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Emma et Lucas : Une amitié
sans limites

Histoire réaliste » 3/4 ans
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Partie 1 : Une nouvelle amie

Un beau matin ensoleillé, Emma, une petite fille de 4 ans, se réveilla pleine d'énergie et d'excitation.
Elle avait recemment déménagé dans une nouvelle maison et commencait sa nouvelle vie dans un
nouveau quartier.

Emma était trés timide et avait du mal a se faire de nouveaux amis. Elle avait quitté son ancienne
maison ou elle avait de nombreux copains et ou elle se sentait en sécurité.

Ce matin-1a, lamaman dEmmalui dit : « Emma, pourquoi n'irais-tu pasjouer dehors? Peut-étre
guetu teferasde nouveaux amisdansle quartier. »

Emma hocha latéte et sortit dans le jardin, en regardant timidement autour d'elle. Elle vit un petit
garcon assis sur letrottoir en train de jouer avec ses jouets.

«Bonjour ! Jem'appelle Emma, tu veux jouer avec moi ? », dit Emma timidement.

Le petit garcon levales yeux et sourit. « Salut Emma, je m'appelle Lucas. Bien slr, je veux bien
jouer avectoi ! »

Emma et Lucas commencérent ajouer ensemble, et tres vite, ils devinrent de bons amis. Ils se
balancaient sur la balancoire, sautaient dans les flaques d'eau et couraient dans I'herbe. Ils riaient et
samusaient tellement qu'ils ne remarquaient pas le temps passer.

Partie 2 : Les aventures d'Emma et Lucas

Au fil desjours, Emma et Lucas passaient de plus en plus de temps ensemble. |1s étaient inséparables
et partageaient tout. lls alaient al'école ensemble, se racontaient des histoires et jouaient a
cache-cache dansle jardin.

Unjour, alors gu'ils jouaient dans le parc voisin, ils entendirent un bruit étrange. 1ls se regarderent,
curieux de savoir ce que cela pouvait étre.

IIs se dirigerent versle bruit et découvrirent un chaton coincé dans un buisson. Le chaton miaulait
tristement, cherchant désespérément de |'aide.

« Nousdevons|'aider, Lucas! », dit Emma avec détermination.

Lucas acquiesca et ensemble, ils réussirent alibérer le chaton du buisson. 11 était si reconnai ssant
gu'il se frotta contre leurs jambes en ronronnant.

Depuis ce jour, le chaton, qu'ils appel erent Pompon, devint leur compagnon de jeu. |Is passaient des
heures ale caresser, le nourrir et alui construire des cabanes avec des coussins.

Partie 3 : Une amitié éternelle
Emma, Lucas et Pompon grandirent ensemble et leur amitié ne fit que se renforcer. |ls partageai ent

tout, leursjoies et leurs peines. |Is apprenaient ensemble, Sentraidaient et se soutenaient
mutuellement.
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Un jour, Emma se sentit triste et dégue car elle ne réussissait pas afaire quelque chose qui lui tenait a
caaur. Elle se mit a pleurer, pensant qu'elle ne serait jamais capable.

Lucas I'entendit pleurer et sapprochad'elle. Il [ui prit lamain et lui dit : « Emma, tu esforte et tu
peux tout faire s tu y metston coeur. Jecroisen toi, et je suisla pour t'aider. »

Ces mots rechaufferent le coaur dEmma et lui donnérent de la confiance. Elle sereleva, essuya ses
larmes et décida de ne pas abandonner. Avec |'aide de Lucas, €elle réussit enfin aréaliser ce qu'elle
voulait faire.

Depuis ce jour, Emma savait qu'elle avait un ami précieux en Lucas. Leur amitié était plus forte que
tout et rien ne pouvait les séparer.

Et c'est ainsi que la petite Emma, gréce a son courage et al'amitié de Lucas, découvrit que lavie était
remplie de belles aventures et de merveilleuses rencontres.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Quelle est la principale difficulté d'Emma au début de I'histoire ?
* Elle n'a pas de jouets

* Elle a peur des animaux

* Elle est timide et a du mal & se faire des amis

* Elle n'aime pas sa nouvelle maison

2) Comment s'appelle le nouveau copain d'Emma ?
* Lucas

* Thomas

* Emma

* Pompon

3) Que découvrent Emma et Lucas dans le parc ?
e Un trésor

* Un ballon
» Un chaton coincé dans un buisson
* Un livre magique

4) Comment s'appelle le chaton sauvé par Emma et Lucas ?
* Lucas

* Emma

* Pompon

* Thomas

5) Que dit Lucas a Emma quand elle se sent triste ?
* Il lui dit de ne pas pleurer

* Il lui dit qu'elle est nulle

o Il lui dit qu'il ne veut plus étre son ami

* Il lui dit qu'elle est forte et qu'il croit en elle

Bonnes réponses :
1) Elle est timide et a du mal a se faire des amis 2) Lucas 3) Un chaton coincé dans un buisson 4) Pompon
5) Il lui dit qu'elle est forte et qu'il croit en elle
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Timide: Quelqu'un qui est réservé et qui a du mal a parler aux autres

Miaulait: Le bruit que fait un chat quand il veut attirer I'attention

Ronronnant: Le bruit que fait un chat quand il est content

Déception: Quand on est triste parce que quelque chose ne se passe pas comme prévu
Confiance: Quand on croit en soi et en ses capacités

Aventures: Des moments excitants et amusants
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