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Chapitre 1 : L'arrivée de l'automne
 
 Clara, une petite fille de 11 ans aux cheveux châtain clair et aux yeux pétillants, vivait dans un
charmant village niché au cœur d'une vallée verdoyante. Chaque année, elle attendait avec impatience
l'arrivée de l'automne. C'était la saison où la nature se transformait en un véritable tableau de couleurs
vives, où l'air devenait frais et où les feuilles des arbres prenaient des teintes dorées, rouges et brunes.
Clara aimait particulièrement cette période de l'année pour ses longues promenades dans la forêt, les
jeux avec ses amis et les moments passés avec sa famille.
 
 Un matin, alors que Clara se réveillait, elle sentit une légère fraîcheur dans l'air. Elle se précipita à la
fenêtre de sa chambre et vit que les premiers signes de l'automne étaient là. Les feuilles des arbres
commençaient à changer de couleur, et une douce brume enveloppait le village. Clara était ravie. Elle
enfila rapidement ses vêtements de la veille, attrapa une écharpe et descendit les escaliers quatre à
quatre.
 
 « Bonjour, maman ! Bonjour, papa ! » s'écria-t-elle en entrant dans la cuisine.
 
 « Bonjour, ma chérie, » répondit sa maman, qui était en train de préparer le petit-déjeuner. « Tu as
l'air très excitée ce matin. Quelle est la raison de cette bonne humeur ? »
 
 « L'automne est arrivé ! Regardez dehors, les feuilles commencent à changer de couleur ! » dit
Clara avec enthousiasme.
 
 Son papa, qui lisait le journal à la table de la cuisine, leva les yeux et sourit. « Tu as raison, Clara.
C'est le début d'une nouvelle saison. Et je suis sûr que cette année encore, nous allons passer de
merveilleux moments ensemble. »
 
 Clara hocha la tête avec vigueur. Elle adorait les traditions familiales de l'automne, comme la
cueillette des pommes, la préparation du cidre maison, et les soirées passées à lire des histoires près
du feu de cheminée. Mais plus que tout, elle aimait explorer la forêt voisine avec son meilleur ami,
Maxime.
 
 Chapitre 2 : La première promenade d'automne
 
 Après le petit-déjeuner, Clara envoya un message à Maxime pour lui proposer une promenade dans la
forêt. Maxime était un garçon de son âge, avec des cheveux bruns en bataille et un sourire contagieux.
Ils étaient inséparables depuis la maternelle et partageaient une passion commune pour la nature et
l'aventure.
 
 Quelques minutes plus tard, Maxime répondit avec enthousiasme. « Je suis partant !
Retrouvons-nous à notre cabane dans l'arbre. »
 
 Clara attrapa son sac à dos, y glissa une gourde d'eau et quelques biscuits, puis se dirigea vers la
forêt. La cabane dans l'arbre était leur repaire secret, un endroit où ils pouvaient se retrouver et laisser
libre cours à leur imagination.
 
 En chemin, Clara observa attentivement les changements dans la nature. Les feuilles, autrefois vertes,
arboraient maintenant une palette de couleurs éclatantes. Les glands jonchaient le sol, et les écureuils
s'affairaient à faire des réserves pour l'hiver. L'air était frais et embaumait l'odeur de la terre humide et
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des feuilles mortes. Clara se sentait en harmonie avec la nature et savourait chaque instant de cette
promenade.
 
 Lorsqu'elle arriva à la cabane, Maxime l'attendait déjà, assis sur une branche basse. « Salut, Clara !
Prête pour une nouvelle aventure ? » demanda-t-il avec un clin d'œil.
 
 « Absolument ! » répondit-elle, tout en grimpant avec agilité jusqu'à la cabane. « J'ai hâte de voir
jusqu'où les couleurs de l'automne se sont étendues. »
 
 Ils passèrent un moment à discuter de leurs projets pour les prochaines semaines, puis décidèrent de
partir explorer un sentier qu'ils n'avaient encore jamais emprunté. Ils descendirent de la cabane et
s'enfoncèrent dans la forêt, leurs yeux brillants d'excitation.
 
 Chapitre 3 : Une découverte inattendue
 
 Le sentier qu'ils avaient choisi serpentait à travers la forêt, offrant des vues imprenables sur les arbres
majestueux qui se dressaient autour d'eux. Clara et Maxime avançaient lentement, prenant le temps
d'observer chaque détail et de ramasser des feuilles particulièrement belles pour leur collection.
 
 Au bout d'un moment, ils arrivèrent à une clairière qu'ils n'avaient jamais vue auparavant. Au centre
de cette clairière se trouvait une petite mare, entourée de rochers couverts de mousse et de fougères.
L'eau était si limpide qu'ils pouvaient voir les poissons nager paisiblement dans les profondeurs.
 
 « Wow, c'est magnifique, » murmura Maxime, impressionné.
 
 « Oui, c'est comme un petit coin de paradis caché, » répondit Clara, émerveillée par cette
découverte.
 
 Ils s'assirent sur un rocher près de la mare et passèrent un moment à contempler la beauté du lieu.
Clara sortit de son sac à dos les biscuits qu'elle avait apportés, et ils les partagèrent en silence,
savourant la tranquillité de l'endroit.
 
 « Tu sais, Clara, » dit Maxime après un moment, « je pense que cet endroit pourrait devenir
notre nouveau repaire secret. Qu'en penses-tu ? »
 
 Clara hocha la tête avec enthousiasme. « Oui, c'est une excellente idée ! Nous pourrions venir ici
chaque fois que nous avons besoin de nous évader et de nous ressourcer. »
 
 Ils passèrent le reste de l'après-midi à explorer les alentours de la clairière, découvrant des
champignons colorés, des fleurs sauvages et des insectes fascinants. Ils décidèrent également de
donner un nom à leur nouvelle découverte : « La Clairière Enchantée ».
 
 Chapitre 4 : Le partage de la découverte
 
 Le lendemain, Clara et Maxime étaient impatients de partager leur découverte avec leurs familles.
Clara raconta tout à ses parents lors du dîner.
 
 « Maman, Papa, vous ne devinerez jamais ce que Maxime et moi avons trouvé hier dans la
forêt ! » s'exclama-t-elle, les yeux brillants d'excitation.
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 « Qu'avez-vous trouvé, ma chérie ? » demanda son papa, intrigué.
 
 « Une clairière magnifique avec une petite mare ! C'était tellement paisible et beau. Nous
l'avons appelée 'La Clairière Enchantée', » expliqua Clara avec enthousiasme.
 
 « Ça a l'air merveilleux, » dit sa maman avec un sourire. « Nous devrions tous y aller un jour
pour voir cet endroit par nous-mêmes. »
 
 Clara était ravie de cette idée. Le week-end suivant, toute la famille se rendit à la Clairière
Enchantée. Ils apportèrent un pique-nique et passèrent une journée mémorable à explorer et à profiter
de la beauté de la nature.
 
 De son côté, Maxime avait également partagé la découverte avec ses parents, et ils décidèrent de faire
une sortie en famille pour voir l'endroit dont leur fils parlait avec tant d'enthousiasme. Les deux
familles se rencontrèrent par hasard à la Clairière Enchantée ce même week-end, et ce fut l'occasion
de renforcer les liens d'amitié entre les parents de Clara et ceux de Maxime.
 
 Chapitre 5 : Les traditions d'automne
 
 L'automne avançait, et les traditions familiales de la saison allaient bon train. Un samedi matin, Clara
et sa famille se rendirent au verger pour la cueillette des pommes. C'était une activité qu'ils attendaient
chaque année avec impatience.
 
 « Regarde celle-ci, elle est parfaite ! » s'exclama Clara en cueillant une belle pomme rouge et
brillante.
 
 « Très bon choix, Clara, » dit son papa en la mettant dans le panier. « Les pommes de cette année
sont particulièrement savoureuses. »
 
 Après avoir rempli plusieurs paniers de pommes, ils rentrèrent à la maison pour préparer du cidre
maison et des tartes aux pommes. Clara aimait aider sa maman à cuisiner. L'odeur sucrée des pommes
cuites embaumait la maison, et ils passèrent l'après-midi à rire et à échanger des histoires.
 
 Le soir, la famille se rassemblait autour de la cheminée. Son papa lisait des contes d'automne, tandis
que Clara et sa maman sirotaient du chocolat chaud. C'étaient des moments précieux, remplis de
chaleur et de complicité.
 
 Chapitre 6 : Une leçon précieuse
 
 Un jour, alors que Clara se rendait à l'école, elle remarqua qu'un de ses camarades de classe, Hugo,
semblait triste et isolé. Hugo était un garçon timide qui n'avait pas beaucoup d'amis. Clara décida de
lui parler.
 
 « Salut, Hugo. Ça va ? » demanda-t-elle avec un sourire.
 
 Hugo leva les yeux, surpris de l'attention. « Oui, ça va. Merci, Clara, » répondit-il timidement.
 
 Clara sentit qu'il y avait quelque chose qui n'allait pas. « Tu sais, si jamais tu as envie de parler ou

Page 4/8 ©www.meshistoiresdusoir.fr



www.meshistoiresdusoir.fr

de jouer avec nous, tu es toujours le bienvenu, » dit-elle gentiment.
 
 Hugo hésita un moment, puis son visage s'éclaira d'un léger sourire. « Merci, Clara. C'est gentil de
ta part. »
 
 À partir de ce jour, Clara fit un effort pour inclure Hugo dans leurs jeux et activités. Elle invita même
Hugo et sa famille à venir découvrir la Clairière Enchantée avec eux. Peu à peu, Hugo s'ouvrit et se fit
de nouveaux amis. Clara était heureuse de voir qu'un petit geste de gentillesse pouvait faire une
grande différence dans la vie de quelqu'un.
 
 Chapitre 7 : La fête de l'automne
 
 Le village de Clara organisait chaque année une fête de l'automne pour célébrer la saison et les
récoltes. Il y avait des stands de nourriture, des jeux, des concours de costumes et des spectacles.
Cette année, Clara et Maxime décidèrent de participer au concours de costumes.
 
 « Que dirais-tu de nous déguiser en feuilles d'automne ? » proposa Maxime.
 
 « Bonne idée ! Nous pourrions utiliser des feuilles en papier crépon et ajouter des paillettes
pour les rendre encore plus belles, » répondit Clara, enthousiaste.
 
 Ils passèrent plusieurs après-midi à confectionner leurs costumes, avec l'aide de leurs parents. Le jour
de la fête, ils étaient fiers de leurs créations. Clara portait une robe faite de feuilles rouges et dorées,
tandis que Maxime avait un costume vert et orange. Ils brillèrent sous les projecteurs et remportèrent
le premier prix du concours.
 
 La fête de l'automne était un grand succès. Les villageois dansaient, chantaient et partageaient des
plats délicieux. Clara et Maxime passèrent une journée inoubliable, remplie de rires et de joie.
 
 Chapitre 8 : Les adieux à l'automne
 
 L'automne touchait à sa fin, et la forêt commençait à se préparer pour l'hiver. Les feuilles étaient
presque toutes tombées, et l'air devenait de plus en plus froid. Clara et Maxime décidèrent de faire une
dernière promenade dans la Clairière Enchantée avant l'arrivée de la neige.
 
 « Je vais vraiment m'ennuyer de toutes ces couleurs, » dit Clara en ramassant une dernière feuille
dorée.
 
 « Moi aussi, mais l'hiver a aussi ses charmes. Nous pourrons faire des bonhommes de neige, du
patin à glace, et peut-être même découvrir de nouveaux endroits dans la forêt, » répondit
Maxime avec optimisme.
 
 Ils passèrent un moment à se rappeler les bons moments de l'automne et à faire des plans pour les
prochaines saisons. Clara réalisa que chaque saison avait ses propres beautés et qu'il était important de
profiter de chaque moment.
 
 Épilogue : La morale de l'histoire
 
 L'automne avait été une période de découvertes, de partage et de traditions pour Clara et Maxime. Ils
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avaient appris à apprécier la beauté de la nature, à partager leurs découvertes avec leurs familles et
amis, et à faire preuve de gentillesse envers les autres.
 
 La Clairière Enchantée devint un endroit spécial pour eux, un refuge où ils pouvaient toujours revenir
pour se ressourcer et se souvenir des beaux moments passés ensemble.
 
 Clara comprit que chaque saison de la vie apportait ses propres leçons et ses propres beautés. Elle se
promit de toujours apprécier chaque instant et de partager la joie et la gentillesse autour d'elle.
 
 Et ainsi, avec le cœur rempli de gratitude et d'amour, Clara attendit avec impatience les merveilles
que chaque nouvelle saison lui apporterait.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Quelle est la saison que Clara attend avec impatience chaque année ?
• Le printemps
• L'été
• L'automne
• L'hiver

2) Comment s'appelle la clairière découverte par Clara et Maxime ?
• La Clairière Secrète
• La Clairière Magique
• La Clairière Enchantée
• La Clairière Mystérieuse

3) Quelle activité Clara et Maxime décident-ils de faire pour la fête de
l'automne ?
• De la sculpture sur glace
• Un concours de danse
• Un concours de costumes
• Un concours de dessin

4) Quelle leçon Clara apprend-elle en faisant preuve de gentillesse envers
Hugo ?
• Que l'hiver est une saison froide
• Que la gentillesse est importante
• Que les pommes sont délicieuses
• Que la forêt est fascinante

5) Quelle est la morale de l'histoire ?
• Il faut toujours gagner des concours
• Il faut apprécier chaque saison de la vie
• Il faut toujours être triste en automne
• Il faut rester seul(e) et ne pas faire confiance aux autres

Bonnes réponses : 
1) L'automne 2) La Clairière Enchantée 3) Un concours de costumes 4) Que la gentillesse est importante 5) Il
faut apprécier chaque saison de la vie 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Palette de couleurs: Ensemble de couleurs variées
Majestueux: Qui inspire le respect et l'admiration par sa grandeur
Intrigué: Qui est curieux et intéressé par quelque chose qu'il ne comprend pas
Complicité: Sentiment de confiance et d'entente entre personnes qui partagent des secrets ou des activités
Ressourcer: Se ressourcer signifie reprendre des forces, retrouver de l'énergie
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