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Histoire réaliste • 9 ans et plus
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Chapitre 1 : La Veille de la Rentrée
 
 Julie était une petite fille de 9 ans pleine de vie et d'enthousiasme. Elle adorait l'école, rencontrer de
nouveaux amis et apprendre de nouvelles choses. Alors que l'été touchait à sa fin, elle était impatiente
de retrouver ses camarades de classe et de commencer une nouvelle année scolaire.
 
 Ce soir-là, Julie était assise sur son lit, son sac d'école à ses côtés, en train de préparer ses affaires
pour le lendemain. Ses crayons bien aiguisés, son cahier tout neuf, sa trousse colorée... Elle était prête
pour une nouvelle aventure ! Sa mère entra dans sa chambre et lui déposa un baiser sur le front.
 
 « Es-tu prête pour demain, ma chérie ? » demanda sa mère avec un sourire chaleureux.
 
 « Oui, maman ! Je suis tellement excitée de retrouver mes amis et ma maîtresse ! » répondit
Julie avec un grand sourire.
 
 Sa mère lui souhaita une bonne nuit et éteignit la lumière en quittant la chambre. Julie se glissa sous
ses couvertures, son cœur battant d'impatience à l'idée de cette nouvelle aventure qui l'attendait.
 
 Chapitre 2 : Le Grand Jour
 
 Le lendemain matin, Julie sauta du lit dès les premiers rayons du soleil. Elle enfila rapidement son
uniforme scolaire, attacha ses chaussures et descendit les escaliers en courant. Sa famille l'attendait
dans la cuisine avec un délicieux petit-déjeuner pour lui souhaiter une bonne rentrée.
 
 « Bon appétit, ma chérie ! Sois la meilleure version de toi-même aujourd'hui ! », lui dit son père
en lui offrant un croissant chaud.
 
 Julie dévora son petit-déjeuner, remplie d'excitation pour la journée qui l'attendait. Elle prit son sac
d'école, embrassa sa famille et se dirigea vers l'école, le cœur léger et l'esprit rempli de rêves.
 
 Chapitre 3 : Retrouvailles et Nouveaux Départs
 
 En arrivant à l'école, Julie fut accueillie par le brouhaha joyeux de ses camarades de classe. Les rires,
les chuchotements et les cris de joie résonnaient dans la cour de récréation. Julie retrouva ses amis
avec un grand sourire et des câlins chaleureux.
 
 La sonnerie retentit, annonçant le début de la journée. Julie entra dans sa classe, salua sa maîtresse et
prit place à côté de son meilleur ami, Lucas. La journée passa rapidement entre les retrouvailles, les
jeux dans la cour et les premières leçons de l'année.
 
 À la fin de la journée, Julie rentra chez elle, le cœur rempli de bonheur. Elle savait que cette nouvelle
année allait être remplie d'aventures, d'amitié et de découvertes. La rentrée des classes marquait le
début d'un nouveau chapitre de sa vie, où chaque jour serait une occasion de grandir, d'apprendre et de
s'épanouir.
 
 Et ainsi, Julie se coucha ce soir-là, reconnaissante pour toutes les belles choses que la vie lui offrait,
pleine d'énergie et prête à affronter le lendemain avec optimisme et courage.
 
 Fin de l'histoire.

Page 2/4 ©www.meshistoiresdusoir.fr



www.meshistoiresdusoir.fr

Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Quelle est l'âge de Julie dans l'histoire ?
• 7 ans
• 9 ans
• 11 ans
• 12 ans

2) Qu'est-ce que Julie adore faire ?
• Jouer de la musique
• Regarder la télévision
• Aller à l'école
• Faire du sport

3) Quelle est la réaction de Julie en préparant ses affaires pour la rentrée ?
• Elle est ennuyée
• Elle est stressée
• Elle est impatiente
• Elle est fatiguée

4) Qui accueille Julie avec un délicieux petit-déjeuner le matin de la
rentrée ?
• Son voisin
• Sa famille
• Sa maîtresse
• Son chien

5) Avec qui Julie prend-elle place en classe le premier jour ?
• Lucas
• Emma
• Thomas
• Sophie

Bonnes réponses : 
1) 9 ans 2) Aller à l'école 3) Elle est impatiente 4) Sa famille 5) Lucas 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Enthousiasme: Sentiment de vive sympathie et d'intérêt vif pour quelque chose.
Camarades: Amis ou compagnons de classe.
Aiguisés: Bien affûtés, bien taillés.
Trousse: Petit sac ou étui contenant des crayons, des stylos et d'autres fournitures scolaires.
Impatience: État d'excitation et d'attente agitée.
Délicieux: Très bon, savoureux.
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