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Chapitre 1 : Le Début d'une Aventure
 
 Arthur était un petit garçon de 8 ans plein d'énergie et de curiosité. Il adorait explorer le monde qui
l'entourait et était constamment en quête de nouvelles aventures. Pourtant, malgré sa vivacité d'esprit,
Arthur avait parfois du mal à avoir confiance en lui. Il se sentait souvent intimidé par les défis qui se
dressaient sur son chemin.
 
 Un matin ensoleillé, alors qu'Arthur se promenait dans le parc près de chez lui, il remarqua un groupe
d'enfants en train de jouer au football. Son cœur battait fort à l'idée de les rejoindre, mais une petite
voix à l'intérieur de lui lui murmurait qu'il n'était pas assez bon pour jouer avec eux. Cependant, une
lueur d'espoir s'alluma dans les yeux d'Arthur. « Pourquoi pas essayer ? » se dit-il.
 
 Chapitre 2 : Le Premier Pas vers la Confiance
 
 Il s'approcha timidement du groupe et demanda s'il pouvait se joindre à eux. Les enfants
l'accueillirent chaleureusement et lui donnèrent un ballon. Au début, Arthur se sentait maladroit et
incertain de ses mouvements, mais à mesure qu'il entrait dans le jeu, il commença à se sentir de plus
en plus confiant.
 
 Le soleil brillait dans le ciel, les rires des enfants résonnaient dans l'air et Arthur se prit à sourire de
bonheur. Il réalisait qu'en osant sortir de sa zone de confort, il avait découvert un nouveau monde de
possibilités. Il se sentait fier de lui et sa confiance grandissait à chaque instant.
 
 Chapitre 3 : Les Défis de la Vie Quotidienne
 
 Au fil des jours, Arthur se lança dans de nouvelles aventures. Il essaya des activités qu'il n'avait
jamais osé essayer auparavant, comme dessiner, chanter ou même parler en public. Chaque fois, il se
rappelait que la clé était de croire en lui-même, peu importe les obstacles qui se dressaient devant lui.
 
 Un jour, à l'école, son enseignante proposa un concours de dessin. Arthur hésita d'abord, se
demandant s'il était assez talentueux pour participer. Mais il se souvint des leçons qu'il avait apprises
en jouant au football et décida de relever le défi. Il se mit à dessiner avec passion, laissant libre cours
à son imagination.
 
 Chapitre 4 : La Victoire de la Confiance
 
 Le jour du concours arriva et tous les dessins furent exposés dans le hall de l'école. Les élèves et les
enseignants votèrent pour leur œuvre préférée. Arthur attendait avec impatience les résultats, le cœur
battant.
 
 Quand le verdict tomba, Arthur fut surpris et ému de voir que son dessin avait remporté le premier
prix. Les félicitations fusèrent de toutes parts, et Arthur se rendit compte que la confiance en soi était
la clé de la réussite. Il avait osé sortir de sa zone de confort, et cela avait fait toute la différence.
 
 Ainsi, Arthur apprit que la confiance en soi n'était pas synonyme de perfection, mais plutôt de
courage et de persévérance. Il comprit que chaque défi surmonté le rendait plus fort et plus confiant.
Désormais, il abordait la vie avec optimisme et détermination, prêt à affronter tous les défis qui se
présenteraient sur son chemin.
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 Et c'est ainsi que se termina l'histoire d'Arthur, le petit garçon qui avait appris que la confiance en soi
était le plus précieux des trésors, celui qui pouvait ouvrir toutes les portes et accomplir les rêves les
plus fous.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Quel est le prénom du petit garçon de l'histoire ?
• Gabriel
• Arthur
• Louis
• Pauline

2) Que faisait le petit garçon dans le parc au début de l'histoire ?
• Il jouait au football
• Il dessinait
• Il chantait
• Il lisait un livre

3) Quel concours a eu lieu à l'école dans l'histoire ?
• Un concours de chant
• Un concours de danse
• Un concours de dessin
• Un concours de course

4) Quel prix a remporté le dessin d'Arthur ?
• Deuxième prix
• Premier prix
• Troisième prix
• Pas de prix

5) Quelle leçon Arthur a-t-il apprise à la fin de l'histoire ?
• La patience
• La confiance en soi
• L'humilité
• La compétition

Bonnes réponses : 
1) Arthur 2) Il jouait au football 3) Un concours de dessin 4) Premier prix 5) La confiance en soi 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Intimidé: Se sentir impressionné ou effrayé par quelque chose
Vivacité: énergie, entrain
Incertain: Pas sûr, qui doute
Maladroit: Qui manque d'habileté, qui fait des gestes maladroits
Zone de confort: Situation où on se sent en sécurité, sans risques
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