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Chapitre 1 : La Petite Fille à la Robe Rouge
 
 Dans un petit village au cœur de la campagne, vivait une petite fille nommée Amélie. Amélie avait de
longs cheveux bouclés d'un brun chaud et des yeux pétillants de curiosité. Sa robe préférée était rouge
comme une pomme mûre, et elle la portait fièrement tous les jours.
 
 Amélie était une enfant joyeuse, mais elle avait parfois du mal à croire en ses propres capacités. Elle
doutait souvent d'elle-même, pensant qu'elle n'était pas aussi douée que les autres enfants de son âge.
Malgré les encouragements de sa famille et de ses amis, Amélie avait du mal à trouver confiance en
elle.
 
 Un jour, alors qu'elle se promenait dans le jardin de sa grand-mère, Amélie vit un papillon aux ailes
multicolores virevolter gracieusement parmi les fleurs. Fascinée par sa beauté, elle décida de le suivre
à travers les bosquets et les buissons, oubliant un instant ses doutes et ses inquiétudes.
 
 Chapitre 2 : Le Papillon Magique
 
 Le papillon semblait guider Amélie vers un endroit mystérieux au fond du jardin. Il se posa
finalement sur une fleur éclatante, comme s'il attendait qu'Amélie le rejoigne. Intriguée, la petite fille
s'approcha lentement et tendit sa main vers l'insecte coloré.
 
 À sa grande surprise, le papillon se posa délicatement sur son doigt, laissant échapper un léger
bourdonnement joyeux. Amélie sentit une chaleur apaisante l'envahir, comme si le papillon lui
transmettait un message secret. Elle leva les yeux vers le ciel et vit un arc-en-ciel éclatant se former
au-dessus d'eux, illuminant le jardin d'une lumière magique.
 
 C'est à cet instant qu'Amélie comprit que le papillon était bien plus qu'un simple insecte. C'était un
messager de confiance et de courage, venu lui rappeler qu'elle était capable de briller de mille
couleurs, tout comme lui.
 
 Chapitre 3 : Le Défi de la Confiance
 
 Portée par cette nouvelle conviction, Amélie décida de relever un défi pour tester sa confiance en
elle. Elle savait qu'une fête se préparait au village pour célébrer le printemps, et elle décida de
participer à un concours de peinture. Amélie adorait dessiner, mais elle n'avait jamais osé montrer ses
œuvres en public.
 
 Le jour du concours arriva, et Amélie se retrouva face à une grande feuille blanche, entourée d'autres
enfants concentrés sur leur création. Avec un peu de nervosité, elle prit ses pinceaux et commença à
peindre. Elle laissa libre cours à son imagination, laissant les couleurs danser sous ses doigts avec
assurance.
 
 Quand vint le moment de présenter son tableau, Amélie sentit son cœur battre la chamade. Mais à sa
grande surprise, les adultes et les enfants présents applaudirent chaleureusement son œuvre. Son
tableau représentait le papillon magique entouré d'un arc-en-ciel éclatant, symbole de confiance et de
courage.
 
 Chapitre 4 : La Lumière Intérieure
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 De retour chez elle, Amélie réalisa qu'elle avait trouvé en elle une force insoupçonnée. Le papillon
magique lui avait donné le courage de croire en ses talents et en sa beauté intérieure. Désormais, elle
savait qu'elle pouvait surmonter tous les doutes et les peurs qui l'assaillaient.
 
 Avec sa robe rouge comme étendard, Amélie parcourut le village en souriant, rayonnant d'une
confiance nouvelle. Les enfants qui l'avaient vue au concours la saluèrent avec admiration, et les
adultes lui firent des compliments sincères sur son talent.
 
 Amélie comprit alors que la vraie confiance en soi venait de l'intérieur, de la conviction profonde que
chacun possède en lui une lumière unique à partager avec le monde. Elle avait enfin accepté qui elle
était vraiment, une petite fille pleine de promesses et de rêves à réaliser.
 
 Et c'est ainsi que la petite fille à la robe rouge devint une source d'inspiration pour tous ceux qui
croisaient son chemin, rappelant à chacun l'importance de croire en soi et en ses rêves, car c'est là que
réside la véritable magie de la vie.
 
 Fin de l'histoire.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Quelle est la couleur préférée de la petite fille Amélie ?
• Bleu
• Jaune
• Rouge
• Vert

2) Quel animal guide Amélie à travers le jardin de sa grand-mère ?
• Papillon
• Chat
• Oiseau
• Chien

3) Que ressent Amélie quand le papillon se pose sur son doigt ?
• Froid
• Chaud
• Humide
• Sec

4) Qu'est-ce qui se passe quand Amélie suit le papillon dans le jardin ?
• Elle se perd
• Elle trouve un trésor
• Elle oublie ses doutes
• Elle tombe malade

5) Où le papillon guide-t-il Amélie dans le jardin de sa grand-mère ?
• Sous un arbre
• Dans une grotte
• Au fond du jardin
• Sur le toit de la maison

Bonnes réponses : 
1) Rouge 2) Papillon 3) Chaud 4) Elle oublie ses doutes 5) Au fond du jardin 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Arc-en-ciel: Phénomène optique produisant un spectre coloré dans le ciel après la pluie.
Bourdonnement: Bruit produit par certains insectes comme les abeilles ou les papillons.
Insoupçonnée: Qui n'était pas soupçonné, qui était caché ou inattendu.
étendard: Symbole ou signe distinctif utilisé pour représenter quelque chose.
Promesses: Engagements ou déclarations de ce que l'on va faire à l'avenir.
Inspiration: Sentiment qui pousse à créer ou à agir, souvent en s'inspirant de quelque chose ou de
quelqu'un.
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