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Léa et la Saint-Valentin des Amis

Histoire de féte « 5/6 ans
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Chapitre 1 : La Saint-Valentin surprise

C'était le jour de la Saint-Valentin, une journée spéciale ou I'amour était célébré partout. Dans une
petite ville paisible, vivait une petite fille espiégle appelée Léa. Léa avait 5 ans, des boucles blondes et
des yeux pétillants. Elle adorait jouer avec ses amis et découvrir de nouvelles aventures.

Ce matin-l13, en se réveillant, Léa se souvint que c'était la Saint-Valentin. Elle sauta de son lit, toute
excitée al'idée de célébrer cette journée spéeciale. Elle se dépécha de déeuner et se prépara pour
I'école. En classe, la maitresse expliqua que la Saint-Valentin était aussi une féte de I'amitié, ou I'on
pouvait montrer a ses amis combien on les aimait.

L éa était tres enthousiaste al'idée de montrer a ses amis aquel point elle les appréciait. Elle décida de
préparer des cartes de Saint-Vaentin pour chacun de ses camarades de classe, avec des dessins
colorés et des petits mots gentils. Pendant la récréation, elle distribua ses cartes en souriant. Ses amis
étaient ravis et laremercierent chaleureusement.

Chapitre 2 : La Chasse aux trésors amicale

Aprés|'école, Léarentra chez elle en gambadant, pensant a une idée amusante pour féter la
Saint-Valentin avec ses amis. Elle eut soudain une brillante idée : organiser une chasse aux trésors
amicale dansle parc prés de chez elle. Elle appela ses amis et leur expliquale jeu. Tous étaient tres
excités et accepterent de participer.

L éa cacha des petits coaurs en papier dans e parc, chacun avec une devinette pour trouver le suivant.
Les amis de Léase mirent a chercher, riant et Sentraidant pour résoudre les énigmes. Finalement, ils
découvrirent tous les coaurs cachés et se retrouvérent autour d'un arbre, ou les attendait un trésor de
bonbons et de petits cadeaux.

L es enfants étaient heureux et reconnaissants envers L éa pour cette magnifique idée. Ils se promirent
de rester toujours amis et de partager de merveilleux moments ensemble.

Chapitre 3 : Le Secret de I'amitie

Alors gque le soleil commencait a se coucher, Léa et ses amis se dirigérent vers la maison de L éa pour
terminer lajournée en beauté. L éa proposa de regarder un film dréle et de partager des popcorns.
Pendant le film, Léa se sentit émue en pensant a tout I'amour et I'amitié gu'elle avait autour d'elle.

Soudain, un des amis de Léademanda: « Quél est le secret pour étredebonsamis? ». Léa
réfléchit un instant, puis répondit avec un sourire : « Le secret del'amitié, c'est de se soutenir, de
Samuser ensemble, de se pardonner et de semontrer del'amour touslesjours! ».

L es enfants hochérent la téte en signe d'approbation. |ls savaient maintenant que I'amitié était un
trésor précieux achérir et acultiver. La soirée seterminadanslajoie et lacomplicité, et les enfants
sendormirent le coaur plein de bonheur.

Ains seterminalajournée dela Saint-Valentin, une journée ou I'amitié et I'amour étaient célébrés

avec tendresse et complicité. Léa et ses amis savaient désormais que |'essentiel dans lavie était de
sentourer de personnes qui nous rendent heureux, chague jour.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Que prépare Léa pour ses amis le jour de la Saint-Valentin ?
* Des gateaux

* Des cartes de Saint-Valentin

*» Des cadeaux

* Des bonbons

2) Quel jeu Léa organise-t-elle pour ses amis dans le parc ?
» Chasse aux trésors

» Course a pied

» Cache-cache

* Dessiner

3) Que découvrent les amis de Léa a la fin de la chasse aux trésors ?
* Un trésor de bonbons et de petits cadeaux

* Un coffre en or

* Des cceurs en papier

» Des énigmes

4) Quel est le secret de I'amitié selon Léa ?
* Rester seul

* Ignorer ses amis

* Se disputer souvent

 Se soutenir et se montrer de I'amour

5) Comment se termine la journée de la Saint-Valentin pour Léa et ses
amis ?

* En se disputant

* En se séparant fachés

* En regardant un film et en partageant des popcorns

* En pleurant

Bonnes réponses :
1) Des cartes de Saint-Valentin 2) Chasse aux trésors 3) Un trésor de bonbons et de petits cadeaux 4) Se
soutenir et se montrer de I'amour 5) En regardant un film et en partageant des popcorns
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Excitée: Trés contente et pleine d'énergie

Appréciait: Aimait beaucoup

Récréation: Moment de pause pendant la journée d'école ou les éleves peuvent jouer

Gambadant: Marchant joyeusement et en sautillant

Chasse aux trésors: Jeu ou les participants doivent chercher des objets cachés en suivant des indices
Chaleureusement: Avec beaucoup de gentillesse et de chaleur
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