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Lumiere de la Conflance

Histoire réaliste « 9 ans et plus
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Chapitre 1: Le Début d'une Aventure

Dans un petit village paisible niché au creux des montagnes, vivait un garcon nommé Louis, &gé de
10 ans. Louis était un garcon curieux et vif, aux yeux pétillants de malice. |l adorait explorer les
environs, grimper aux arbres et courir dans les prairies verdoyantes.

Un jour, alors qu'il se promenait prés de lariviére, Louis entendit un faible miaulement. Intrigué, il se
dirigeavers un buisson et découvrit un chaton gris, abandonné et affamé. Sans hésiter, Louis prit le
chaton dans ses bras et décida de |le ramener chez lui.

Sa mere, une femme douce et bienveillante, accueillit le chaton avec tendresse. Elle prépara un bol de
lait et un peu de nourriture pour I'animal, tandis que Louis le caressait doucement. Ce geste lui valut
un regard de reconnaissance de la part du petit chat, qui ronronnait de bonheur.

Chapitre 2: Une Amitié Inattendue

Au fil desjours, une belle complicité se développa entre Louis et le chaton qu'il nomma Félix.
Ensemble, ils partageaient de nombreuses aventures, explorant les bois environnants et jouant sous le
soleil radieux.

Un apres-midi, alors qu'ils se promenaient dans laforét, Louis entendit des pleurs étouffés. Il suivit le
son et découvrit un oiseau tombé du nid, blessé et incapable de voler. Sans réfléchir, Louis prit
I'0iseau entre ses mains avec délicatesse et décida de le ramener ala maison pour le soigner.

Gréce aux conseils avisés de samere, Louis prit soin de |'oiseau blessg, le nourrissant et le
réconfortant chaque jour. Peu a peu, I'oiseau guérit de ses blessures et reprit son envol, laissant
derriere lui un Louis comblé de bonheur et de fierté.

Chapitre 3: Les Doutes de Louis

Malgré sabravoure et sa générosité, Louis était parfois assailli par le doute. || se demandait sil était
vraiment capable de réaliser de grandes choses, Sil avait en lui laforce nécessaire pour surmonter les
obstacles qui se dresseraient sur son chemin.

Ces pensées sombres e tourmentaient la nuit, e laissant perplexe et un peu triste. C'est alors qu'un
Soir, sameére sassit a ses cotés et lui parla avec douceur. Elle lui rappelatoutes les belles actions gu'il
avait accomplies, toutes les vies qu'il avait touchées de par sa bonté et sa compassion.

Chapitre 4: La Force de la Confiance en Soi

L es paroles de sa mere résonnérent dans le caeur de Louis. |1 prit conscience que la confiance en soi
n'était pas seulement une question de prouesses extraordinaires, mais aussi de petits gestes de
gentillesse et de courage au quotidien. 1l réalisa que sa capacité a aider les autres, a prendre soin des
étres vivants qui I'entouraient, était le reflet de sa véritable force intérieure.

Désormais, Louis aborda chague nouvelle journée avec un regard neuf, empli de confiance et de

détermination. Il savait que peu importe les défis qui se dresseraient sur saroute, il pouvait les
affronter avec courage et optimisme.
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Et c'est ainsi que Louis continua de semer des graines de bonté et d'espoir autour de lui, inspirant les
autres par saforce intérieure et sabienveillance. Safoi en [ui-méme et en ses capacites était
inébranlable, et son coaur débordait de lalumiere de la pensée positive.

Ains seterminal’histoire de Louis, un garcon au coeur vaillant et al'ame lumineuse, dont la
confiance en soi était le plus grand trésor.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Quel est le nom du garcon de I'histoire?
* Louis

* Paul

* Antoine

* Emma

2) Quel animal Louis a-t-il trouvé dans le buisson?
 Chien

* Chaton

* Oiseau

* Lapin

3) Comment s'appelle le chaton que Louis atrouvé?
* Félix

» Moustache

* Minou

» Tobby

4) Qu'est-ce que Louis atrouve blessé dans la forét?
 Hibou

* Oiseau

* Souris

» Escargot

5) Que réalise Louis a la fin de I'histoire?
* Il s'enfuit de chez lui

* Il pleure de tristesse
* Il continue de semer des graines de bonté et d'espoir
* Il abandonne ses amis

Bonnes réponses :
1) Louis 2) Chaton 3) Félix 4) Oiseau 5) Il continue de semer des graines de bonté et d'espoir
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Complicité: Lien fort et harmonieux entre deux personnes.
Bonté: Qualité de celui qui est bon, bienveillant.

Prouesses: Exploits, actions remarquables et courageuses.
Tourmentaient: Causer des tourments, des soucis.
Inébranlable: Qui ne peut étre ébranlé, qui reste ferme et solide.

Optimisme: Attitude positive qui consiste & voir les choses de maniére favorable.
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