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Tom et la Journée de I'Amour

Histoire de féte « 5/6 ans
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Chapitre 1: La Préparation de la Saint-Valentin

C'était une belle matinée ensoleillée, le jour de la Saint-Vaentin. Tom, un petit gargon de 6 ans, se
réveilla avec une énergie débordante. Il savait que c'était un jour spécial, le jour ou I'on célébrait
I'amour. Tom adorait I'idée d'exprimer son affection pour ceux qu'il aimait.

Il descendit les escaliers en sautillant, impatient de commencer sa journée. Dans la cuisine, samére
préparait des crépes en forme de coaur pour le petit-déeuner. Tom sourit en les voyant et sexclama: «
Maman, elles sont magnifiques! C'est pour la Saint-Valentin ? »

Sa mere acquiesca en riant. « Oui, mon chéri, c'est pour la Saint-Valentin. Aujourd'hui, c'est une
journée spéciale ou I'on montre son amour aux autres. »

Tom dévora ses crépes avec délice, puis décida gu'il voulait également faire quel que chose de spécial
pour sesamis al'école. I| demanda a sa maman de l'aider a préparer des cartes de Saint-Valentin pour
chacun de ses camarades.

Ensemble, ils sortirent les feutres, les paillettes et |es autocollants, et se mirent au travail. Tom
dessina des coaurs multicolores et écrivit des petits mots doux sur chague carte. Sa maman était
impressionnée par sa créativité.

Une fois les cartes terminées, Tom les rangea soigneusement dans son sac a dos, prét ales distribuer
al'école. Il était excité al'idée de voir les sourires sur les visages de ses amis quand ils recevraient ses
cartes.

Chapitre 2 : Une Surprise a l'école

Arrivé al'école, Tom était impatient de distribuer ses cartes de Saint-Vaentin. Pendant la récréation,
il se faufila discretement vers chacun de ses amis et leur remit une carte avec un grand sourire.

Les enfants étaient ravis de recevoir les cartes de Tom. Ils sémerveillaient devant les dessins colorés
et les messages affectueux. Certains avaient méme des étoiles dans les yeux en lisant les mots gentils
écrits par Tom.

Soudain, la maitresse annonga gqu'ils allaient faire un petit jeu pour la Saint-Valentin. Chaque enfant
devait tirer au sort le nom d'un camarade et lui offrir un petit cadeau surprise. Tom était excité al'idée
de découvrir qui lui offrirait un cadeau.

Quand vint son tour de recevoir son cadeau, Tom ouvrit le petit paquet avec enthousiasme. A
I'intérieur se trouvait un porte-clés en forme de coaur que son ami Lucas avait choisi spécialement
pour lui. Tom était touché par ce geste d'amitié.

Apres|'école, Tom rentra chez lui, le coaur rempli de joie. |l était reconnaissant pour tous les
moments joyeux qu'il avait partagés avec ses amis ce jour-la.

Chapitre 3 : Une Déclaration d'Amour Inattendue

Alors que lajournée touchait a safin, Tom se souvint qu'il n‘avait pas encore exprimeé son amour a sa
famille. Il voulait leur montrer combien ils comptaient pour lui.
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Il sedirigeavers sa scaur ainée, Emma, qui était en train de lire dans sa chambre. |l prit une grande
inspiration et lui dit d'une voix douce : « Emma, jet'aime beaucoup. Tu esla meilleure grande
soaur du monde. »

Emma fut surprise par cette déclaration soudaine, mais elle sourit tendrement a Tom et ui rendit son
étreinte. « Jet'aime auss, petit frére. Merci pour tesmotss gentils. »

Ensuite, Tom alavoir ses parents et leur dit aquel point il les aimait. Samaman et son papa furent
eémus par ses paroles et le serrérent fort dans leurs bras.

Lajournée de la Saint-Valentin se termina dans une atmospheére chal eureuse et remplie d'amour pour
Tom. Il réalisa que I'amour se manifestait de nombreuses facons différentes : atraversles gestes
attentionnés, les mots doux et les moments partagés en famille et entre amis.

Et c'est ainsi que Tom apprit que la Saint-Vaentin n'était pas seulement une féte des amoureux, mais
surtout une occasion de célébrer toutes les formes d'amour qui rendaient savie si belle et speciale.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Qu'est-ce que Tom a prépareé pour ses amis al'école pour la
Saint-Valentin ?

» Des biscuits

» Des cartes de Saint-Valentin

* Des bonbons

* Des fleurs

2) Quel cadeau surprise Tom a-t-il recu de son ami Lucas ?
* Un livre

» Un porte-clés en forme de cceur

* Un ballon

* Des crayons de couleur

3) Que faisait Emma dans sa chambre quand Tom lui a déclaré son amour
?

* Elle regardait la télévision
* Elle faisait ses devoirs

« Elle lisait un livre

* Elle jouait a des jeux vidéo

4) Quel plat spécial a préparé la maman de Tom pour le petit-déjeuner de
la Saint-Valentin ?

* Des crépes en forme de cceur

* Des croissants

* Des céréales

* Des tartines de confiture

5) Quelle était I'ambiance a la fin de la journée de la Saint-Valentin chez
Tom ?

* Triste

* Ennuyeuse

» Chaleureuse et remplie d'amour

* Silencieuse

Bonnes réponses :
1) Des cartes de Saint-Valentin 2) Un porte-clés en forme de cceur 3) Elle lisait un livre 4) Des crépes en
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forme de cceur 5) Chaleureuse et remplie d'amour
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Affection: Sentiment de tendresse et d'attachement envers quelgu'un.

Paillettes: Petits morceaux brillants utilisés pour décorer.

Autocollants: Petites images adhésives que I'on peut coller sur des surfaces.
Récréation: Moment de pause et de jeu a I'école, en dehors des cours.
Enthousiasme: Sentiment de joie et d'excitation intense.

Reconnaissant: Qui éprouve de la gratitude et de la reconnaissance envers quelqu'un.
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