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Anna, la danseuse courageuse

Histoire réaliste « 9 ans et plus
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Chapitre 1: Le spectacle de danse

Annaest une petite fille de 10 ans qui adore la danse. Elle Sentraine tous les jours pour étre la
meilleure danseuse de son école. Un jour, elle a éé choisie pour danser dans un spectacle de danse
organisé par I'école. Elle était tellement heureuse qu'elle courut chez elle pour en parler & ses parents.
«Jevaisdanser dansun spectacle dedanse al'école! » dit Annaen sautant sur le canape.

« C'est génial machérie, nous sommestellement fiersdetoi ! » Sexclama sa maman en la prenant
dans ses bras.

Anna répéta son numéro de danse tous les jours. Elle sefforcait de ne pas faire d'erreurs et de danser
avec grace et élégance. Elle était si impatiente de montrer sa danse a tout le monde.

Chapitre 2 : La perte d'un étre cher

Lejour du spectacle de danse arriva. Anna était tellement excitée de monter sur scene. Mais, juste
avant que le spectacle ne commence, son grand-pére tomba malade.

« Je suisdésolé, Anna, nous ne pourrons pas venir tevoir danser ce soir. Ton grand-pére doit
étretransporté al'hoépital d'urgence », dit samaman, en tentant de cacher satristesse.

Anna était dévastée. Elle avait tellement travaillé pour ce spectacle et maintenant, sa famille ne
pourrait méme pas étre la pour la voir danser. Elle courut dans les bras de son pere en pleurant.

« C'est injuste! Pourquoi cela doit-il arriver maintenant ? » dit Anna en sanglotant.

«Jesaisque cela est difficile pour toi, ma chérie, mais nous devons étrela pour ton grand-pére
maintenant. |1 a besoin de nous », dit son pére en la prenant dans ses bras.

Chapitre 3 : Le soutien des amis

Annaavait du mal a se concentrer sur son numéro de danse. Elle était triste et inquiéte pour son
grand-pere. Mais ses amis de classe étaient la pour |a soutenir.

« Net'inquiéte pas, Anna, nous sommes |la pour toi. Tu vasfaire une danse incroyable ce soir !
» dit sameilleure amie, en lui faisant un calin.

Annasourit & ses amis et se sentit un peu mieux. Elle savait qu'elle avait le soutien de son entourage.
Chapitre 4 : La performance inoubliable

Annamonta sur scéne et commenca a danser. Elle était un peu nerveuse au début, mais elle se
souvint de tout le travail qu'elle avait mis dans sa danse. Elle dansa avec gréce et é égance, comme

elle'avait toujours réve.

Lafoule applaudit et Anna se sentit fiere d'elle-méme. Elle avait travaillé dur pour cette performance,
et celaavait payé.
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Chapitre 5: La perte et la guérison

Malheureusement, le grand-pére dAnna ne sest jamais rétabli. Il est décédé quelques jours apresle
spectacle de danse. Anna était bouleversée. Elle aimait son grand-pére plus que tout, et il lui
manquerait énormément.

Safamille était en deuil, mais Annatrouva un moyen de faire face ala perte de son grand-pére. Elle
se souvint de toutes les belles choses qu'ils avaient partagées ensemble, des histoires qu'il lui avait
racontees, et des moments drbles qu'ils avaient partagés. Elle savait que son grand-pére ne serait
jamais|oin de son coaur.

Chapitre 6 : La lecon de vie

Annaavait appris une lecon importante atraverstout cela. Elle avait appris que les moments les plus
difficiles peuvent étre surmontés avec |e soutien de ses proches, et que les souvenirs restent méme
apres gue les personnes que I'on aime soient parties.

Elle savait que son grand-peére était fier d'elle, et qu'il aurait aimé lavoir danser. Elle continuerait a

danser, asamuser et a créer des souvenirs heureux, tout en gardant son grand-pére dans son coeur
pour toujours.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Qu'est-ce qu'Anna adore faire ?
 a) Chanter

* b) Danser

* ¢) Jouer au football

* d) Jouer aux échecs

2) Pourquoi Anna était-elle triste le jour du spectacle de danse ?
* a) Parce gu'elle avait peur de tomber en dansant

* b) Parce gu'elle avait perdu son chien

* ¢) Parce que sa famille ne pourrait pas venir la voir danser

« d) Parce gu'elle avait oublié sa tenue de danse chez elle

3) Comment les amis d'Anna l'ont-ils soutenue ?

* a) En la laissant seule

* b) En lui disant gu'elle était nulle en danse

* ¢) En lui faisant des célins et en lui disant qu'ils étaient la pour elle
» d) En se moquant d'elle

4) Que s'est-il passé apres le spectacle de danse ?
* a) Anna a gagné un prix pour sa danse

* b) Le grand-pere d'Anna est tombé malade

* ¢) Anna a décidé d'arréter la danse

» d) Anna a fait une chute sur scene

5) Quelle lecon Anna a-t-elle apprise de cette expérience ?

* a) Que la danse est facile

* b) Que les moments difficiles peuvent étre surmontés avec le soutien de ses proches
* ¢) Que tout le monde doit étre parfait tout le temps

* d) Que les souvenirs ne sont pas importants

Bonnes réponses :

1) b) Danser 2) c) Parce que sa famille ne pourrait pas venir la voir danser 3) c) En lui faisant des calins et en
lui disant qu'ils étaient |la pour elle 4) b) Le grand-pére d'Anna est tombé malade 5) b) Que les moments
difficiles peuvent étre surmontés avec le soutien de ses proches
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

élégance: Qualité de ce qui est gracieux, raffiné et harmonieux
Décedeé: Personne morte

Deuil: Période de tristesse aprés la perte d'un étre cher
Soutien: Aide et encouragement apportés a quelgu'un
Impatient: Pressé de voir arriver quelque chose
Injuste: Qui n'est pas juste, qui manque d'équité
D'urgence: En cas de nécessité immédiate
Transporté: Emmener quelgu'un d'un endroit & un autre
Bouleversé: Trés ému, profondément perturbé
Surmonté: Réussir a dépasser une difficulté

Proches: Famille et amis proches

S'amuser: Se divertir, prendre du plaisir
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