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Anna, la pilote d'avion qui a
surmonté sa peur

Histoire sur un métier » 3/4 ans
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Partie 1 : Le réve d'une petite fille

Anna était une petite fille de quatre ans qui adorait les avions. Elle les regardait passer dans le ciel
avec émerveillement, en se demandant ce que cafaisait de voler si haut. Son réve le plus cher était de
devenir pilote d'avion un jour. Elle en parlait souvent a sa maman, qui lui expliquait comment ¢ca
fonctionnait et pourquoi c'était un métier si spécial.

Un jour, Anna est alée al'aéroport avec sa maman pour prendre ['avion. Elle était trés excitée al'idée
de monter dans|'avion et de voler dansles airs. Elle avait un peu peur aussi, mais samaman lui a
expligué que c'était normal et que tout se passerait bien.

Quand elles sont montées dans |'avion, Anna a été émerveillée par tout ce qu'elle voyait : les sieges
confortables, les hublots qui donnaient sur I'extérieur, les hétesses de |'air souriantes et les pilotes qui
saffairaient dans le cockpit.

Anna a posé beaucoup de questions a sa maman sur les pilotes d'avion et leur travail. Elle voulait tout
savoir sur les instruments de bord, les commandes et |es boutons. Sa maman a répondu a toutes ses
guestions avec patience et lui a expliqué comment ¢a fonctionnait.

Finalement, I'avion a décollé et Anna a senti son coeur battre plus vite. Elle était si heureuse de voler
danslesairs! Elle aregardé par le hublot et avu les nuages passer en dessous de I'avion. C'était

magique !

Quand l'avion est arrivé a destination, Anna était décue que le vol soit dé§jafini. Elle ademandé asa
maman s elle pouvait devenir pilote d'avion un jour. Samaman lui a souri et lui adit que tout était
possible s elle travaillait dur et qu'elle poursuivait son réve.

Partie 2 : Une rencontre inattendue

Annaagrandi et son réve de devenir pilote d'avion est resté intact. Elle atravaillé dur al'école pour
obtenir de bonnes notes en maths et en physique, et elle a suivi des cours de pilotage dés qu'elleaeu

I'age requis.

Unjour, alors gu'elle effectuait ses premiers vols en solo, elle arencontré une pilote d'avion
expérimentée du nom de Sophie. Sophie était trés talentueuse et avait une grande expérience dans le
domaine de l'aviation. Elle aremarqué Anna et avu en elle un potentiel incroyable.

Sophie a proposé a Anna de devenir son mentor et de lui enseigner tout ce qu'elle savait sur le métier
de pilote d'avion. Anna était tellement excitée al'idée de travailler avec une professionnelle et
d'apprendre de nouvelles choses.

Sophie a appris a Anna comment effectuer des décollages et des atterrissages en toute securité,
comment utiliser les instruments de bord et comment naviguer dansles airs. Elle a également partage
avec Anna des histoires de ses vols passés et lui a donné des conseils sur lafacon de gérer les
situations d'urgence.

Anna était ravie d'apprendre autant de choses aupres de Sophie et atravaillé dur pour devenir une
meilleure pilote d'avion.
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Partie 3 : Un vol tres spécial

Anna a obtenu salicence de pilote d'avion et acommencé atravailler pour une compagnie aérienne.
Elle avolé dans le monde entier et arencontré des gens formidables lors de ses voyages. Elle aréalisé
gue son réve était devenu réalité et qu'elle avait trouvé sa vocation.

Un jour, alors qu'elle effectuait un vol vers une destination lointaine, Anna aremarqué un petit
garcon qui pleurait dansl'avion. Elle a approché le petit garcon et lui a demandé ce qui n'alait pas. Il
lui aexpliqué qu'il avait peur de voler et gu'il ne voulait pas étre dans I'avion.

Annaasouri au petit garcon et lui aexpliqué gu'elle aussi avait eu peur de voler quand elle était
petite, mais que ca avait changé quand elle avait réalisé a quel point c'était merveilleux. Ellelui a
montré comment fonctionnaient les instruments de bord et lui a expliqué comment I'avion volait dans
les airs. Le petit garcon a été fasciné par tout ce qu'elle lui amontré et a oublié sa peur.

A lafin du vol, le petit garcon a remercié Anna pour tout ce qu'elle avait fait pour lui. Anna a été
touchée par la gentillesse du petit garcon et aréalisé a quel point son métier était important. Elle avait
aidé un petit gargon a surmonter sa peur et a découvrir la beauté du vol.

Annaa compris a ce moment-la que son travail était incroyable et qu'elle avait la chance de pouvoir
voler chagque jour dansles airs. Elle asouri et asu qu'elle avait trouvé sa place dans e monde.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Quel est le réve d'Anna ?
* De devenir pilote d'avion

» De devenir médecin

» De devenir chef cuisinier

» De devenir danseuse

2) Ou est allée Anna avec sa maman pour prendre ['avion ?
* A l'aéroport

« A la plage

* Au parc

* Au cinéma

3) Qu'est-ce que Sophie a proposé a Anna ?
* De devenir son mentor

* De devenir sa meilleure amie

* De lui donner des bonbons

* De lui donner des jouets

4) Que faisait le petit garcon dans l'avion ?
* Il pleurait

* Il riait

* Il jouait

* Il dormait

5) Qu'est-ce qu'Anna a montré au petit garcon pour le rassurer ?
» Comment fonctionnaient les instruments de bord

» Comment faire des gateaux
» Comment jouer aux échecs
» Comment dessiner des animaux

Bonnes réponses :
1) De devenir pilote d'avion 2) A l'aéroport 3) De devenir son mentor 4) |l pleurait 5) Comment fonctionnaient
les instruments de bord
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Avion: Un moyen de transport qui vole dans les airs

Pilote: La personne qui conduit I'avion

Cockpit: La cabine ou se trouvent les commandes de l'avion

Hublot: La fenétre de l'avion

Hotesse de I'air: La personne qui s'occupe des passagers pendant le vol
Décollage: Le moment ou l'avion commence a s'élever dans les airs

Atterrissage: Le moment ou l'avion se pose sur la piste

Licence de pilote d'avion: Un document qui prouve que la personne sait piloter un avion
Compagnie aérienne: Une entreprise qui transporte des passagers en avion
Destination lointaine: Un endroit trés éloigné

Instrument de bord: Un outil qui indique des informations sur I'avion pendant le vol
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