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Antoine et Léa : Ensemble vers
les étoiles

Histoire réaliste » 9 ans et plus




J mes histoir%s www.meshistoiresdusoir.fr
0

Chapitre 1 : Une Nouvelle Rencontre

C'était une belle journée ensoleillée, parfaite pour une aventure. Antoine, un petit gargon de 11 ans
aux cheveux bruns et aux yeux pétillants, se promenait dans le parc prés de chez lui. Alors qu'il jouait
au ballon, il apercut une fille de son &ge assise seule sur un banc. Intrigué, il sapprochadelle.

« Bonjour, je m'appelle Antoine. Tu veux jouer au ballon avec moi ? » proposa-t-il avec un
sourire chaleureux.

Lafillele regarda avec méfiance. « Je m'appelle L éa. Et pourquoi est-ce que je devraisjouer au
ballon avec toi ? Les garcons sont toujours s bruyants et pas du tout amusants. »

Antoine fut surpris par laréponse de Léa mais décida de ne pas se laisser décourager. « Viens,
laisse-moi te montrer que les gar cons peuvent étre amusants et gentils aussi. »

Chapitre 2 : Une Amitié Naissante

Avec persévérance, Antoine réussit a convaincre Léade jouer avec lui. Au fil desjours, une belle
amitié se développa entre les deux enfants. |1s se racontaient des histoires, partageaient des secrets et
riaient ensemble. Antoine découvrit que Léa était passionnée par |'astronomie et qu'elle révait de
devenir astronaute un jour.

«Tu sais, Léa, lesétoilesbrillent autant pour lesfilles que pour les garcgons. Rien net'empéche
deréaliser ton réve, » dit Antoine un soir alors qu'ils observaient le ciel étailé.

L éa sourit, touchée par les paroles d'encouragement d'/Antoine. Elle réalisa qu'étre unefille ne
I'empéchait pas de viser les étoiles.

Chapitre 3 : Un Défi Commun

Un jour, I'école organisa un concours de sciences ouvert atous les ééves. Antoine et L éa déciderent
de former une équipe pour y participer. Ensemble, ils travaillérent dur, se soutenant mutuellement
dans leurs recherches et expériences.

Lors du concours, Antoine et Léa présentérent un projet sur les phases de la lune, mélant observation
et explications scientifiques. Leur présentation fut applaudie par les juges et leurs camarades.

« Bravo a nos gagnants, Antoineet Léa! Leur projet exemplifiela collaboration et I'égalité des
sexes en science, » annonga le directeur de I'école.

Antoine et Léa se regardérent, fiers de ce qu'ils avaient accompli ensemble.

Chapitre 4 : Une Lecon de Vie

A travers leur amitié et leur collaboration, Antoine et Léa apprirent une belle lecon : I'égalité des
sexes n'est pas seulement une question de droits, mais aussi de respect, d'entraide et de reconnaissance

des talents de chacun, quels que soient leur genre.

Les enfants du quartier furent inspirés par I'histoire d'/Antoine et L éa, et bient6t, garcons et filles se
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mirent a jouer ensemble sans se soucier des stéréotypes de genre.

Et ainsi, Antoine et L éa montrérent a tous que |'égalité des sexes commence dés I'enfance, dansles
petites actions du quotidien, et qu'elle peut mener a de grandes réalisations.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Quel est le prénom du garcon de I'histoire ?
e Lucas

* Antoine

* Hugo

* Thomas

2) Quelle est la passion de Léa dans I'histoire ?
» La danse

* La peinture

* L'astronomie

* Le football

3) Sur quoi portait le projet d'Antoine et Léa pour le concours de sciences
?

* Les animaux

* Les volcans

* Les phases de la lune
* Les plantes

4) Que découvrent Antoine et Léa au sujet de I'égalité des sexes ?
* Ce n'est pas important

* Cela ne concerne que les adultes

» C'est une question de respect et de reconnaissance des talents de chacun

 C'est une question de force physique

5) Quelle lecon de vie les enfants du quartier ont-ils apprise grace a
Antoine et Léa ?

 La compétition est plus importante que la coopération

* Les stéréotypes de genre sont nécessaires

* L'égalité des sexes commence dés I'enfance

* Il faut toujours suivre les regles strictes de la société

Bonnes réponses :
1) Antoine 2) L'astronomie 3) Les phases de la lune 4) C'est une question de respect et de reconnaissance
des talents de chacun 5) L'égalité des sexes commence des I'enfance
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Méfiance: Sentiment de défiance, de suspicion envers quelqu'un

Persévérance: Fait de persister dans une action malgré les obstacles

Astronomie: Science qui étudie les astres, les planeétes, les étoiles

egalité des sexes: Principe qui défend I'égalité des droits et des opportunités entre hommes et femmes
Entraide: Action de s'entraider, de se soutenir mutuellement

Stéréotypes de genre: Idées préconcues sur les roles et comportements attendus en fonction du genre
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