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Deux maisons, deux fois plus
d'amour

Histoire réaliste » 9 ans et plus
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Chapitre 1: La vie avant le divorce

Je m'appelle Tom. Jai dix ans et j'ai une petite sceur de sept ans, Lucy. Avant, mavie était différente.
Mes parents étaient ensemble, on faisait plein d'activités en famille. On allait ala plage, au parc, et
souvent papa hous emmenait en promenade en forét e samedi. C'était vraiment chouette. On jouait a
des jeux de société le soir et on avait un diner en famille tous les soirs.

Mais un jour, mavie a changé. Mes parents ont commence a se disputer tout le temps. Je me
souviens avoir entendu ma mere pleurer dans sa chambre une nuit. Je ne comprenais pas vraiment ce
gu'il se passait. Mais ensuite, mes parents nous ont appel és dans le salon et nous ont dit qu'ils allaient
se séparer. Mon monde sest effondré.

Chapitre 2 : La séparation

Apreés leur annonce, tout a changé. Ma mére a déménagé dans un autre appartement, et papa est resté
danslamaison. Lucy et moi allions al'école comme d'habitude, mais quand on rentrait chez notre
mere, c'était différent. On avait notre propre chambre et notre propre lit, mais ¢ca ne me plaisait pas.
Javais|'impression que tout était cassé.

Papa venait nous voir souvent, mais can'était jamais pareil qu'avant. On n'allait plus en promenade
en forét, et on ne jouait plus aux jeux de société tous les soirs. Lucy avait du mal a comprendre ce qui
se passait aussi. On se serrait fort dans nos bras et on pleurait ensemble.

Chapitre 3 : Les changements

Au début, je n‘aimais pas vivre avec ma mere autant qu'avec papa. Mais ensuite, j'a commence a
réaliser que j'avais la chance d'avoir deux maisons, deux chambres et deux fois plus d'amour. Ma
mere a commence afaire des choses spéciales pour nous, comme nous emmener au cinéma ou
cuisiner des géateaux. Elle m'a aussi acheté un nouveau vélo pour mon anniversaire.

Papa a continué de venir nous voir, maisil nous emmenait maintenant faire des activités différentes.
On dlait voir des matchs de football ensemble, ou on faisait du karting. C'était excitant de découvrir
de nouvelles choses, et j‘avais I'impression qu'on renforgait notre relation.

Chapitre 4 : Larésilience

Can'apas étéfacile, mais petit a petit, j'al appris a m'adapter a ma nouvelle vie. Jai compris que la
separation de mes parents n'était pas de mafaute, et que can'était pas lafin du monde. Je suis devenu
plusfort et plus résilient. Et méme si j'aurais préféré que mes parents restent ensemble, je suis
heureux qu'ils soient plus heureux maintenant.

On continue a passer du temps ensembl e, en famille. Parfois, on fait des sorties tous ensemble, méme
S can'est pas comme avant. Mais je sais que mes parents m'aiment toujours autant, et que rien ne peut
changer ca

Chapitre 5: La morale de I'histoire

Jal appris quil y avait des choses dans lavie qui étaient hors de notre contréle. Mais méme si les
choses changent, on peut encore trouver des moments de bonheur. 1l faut étre fort et résilient, et se
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souvenir que I'amour de notre famille est toujours |a.

L a séparation de mes parents n'a pas été facile, maisj'ai grandi gréce a cette expérience. Jai appris
gu'il y avait des choses plus importantes que les promenades en forét et les jeux de société. L'amour,

la compréhension et larésilience sont des qualités qui peuvent nous aider atraverser les moments
difficiles.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Comment s'appelle le personnage principal de I'histoire ?
* Lucy

e Tom

» Papa

* Maman

2) Quel agea Tom ?
7 ans

10 ans

12 ans

15 ans

3) Qu'est-ce qui est arrivé aux parents de Tom et Lucy ?
* lIs se sont disputés

e lIs ont déménagé

* lIs ont perdu leur travail

« lIs sont partis en vacances

4) Comment réagit Tom quand il apprend la nouvelle de la séparation de
ses parents ?

* Il est content

* Il est en colere

* Il est triste

* Il est indifférent

5) Quelles sont les qualités qui aident Tom a traverser les moments
difficiles ?

* L'amour, la compréhension et la résilience

* L'argent, la popularité et la beauté

* La violence, la colere et l'indifférence

* La jalousie, la peur et la tristesse

Bonnes réponses :
1) Tom 2) 10 ans 3) lls se sont disputés 4) Il est triste 5) L'amour, la compréhension et la résilience
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Résilient: Capable de faire face a l'adversité et de se remettre rapidement d'une situation difficile
Compréhension: Capacité a comprendre ou a saisir quelgue chose

Annonce: Communication d'une nouvelle importante

Effondré: S'écrouler, tomber en morceaux, étre détruit

Adapté: S'ajuster a une nouvelle situation, s'y habituer

Promenade: Marche pour le plaisir dans un parc, une forét, une plage, etc.

Amour: Sentiment de tendresse, d'affection et d'estime envers quelqu'un ou quelque chose
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