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Emma et l'amour de ses parents
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Chapitre 1 : Un jour comme les autres
 
 Emma se réveilla un matin, comme tous les jours, dans sa petite chambre rose. Elle se leva, s'habilla
et descendit prendre son petit déjeuner. Sa mère était là, comme toujours, pour lui préparer un
délicieux repas. Emma adorait les petits-déjeuners de sa mère, c'était son moment préféré de la
journée.
 
 Après avoir mangé, Emma se prépara pour partir à l'école. Elle aimait beaucoup l'école, elle y
retrouvait ses amis et apprenait plein de choses intéressantes. Mais ce jour-là, en arrivant à l'école, elle
se rendit compte qu'elle avait oublié son sac à dos à la maison. Elle se sentait si bête ! Elle avait peur
de se faire gronder, mais elle décida de tout raconter à sa maîtresse. Et heureusement, sa maîtresse
était compréhensive. Elle lui prêta un cahier et un crayon pour la journée.
 
 La journée se passa sans problème, mais en rentrant chez elle, Emma se sentit triste. Elle avait envie
de voir son papa, mais il ne vivait plus avec eux. Depuis quelques mois maintenant, ses parents
s'étaient séparés. Emma avait du mal à comprendre pourquoi, mais elle savait que son papa lui
manquait. Elle alla se coucher en pensant à lui.
 
 Chapitre 2 : Les week-ends chez papa
 
 Le week-end arriva et Emma était très excitée. Elle allait chez son papa ! Elle aimait passer du temps
avec lui, il lui racontait plein d'histoires et ils jouaient ensemble. Emma adorait les moments où elle
pouvait être juste avec son papa.
 
 Lorsqu'elle arriva chez lui, il l'attendait avec un grand sourire. Il l'emmena faire des courses pour
acheter des ingrédients pour faire un gâteau. Ils rentrèrent chez lui et commencèrent à cuisiner
ensemble. Emma aimait voir son papa heureux, il avait l'air tellement différent de quand il était triste.
 
 Ils mangèrent leur gâteau et regardèrent un film ensemble. Emma se sentait heureuse et aimée. Elle
savait que malgré la séparation de ses parents, son papa l'aimait toujours autant.
 
 Chapitre 3 : Les moments difficiles
 
 Mais il y avait des moments difficiles aussi. Parfois, Emma se sentait triste et seule à la maison. Sa
mère était souvent occupée à travailler et elle n'avait pas toujours le temps de jouer avec elle. Emma
avait du mal à comprendre pourquoi ses parents ne pouvaient pas être ensemble, mais elle savait
qu'elle ne pouvait rien y changer.
 
 Un jour, Emma décida de parler de ses sentiments à sa mère. Elle lui expliqua qu'elle avait parfois
l'impression que tout était de sa faute, que si elle avait été plus sage ses parents ne se seraient pas
séparés. Mais sa mère la rassura, elle lui dit qu'elle n'était pas responsable de la situation et qu'elle
aimait sa fille plus que tout.
 
 Ces mots réconfortèrent Emma et elle se sentit mieux. Elle comprit que ses parents avaient fait le
choix de se séparer pour être plus heureux chacun de leur côté. Elle accepta la situation petit à petit.
 
 Chapitre 4 : Le temps qui passe
 
 Le temps passa et Emma grandissait. Elle commença à comprendre la situation un peu mieux et
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apprit à vivre avec. Elle aimait toujours autant passer du temps avec son papa et elle savait que sa
mère l'aimait plus que tout. Elle avait aussi appris à être plus indépendante et avait des activités
qu'elle aimait faire seule.
 
 Un jour, ses parents décidèrent de se retrouver tous ensemble pour une journée. Emma était contente
de revoir son papa et de voir ses parents parler ensemble sans se disputer. Ils passèrent une belle
journée tous ensemble.
 
 Emma comprit alors que même si ses parents étaient séparés, ils l'aimaient tous les deux et qu'elle
était au centre de leur vie. Elle était reconnaissante d'avoir deux parents aimants.
 
 Chapitre 5 : La conclusion
 
 La vie n'était pas toujours facile pour Emma depuis la séparation de ses parents, mais elle avait appris
à vivre avec. Elle avait appris à comprendre les choix de ses parents et à accepter la situation. Elle
avait aussi compris que l'amour de ses parents pour elle n'avait pas changé, même s'ils ne vivaient
plus ensemble.
 
 Emma était heureuse de voir ses parents heureux chacun de leur côté et de passer du temps avec eux.
Elle était reconnaissante d'avoir deux parents aimants qui se souciaient de son bonheur.
 
 Et elle se rendit compte que même si la vie n'était pas toujours facile, elle pouvait être belle et
remplie d'amour.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Comment s'appelle la petite fille de l'histoire ?
• Emma
• Julie
• Sophie
• Alice

2) Qu'a oublié Emma à la maison un jour ?
• Son sac à dos
• Son cahier
• Son livre
• Son stylo

3) Pourquoi les parents d'Emma se sont-ils séparés ?
• Pour être plus heureux chacun de leur côté
• Parce qu'Emma avait été méchante
• Parce qu'ils ne s'aimaient plus
• Pour punir Emma

4) Que faisait Emma avec son papa pendant les week-ends ?
• Ils faisaient un gâteau et regardaient un film
• Ils allaient au parc
• Ils faisaient du shopping
• Ils restaient à la maison sans rien faire

5) Que réalise Emma à la fin de l'histoire ?
• Elle est reconnaissante d'avoir deux parents aimants
• Elle est triste à cause de la séparation de ses parents
• Elle décide de se venger de ses parents
• Elle sombre dans la dépression

Bonnes réponses : 
1) Emma 2) Son sac à dos 3) Pour être plus heureux chacun de leur côté 4) Ils faisaient un gâteau et
regardaient un film 5) Elle est reconnaissante d'avoir deux parents aimants 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Compréhensive: Qui comprend, qui pardonne facilement
Ingrédients: Les différentes choses qu'on utilise pour faire une recette
Indépendante: Capable de faire les choses seule, sans aide
Reconnaissante: Qui est reconnaissant, qui apprécie ce qu'on lui donne
Séparation: Quand deux personnes qui étaient ensemble décident de ne plus l'être
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