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Emma, I'astronaute determinée

Histoire sur un métier » 5/6 ans
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Chapitre 1 : La petite fille curieuse

Emma était une petite fille curieuse. Elle aimait poser des questions sur tout ce qui I'entourait et elle
aimait en apprendre davantage sur le monde. Un jour, en regardant |les étoiles avec son papa, elle a
demandé : « Papa, comment les astronautes font-ils pour aller dans|'espace ? »

Son papa lui a expliqué que les astronautes doivent sentrainer trés dur pour étre capables de voler
dans|'espace. Ils doivent étre en bonne sant€, étre en mesure de travailler en équipe et étre préts a
affronter toutes sortes de défis. Emma était fascinée par tout cela et a decidé qu'elle voulait étre
astronaute quand elle serait grande.

Chapitre 2 : Le réve d'Emma

Emma a commencé a en apprendre davantage sur |'espace et les astronautes. Elle alu deslivres,
regardé des documentaires et méme dessiné des images d'elle-méme en train de voler dans I'espace.
Elle adit atout le monde : « Je vaisdevenir astronaute! »

Ses amis et safamille ont été impressionnés par sa détermination. Mais certains ont dit : « C'est un
travail difficile, Emma. Tu devrastravailler trésdur pour y arriver. » Emmaarépondu : « Je
suispréeatravailler dur pour réaliser monréve! »

Chapitre 3 : La formation d'Emma

Emma a commence a sentrainer pour devenir astronaute. Elle faisait des exercices physiques pour
étre en forme et elle apprenait atravailler en équipe. Elle améme visité un centre spatial et avu de ses
propres yeux ce que les astronautes doivent faire pour se préparer avoler dans |'espace.

C'était difficile, mais Emma ne sest jamais découragée. Elle atravaillé dur chague jour pour
saméliorer et pour étre préte a affronter n'importe quel défi.

Chapitre 4 : L'envolée d'Emma

Enfin, lejour est arrivé : Emma allait voler dans |'espace ! Elle était si excitée qu'elle ne pouvait pas
tenir en place. Elle amis sa combinaison spatiale et sSest installée dans |a navette spatiale. Ses amis et
safamille étaient |a pour laregarder partir.

L a navette spatiale a décollé et Emma aressenti une force incroyable qui la poussait vers le haut. Elle
avulaTerre devenir de plus en plus petite alors qu'elle senvolait vers les étoiles. Bientdt, elle était
dans|'espace et elle flottait sans poids.

Emma a passé beaucoup de temps dans I'espace. Elle afait des expériences scientifiques, aréparé un
satellite et améme marché sur laLune! C'était incroyable de voir le monde d'une perspective s
différente.

Chapitre 5: Le retour d'Emma

Apreés plusieurs semaines dans I'espace, il était temps pour Emma de retourner sur Terre. Elle adit au
revoir a ses amis astronautes et a commenceé le voyage de retour.
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Leretour a éé un peu effrayant, car la navette spatiale doit traverser I'atmosphére terrestre a grande
vitesse. Mais Emma était calme et confiante. Elle savait qu'elle avait réussi aréaliser son réve et
qu'elle était préte a affronter n'importe quoi.

Finalement, la navette spatiae a atterri en toute sécurité. Emma est sortie de la navette spatiale et a
été accueillie par une foule de gens qui I'ont félicitée pour son incroyable réussite. Ses amis et sa
famille &aient laauss, et ils étaient tous tresfiersd'elle.

Chapitre 6 : Le message d'Emma

Emmaaparlé alafoule et adit : « Je suistellement reconnaissante d'avoir eu la chance de voler
dans|'espace. J'ai réalisé mon réve grace a beaucoup detravail acharné et de déter mination. Et
jeveux quetouslesenfants sachent que silstravaillent dur et qu'ils croient en eux-mémes, ils
peuvent réaliser leursrévesaussi ! »

Emma ainspiré de nombreux enfants atravers le monde a poursuivre leurs réves, peu importe a quel

point ils semblent impossibles. Elle a montré que tout est possible si vous travaillez dur et si vous
croyez en vous-méme. Emma a réalisé son réve et elle a encouragé tout le monde a faire de méme.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Qu'aime faire Emma?

* a) Jouer au foot

* b) Poser des questions sur le monde
* ¢) Regarder la télévision

 d) Chanter des chansons

2) Quel est le réve d'Emma?
* a) Devenir professeur

* b) Devenir astronaute

* ¢) Devenir artiste

« d) Devenir médecin

3) Que doit faire un astronaute pour aller dans |I'espace?
* a) Rien du tout

* b) Travailler en équipe

* ¢) Dormir beaucoup

» d) Manger beaucoup de bonbons

4) Qu'est-ce qu'Emma a fait dans l'espace?
* a) Elle a fait de la cuisine

* b) Elle a regardé la télévision

* ) Elle a marché sur la Lune

* d) Elle a dormi tout le temps

5) Que veut dire Emma aux enfants?
* a) Tout est impossible

* b) Tout est possible si on travaille dur

* ¢) Il ne faut jamais réver

« d) Il ne faut jamais croire en soi-méme

Bonnes réponses :
1) b) Poser des questions sur le monde 2) b) Devenir astronaute 3) b) Travailler en équipe 4) c) Elle a
marché sur la Lune 5) b) Tout est possible si on travaille dur
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Astronaute: Personne qui voyage dans l'espace

Entrainer: Améliorer ses compétences en pratiquant réguliérement

Combinaison spatiale: Vétement spécial porté par les astronautes pour les protéger de l'espace
Navette spatiale: Véhicule qui transporte les astronautes dans I'espace

Satellite: Objet artificiel qui orbite autour de la Terre pour diverses raisons

Lune: Le seul satellite naturel de la Terre

Atmosphere terrestre: La couche de gaz qui entoure la Terre
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