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Gaston, le cochon qui voulait
courir

Conte » 7/8 ans




J mes histoir%s www.meshistoiresdusoir.fr
0

Chapitre 1 : Le petit cochon maladroit

[l éait une fois un petit cochon nommeé Gaston. 11 était trés maladroit et avait tendance afaire tomber
les choses. Samére lui avait souvent répété qu'il devait faire attention a ses gestes. Mais Gaston était
un peu téte en l'air et avait du mal a se concentrer.

Unjour, aors qu'il jouait dans le champ, il fit tomber une bouteille de lait que sa mére venait de lui
donner. Gaston se mit apleurer, il avait peur de se faire gronder. Juste a ce moment-13, il entendit une
voix qui |'appelait. C'était un petit oiseau qui avait vu la scéne et qui lui dit :

- Ne pleure pas, Gaston. Les erreurs, ca arrive atout le monde. Tu vas voir, je vaist'aider ate faire
pardonner.

Gaston était é&onné qu'un oiseau lui parle comme Sil était un humain. Il se mit a sourire et se
demanda comment I'ciseau allait I'aider.

Chapitre 2 : La course a la ferme

L'oiseau expliqua a Gaston qu'il y avait une grande course alaferme qui alait avoir lieu le
lendemain. Tous les animaux alaient y participer. Gaston était curieux et demanda:

- Et comment je peux participer moi aussi ?
- Tu es un cochon, lui répondit I'ciseau. Tu estrésfort et tu peux courir vite. Tu devraist'inscrire.

Gaston n'était pastres sr delui. Il était maladroit et avait peur de faire encore des erreurs. Maisil se
laissa convaincre par |'oiseau et se mit en téte de participer ala course.

Chapitre 3 : L'entrainement de Gaston

Le soir venu, Gaston allatrouver samere et lui demanda de |'aide pour sentrainer. Sa mere était
heureuse de voir son fils s motivé et acceptade l'aider. Ils se mirent a courir ensemble dans le champ.

Gaston avait du mal au début, mais petit a petit, il commenca a prendre confiance en lui. Sameére lui
donnait des conseils et I'encourageait. Elle lui dit :

- Tu sais, Gaston, la course n'est pas seulement une question de vitesse. Il faut aussi savoir se
concentrer et ne pas se laisser distraire par les autres.

Gaston écouta attentivement les conseils de sa mére et se mit en téte de tout faire pour réussir la
course.

Chapitre 4 : La grande course

Le lendemain, tous les animaux étaient rassembl és pour la grande course. Gaston était un peu
nerveux, maisil se sentait prét. |l avait bien écouté les conseils de samere et était déterminé afaire de
SON Mieux.

Le départ fut donné et les animaux partirent a toute vitesse. Gaston courait aussi vite qu'il pouvait,
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maisil avait du mal ase concentrer. Il regardait autour de lui et se laissait distraire par les autres
animaux.

C'est dorsqu'il entendit lavoix de I'oiseau qui lui disait :
- Concentre-toi, Gaston ! Tu peux lefaire!

Gaston se rappelales conseils de samere et se mit a se concentrer. 1l se mit a courir plus vite que
jamais, en gardant les yeux rivés sur laligne d'arrivee.

Chapitre 5: La victoire de Gaston

Et c'est ainsi que Gaston remporta la grande course alaferme! Les autres animaux étaient étonnés de
Voir gu'un cochon avait pu gagner. Mais Gaston était fier de lui et se mit a sauter de joie.

L'oiseau vint lerejoindre et lui dit :

- Tu vois, Gaston, tu es capable de tout s tu te donnes les moyens. Tu as juste besoin de croire en toi
et de t'entrainer.

Gaston était heureux d'avoir réussi et remercial'oiseau pour son aide. 11 comprit que les erreurs
n'étaient pas une fatalité et qu'il pouvait tout réussir sil faisait preuve de courage et de détermination.

Chapitre 6 : Les lecons de Gaston

De retour alaferme, Gaston raconta sa victoire a samere qui était tresfiere de lui. Il comprit que les
erreurs ne sont pas la fin du monde, mais qu'il est toujours possible de se rattraper.

L es autres animaux vinrent le féliciter et lui demandérent comment il avait réussi a gagner. Gaston
leur répondit :

- |1 suffit de croire en soi et de se donner les moyens de réussir. Tout est possible s on'y met du
coaur.

Et c'est ains que Gaston devint un exemple pour tous les animaux de laferme. |l leur apprit que les

erreurs ne sont pas une fatalité et qu'il est toujours possible de serelever. Il avait compris que lavie
est pleine de surprises et qu'il faut apprendre aen tirer le meilleur parti.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Quel est le nom du petit cochon ?
* A. Gustave

* B. Gaston

* C. Gastéropode

* D. Gaspard

2) Que fait Gaston qui le rend maladroit ?
* A. Il chante fort

* B. Il danse mal

* C. Il fait tomber les choses

* D. Il court trop vite

3) Comment |'oiseau aide-t-il Gaston ?
* A. En lui offrant des lunettes

* B. En lui apprenant & voler

* C. En le faisant participer a une course

* D. En lui offrant des bonbons

4) Que doit faire Gaston pour réussir la course ?
* A. Regarder autour de lui

* B. Se concentrer et ne pas se laisser distraire

* C. Courir lentement

» D. Manger beaucoup avant la course

5) Quelle lecon Gaston tire-t-il de son expérience ?
* A. Les erreurs sont une fatalité

» B. Tout est possible si on y met du cceur
* C. Il faut abandonner quand on fait des erreurs
* D. On ne peut pas réussir si on est maladroit

Bonnes réponses :
1) B. Gaston 2) C. Il fait tomber les choses 3) C. En le faisant participer a une course 4) B. Se concentrer et
ne pas se laisser distraire 5) B. Tout est possible si on y met du cceur
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Concentration: Le fait de se concentrer, c'est-a-dire de se focaliser sur une seule chose
Détermination: La volonté de réussir quelque chose en faisant tous les efforts nécessaires
Fatalité: Le fait que quelque chose soit inévitable et ne peut pas étre évité

Motivé: étre encouragé et poussé a faire quelque chose

Téte en Il'air: Une personne distraite, qui oublie facilement les choses

S'entrainer: Pratiquer une activité physique ou mentale régulierement pour s'améliorer

Page 5/5 ©www.meshistoiresdusoir.fr



