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Hélios et la quête de liberté
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Chapitre 1 : Le rêve de Liberté
 
 Il était une fois, dans une grande prairie verdoyante, un cheval magnifique nommé Hélios. Hélios
était un cheval libre, mais un jour, il rêva de liberté. Il rêva de pouvoir galoper dans les vastes plaines,
sans être capturé ni attaché. Le lendemain, quand Hélios se réveilla, il décida de partir à la recherche
de sa liberté. Il trotta pendant des heures, jusqu'à ce qu'il atteigne une forêt dense.
 
 Chapitre 2 : La Rencontre
 
 Hélios se promenait dans la forêt, cherchant un moyen de s'échapper, lorsqu'il rencontra une petite
souris nommée Margot. Margot était très curieuse et demanda à Hélios pourquoi il avait l'air si triste.
 
 Hélios expliqua son rêve de liberté et Margot lui dit qu'elle avait entendu parler d'une prairie lointaine
où les chevaux étaient libres de galoper sans crainte d'être capturés. Elle offrit son aide à Hélios pour
le guider vers cette prairie.
 
 Chapitre 3 : L'Aventure
 
 Hélios et Margot se mirent en route pour la prairie lointaine. En chemin, ils rencontrèrent d'autres
animaux de la forêt, tels que des écureuils et des lapins. Ils étaient tous fascinés par la quête de liberté
d'Hélios et lui offrirent leur aide.
 
 Ils traversèrent des rivières, escaladèrent des montagnes et affrontèrent des tempêtes, mais leur
détermination à atteindre la prairie ne faiblit jamais.
 
 Chapitre 4 : La Prairie de Liberté
 
 Enfin, après des jours de voyage, Hélios et ses amis atteignirent la prairie de Liberté. C'était un
endroit magnifique, immense et paisible rempli de fleurs colorées et de hautes herbes.
 
 Hélios se mit à galoper dans la prairie, sa crinière flottant dans le vent. Il se sentait libre comme l'air
et heureux comme jamais. Ses amis de la forêt étaient également heureux pour lui et se joignirent à lui
pour célébrer cette victoire.
 
 Chapitre 5 : Le Retour
 
 Après avoir passé des semaines dans la prairie de Liberté, Hélios savait qu'il était temps de rentrer
chez lui. Il ne voulait pas quitter la prairie, mais il savait que sa famille et ses amis s'inquiétaient pour
lui.
 
 Avec l'aide de Margot et de ses amis de la forêt, Hélios retourna chez lui. Lorsqu'il arriva, ses amis et
sa famille l'acclamèrent et l'embrassèrent. Hélios était heureux de les revoir, mais il savait qu'il avait
découvert quelque chose de plus important : la liberté.
 
 Morale de l'histoire : La liberté est un droit de tout être vivant. Il est important de suivre ses rêves et
de chercher la liberté, même si cela signifie faire face à des difficultés et des défis.

Page 2/4 ©www.meshistoiresdusoir.fr



www.meshistoiresdusoir.fr

Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Comment s'appelle le cheval de l'histoire ?
• A - Hélios
• B - Margot
• C - Ecureuil
• D - Lapin

2) Que rêve de faire Hélios ?
• A - Devenir le chef des chevaux
• B - Trouver de la nourriture
• C - S'échapper et être libre
• D - Dormir toute la journée

3) Qui aide Hélios à trouver la prairie de Liberté ?
• A - Un loup
• B - Une souris nommée Margot
• C - Un chat
• D - Un oiseau

4) Qu'est-ce que Hélios traverse pour atteindre la prairie de Liberté ?
• A - Des champs de maïs
• B - Des rivières
• C - Des montagnes enneigées
• D - Des déserts chauds

5) Quelle est la morale de l'histoire ?
• A - Il ne faut pas faire confiance aux souris
• B - Il faut toujours être le chef
• C - La liberté est importante
• D - Les chevaux ne devraient jamais quitter leur maison

Bonnes réponses : 
1) A - Hélios 2) C - S'échapper et être libre 3) B - Une souris nommée Margot 4) B - Des rivières 5) C - La
liberté est importante 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Vast: Très grand
Dense: Très épais et difficile à traverser
Determination: La force de continuer à essayer, même si c'est difficile
Immense: Très grand
Acclaim: Applaudissements et félicitations
Difficulties: Problèmes ou situations qui sont difficiles à gérer
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