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Chapitre 1 : L'éléphant qui avait peur de l'eau
 
 Il était une fois, dans la jungle dense d'Afrique, un éléphant nommé Jumbo. Jumbo était un éléphant
solitaire, car il avait une peur insensée de l'eau. Il avait peur des rivières, des lacs, des flaques d'eau,
même de la pluie !
 
 Un jour, alors que Jumbo se promenait dans la jungle, il rencontra un petit singe nommé Toto. Toto
était très curieux et voulait savoir pourquoi Jumbo était seul. Lorsque Jumbo lui expliqua sa peur de
l'eau, Toto ne put s'empêcher de rire.
 
 « Ho ho ho ! Mais Jumbo, tu es un éléphant ! Les éléphants adorent l'eau ! Viens, je vais
t'apprendre à nager ! »
 
 Jumbo hésita un instant, puis décida de suivre Toto. Ils marchèrent pendant un long moment jusqu'à
arriver à une petite rivière. Toto sauta joyeusement dedans et invita Jumbo à le suivre. Jumbo se mit à
trembler de peur. Il n'avait jamais vu autant d'eau de sa vie !
 
 « Fais-moi confiance, Jumbo. Tu vas voir, c'est facile ! »
 
 Toto montra à Jumbo comment nager, en lui montrant comment bouger ses pattes et sa trompe.
Jumbo faisait de son mieux, mais il n'arrivait pas à se détendre. Il avait toujours peur de couler.
 
 Finalement, Toto décida d'arrêter la leçon de natation pour le moment. Il ne voulait pas effrayer
Jumbo.
 
 « Ne t'inquiète pas, Jumbo. Nous pourrons recommencer demain. Ne désespère pas, tu verras,
tu y arriveras ! »
 
 Jumbo était soulagé de sortir de l'eau. Il avait les pattes toutes tremblantes. Il se dit qu'il ne voulait
plus jamais retenter cette expérience effrayante.
 
 Chapitre 2 : L'éléphant courageux
 
 Le lendemain matin, Toto réveilla Jumbo aux aurores. « Allez, debout Jumbo ! Aujourd'hui, c'est
le grand jour ! Nous allons essayer de nouveau ! »
 
 Jumbo se sentait un peu mieux ce matin. Il était curieux de savoir si la natation était vraiment
amusante. Il décida donc de suivre Toto jusqu'à la rivière.
 
 Toto lui montra de nouveau comment nager, et Jumbo répéta les mouvements avec diligence. Petit à
petit, il se sentit plus à l'aise dans l'eau. Il comprit que s'il respirait profondément, il pouvait flotter sur
l'eau sans effort.
 
 Au bout de quelques heures, Jumbo était un véritable expert ! Il adorait nager ! Il sautait dans l'eau en
faisant des éclaboussures, et s'amusait comme un petit enfant.
 
 Toto et Jumbo continuèrent à s'entraîner pendant plusieurs jours. Jumbo ne pouvait plus se passer de
l'eau ! Il s'amusait tellement qu'il ne pensait plus du tout à sa peur. Il comprit que si on travaille dur et
qu'on ne baisse jamais les bras face à ses peurs, on peut accomplir des choses incroyables.
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 Un jour, en nageant, Jumbo entendit un cri de détresse. Il vit un petit crocodile en train de se noyer.
Sans hésiter, Jumbo nagea vers lui et le sauva. Le crocodile était très reconnaissant et dit à Jumbo
qu'il pouvait toujours compter sur lui.
 
 Jumbo comprit que si on surmonte ses peurs, on peut devenir un héros. Il comprit aussi que l'entraide
et l'amitié sont des valeurs très importantes. Désormais, il avait une nouvelle confiance en lui.
 
 Et depuis ce jour-là, Jumbo était le plus courageux des éléphants de la jungle.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Comment s'appelle l'éléphant de l'histoire ?
• Mickey
• Jumbo
• Dumbo
• Babar

2) Quelle est la peur de Jumbo ?
• Peur des araignées
• Peur des serpents
• Peur de l'eau
• Peur du feu

3) Qui Jumbo rencontre-t-il dans la jungle ?
• Un lion
• Un tigre
• Un singe
• Un hippopotame

4) Qu'est-ce que Toto montre à Jumbo ?
• Comment voler
• Comment chanter
• Comment nager
• Comment danser

5) Pourquoi Jumbo devient-il courageux ?
• Parce qu'il n'a plus peur de rien
• Parce qu'il a vaincu sa peur de l'eau
• Parce qu'il a rencontré des amis
• Parce qu'il a mangé des cacahuètes

Bonnes réponses : 
1) Jumbo 2) Peur de l'eau 3) Un singe 4) Comment nager 5) Parce qu'il a vaincu sa peur de l'eau 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Insensée: Très forte, sans raison
Flaques: Petites quantités d'eau sur le sol
Effrayer: Faire peur
Diligence: Application, attention
Accomplir: Réaliser, réussir
Entraide: Aide mutuelle, collaboration
Reconnaissant: Remerciant, exprimant sa gratitude
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