
www.meshistoiresdusoir.fr

La Belle au bois dormant
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Chapitre 1 : La naissance de la Belle
 
 Il était une fois une reine qui rêvait d'avoir un enfant depuis des années. Un jour, elle mit au monde
une magnifique petite fille qu'elle nomma Aurore. Les rois et les reines du royaume furent invités à la
fête organisée pour célébrer sa naissance. Les fées du royaume étaient également conviées à cette
grande fête.
 
 Les fées avaient toutes apporté des cadeaux pour la petite Aurore, sauf une fée, la plus vieille et la
plus sage du royaume, qui avait été oubliée. Cette fée était très en colère d'avoir été oubliée et décida
de se venger. Elle lança une malédiction sur Aurore, en disant qu'à l'âge de 16 ans, elle se piquerait le
doigt avec une épine de rose et mourrait.
 
 Le roi et la reine étaient terrifiés et demandèrent de l'aide à toutes les fées présentes. Heureusement,
l'une des fées ayant offert un don avait encore un don à donner. Elle modifia la malédiction en disant
qu'Aurore ne mourrait pas, mais tomberait dans un profond sommeil de 100 ans. La fée ajouta que
seul un prince charmant pourrait la réveiller avec un baiser d'amour véritable.
 
 Les années passèrent et Aurore grandit dans le château, sans jamais savoir la malédiction qui pesait
sur elle.
 
 Chapitre 2 : Le sommeil de la Belle
 
 Aurore était devenue une jeune fille magnifique, aimée de tous pour sa gentillesse et sa beauté. Elle
aimait passer du temps dans les jardins du château, où les rosiers étaient les plus beaux du royaume.
 
 Un jour, alors qu'elle cueillait des roses, elle se piqua le doigt sur une épine. Elle tomba
immédiatement dans un profond sommeil. Les fées, qui avaient été averties de la malédiction,
décidèrent de tout faire pour que la prophétie se réalise et qu'un prince charmant vienne réveiller
Aurore.
 
 Elles veillèrent sur elle pendant 100 ans, pendant lesquels le château et tout ce qui se trouvait autour
furent envahis par des ronces. Les habitants du royaume finirent par oublier la belle Aurore et la
malédiction qui pesait sur elle.
 
 Chapitre 3 : Le prince charmant
 
 100 ans plus tard, un jeune prince se promenait dans les bois et tomba sur le château endormi.
Lorsqu'il approcha du château, les ronces se retirèrent pour le laisser passer. Il découvrit la belle
Aurore endormie dans une chambre au sommet du château.
 
 Il tomba immédiatement amoureux d'elle et, souhaitant la réveiller, l'embrassa doucement. Aurore se
réveilla alors, étonnée de découvrir un prince charmant à ses côtés.
 
 Ils tombèrent amoureux l'un de l'autre et décidèrent de se marier.
 
 Chapitre 4 : La leçon de l'histoire
 
 La nouvelle de la réapparition d'Aurore se répandit rapidement dans tout le royaume. Les habitants
du royaume étaient émerveillés par la beauté du prince et de la princesse et organisèrent une fête pour
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célébrer leur mariage.
 
 Des années plus tard, Aurore raconta cette histoire à ses enfants et petits-enfants. Elle leur dit que
cette histoire était une leçon pour eux, pour leur apprendre que l'amour vrai peut tout surmonter,
même les malédictions les plus sombres.
 
 Elle leur apprit également que les rêves peuvent devenir réalité, mais qu'il faut être patient et croire
en ses rêves.
 
 Les enfants furent ravis d'entendre l'histoire de leur grand-mère et promirent de croire en l'amour
véritable et en leurs rêves, tout comme Aurore et le prince charmant.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Comment la princesse s'appelle-t-elle ?
• Ariel
• Aurore
• Belle
• Cendrillon

2) Quelle malédiction la plus vieille fée a-t-elle jetée sur la princesse ?
• Elle sera transformée en grenouille
• Elle sera enfermée dans une tour
• Elle tombera malade
• Elle se piquera le doigt avec une épine de rose et tombera dans un profond sommeil

3) Qui réveille la princesse de son sommeil ?
• Un ogre
• Un prince charmant
• Un sorcier
• Un magicien

4) Combien de temps la princesse a-t-elle dormi ?
• 10 ans
• 50 ans
• 100 ans
• 200 ans

5) Quelle est la leçon de l'histoire ?
• Il faut croire en la magie
• L'amour peut tout surmonter
• Il ne faut pas se piquer avec des épines
• Il ne faut pas oublier de faire des cadeaux aux fées

Bonnes réponses : 
1) Aurore 2) Elle se piquera le doigt avec une épine de rose et tombera dans un profond sommeil 3) Un
prince charmant 4) 100 ans 5) L'amour peut tout surmonter 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Malédiction: Sort qui porte malheur à quelqu'un
Prophétie: Prédiction de l'avenir
Ronces: Plante épineuse poussant dans les bois
Endormi: Qui dort
Amoureux: Qui éprouve de l'affection pour quelqu'un
Patience: Capacité d'attendre sans s'énerver
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