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La Boulangerie de Madame
Dupont

Histoire sur un métier « 9 ans et plus




J mes histoir%s www.meshistoiresdusoir.fr
0

La rencontre avec Madame Dupont

L éa adorait sortir de chez elle pour se promener dans laville. Elle aimait particulierement flaner dans
les rues commercantes, regarder les vitrines et les produits qui y étaient exposés. Un jour, elle sarréta
devant lavitrine d'une boulangerie. Elley vit toutes sortes de pains, des croissants dorés, des éclairs
au chocolat, des tartes aux fruits, et bien d'autres merveilles. Léa était tellement attirée qu'elle est
entrée dans la boulangerie.

L&, elle rencontra Madame Dupont, la propriétaire de la boulangerie. Elle était une femme douce,
gentille et souriante. Elle avait une grande passion pour son travail et aimait partager son savoir-faire
avec les autres.

« Bonjour jeunefille, que puis-jefaire pour toi ? » demanda Madame Dupont en souriant.

« Bonjour Madame, je m'appelle L éa. Je suis venue parce que je suis curieuse de savoir
comment vous faites tous ces délicieux produits », répondit L éa timidement.

«Jeseraisravie dete montrer, viens avec moi », dit Madame Dupont en souriant.
Une visite de la boulangerie

Madame Dupont emmena L éa dans la cuisine de la boulangerie. L3, elle vit destas de sacs de farine,
des caufs, du sucre, de lalevure, et bien d'autres ingrédients.

«Voici ou nous préparons tous nos produits », expliqua Madame Dupont.

L éaregarda autour d'elle, fascinée. Elle vit des employés qui pétrissaient la péte, d'autres qui
faconnaient les croissants, et d'autres encore qui préparaient lestartes,

«|lyatellement dechosesafaireici ! Comment faites-voustout cela ? » demanda L éa.

« Nous commenconstrestét lematin, al'aube. Nous préparonstoutes les pates et les laissons
reposer pour qu'elles puissent gonfler. Ensuite, nous les faconnons en pains, croissants, tartesou
autr e chose selon les commandes que nous avons », expliqua Madame Dupont.

L éa était impressionnée. Elle avait du mal aimaginer selever tot tous les jours pour faire autant de
travail. Mais elle était curieuse de voir comment tout cela se passait.

Une journée dans la vie de Madame Dupont

Madame Dupont invita Léa arester pour lajournée pour voir comment tout se passait. L éa accepta
avec joie.

Tot le matin, Madame Dupont et son équipe commencerent a préparer les pates, aleslaisser reposer
et alesfaconner. Il y avait tellement de choses afaire que Léa avait du mal a suivre.

« Nous avons beaucoup de commandes aujourd'hui, nous devons faire de notre mieux pour
tout livrer a temps », expliqgua Madame Dupont.
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L éaregarda autour d'elle, impressionnée. Tout le monde travaillait dur, maisils avaient I'air de
samuser en méme temps. Ils chantaient, parlaient et riaient ensemble.

Lorsgue les clients commencérent a arriver, c'était I'effervescence dans la boulangerie. Les employés
couraient de tous les c6tés pour prendre les commandes, les préparer, et les emballer.

Madame Dupont était |a pour superviser tout cela. Elle était tellement occupée qu'elle n'arréta pas de
bouger. Elle ne sarrétait méme pas pour manger.

L éa était fascinée par tout ce qu'elle voyait. Elle aimait regarder les employés travailler avec tant de
passion et de dévouement.

Laréecompense

A lafin delajournée, aprés que tout le travail ait été effectué, Madame Dupont Sapprocha de Léa
avec un grand sourire sur le visage.

« Je suistellement contente que tu soisrestée pour lajournée. Tu as été une grande aide pour
nous, et nous avons aimé ta compagnie », dit Madame Dupont.

«Merci Madame, j'ai ador € passer la journée avec vous. J'ai appristellement de choses sur
votre métier, et je suisimpressionnée par tout ce que vous faites », répondit L éa.

« Je suis contente que tu aiesaimé. Pour teremercier, je vaiste donner un petit quelque chose »
, dit Madame Dupont en sortant une boite de derriére le comptoir.

Léaouvrit laboite et vit qu'il y avait deux délicieuses tartes aux fruits.

« C'est notre spécialité. Nous les avons pr épar ées spécialement pour toi », expliqgua Madame
Dupont.

L éa était tellement heureuse qu'elle sauta de joie. Elle remercia Madame Dupont et sortit de la
boulangerie en tenant la boite de tartes dans ses mains.

Elle savait maintenant que le métier de boulanger était difficile, mais elle savait aussi gu'il était

rempli de passion, de dévouement et de récompenses. Elle avait hate de revenir visiter Madame
Dupont et de golter a ses délicieux produits a nouveau.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Qui est Madame Dupont ?
* a) La cliente de la boulangerie

* b) La propriétaire de la boulangerie
* ¢) La vendeuse de la boulangerie

* d) La voisine de Léa

2) Que fait Madame Dupont dans sa boulangerie ?
* a) Elle vend des vétements

* b) Elle prépare des pizzas

* ) Elle prépare des produits de boulangerie

* d) Elle fabrique des jouets

3) Qu'est-ce que Léatrouve dans la boulangerie de Madame Dupont ?
* a) Des jouets

* b) Des fruits et [égumes

» ¢) Des produits de boulangerie

» d) Des livres

4) Que fait Madame Dupont pour remercier Léa ?
* a) Elle lui donne un livre

* b) Elle lui donne un jouet

* ¢) Elle lui donne des tartes aux fruits

* d) Elle lui donne un sac a main

5) Comment les employés de la boulangerie travaillent-ils ?
* a) lIs travaillent lentement et sans passion

* b) lIs travaillent dur et avec passion

* ) lIs ne travaillent pas ensemble

* d) lls ne travaillent pas du tout

Bonnes réponses :
1) b) La propriétaire de la boulangerie 2) c) Elle prépare des produits de boulangerie 3) ¢) Des produits de
boulangerie 4) c) Elle lui donne des tartes aux fruits 5) b) Ils travaillent dur et avec passion
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Farine: Poudre obtenue en broyant des céréales, utilisée pour faire du pain et d'autres produits de
boulangerie

Levure: Une substance utilisée dans la pate pour aider a la faire monter et devenir légére

Pate: Mélange de farine, d'eau et d'autres ingrédients utilisé pour faire du pain, des patisseries et d'autres
produits de boulangerie

Croissants: Patisserie en forme de croissant, faite de pate feuilletée et souvent servie pour le petit-déjeuner
Tartes: Dessert composé d'une crolte de pate avec une garniture sucrée ou salée

Effervescence: Agitation ou excitation intense

Dévouement: Engagement passionné envers une cause ou une personne

Récompenses: Quelque chose qui est donné en échange d'un travail ou d'un service rendu
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