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La boulangerie de Madame
Sophie

Histoire sur un métier » 7/8 ans
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Chapitre 1 : La boulangerie de Madame Sophie

Madame Sophie est une boulangerie trés connue dans la petite ville de Saint-Jean. Les habitants de
Saint-Jean connaissent tous cette boulangerie pour son pain frais et ses délicieux croissants. Madame
Sophie est la propriétaire de la boulangerie et elle est fiére de son travail.

Un jour, deux enfants, Léa et Tom, sont entrés dans la boulangerie pour acheter du pain. lls ont été
accueillis par Madame Sophie qui leur a souri chaleureusement. Elle leur a demandé ce qu'ils
voulaient acheter et les enfants ont répondu qu'ils voulaient du pain pour leur maman.

Madame Sophie leur a montré les différents types de pain et a expliqué comment elle les préparait.
Elle a également montré aux enfants comment elle utilisait le four pour cuire le pain. Les enfants
étaient fascinés par tout ce qu'ils voyaient et ont posé beaucoup de questions a Madame Sophie.

Chapitre 2 : La journée de Madame Sophie

Lelendemain, Léa et Tom sont retournés ala boulangerie pour acheter des croissants pour leur petit
déeuner. Ils ont vu Madame Sophie tres occupée a préparer la pate a pain. Elle était trés concentrée et
travaillait tres dur.

L es enfants ont observé Madame Sophie pendant un moment et ont vu qu'elle utilisait de nombreux
outils différents pour faire son travail. Elle utilisait des moules, des rouleaux a pétisserie, des
couteaux et d'autres outils pour préparer les différents types de pain.

L es enfants ont demandé a Madame Sophie si elle aimait son travail et elle arépondu qu'elle adorait
étre boulangere. Elle aexpliqué qu'elle aimait faire du pain et des pétisseries pour les gens de saville.
Elle aimait aussi voir les sourires sur les visages des clients quand ils goQtaient a ses produits.
Chapitre 3 : La visite de la boulangerie

Madame Sophie a proposé aux enfants de visiter la boulangerie pour voir comment tout fonctionnait.
Les enfants étaient trés excités a cette idée et ont accepté avec joie.

Madame Sophie leur a montré comment €elle préparait 1a pate a pain et comment elle la mettait dans
le four pour lacuire. Elle leur a également montré comment elle faisait des croissants et des pains au
chocolat.

Les enfants ont é&té impressionnés par tout ce qu'ils ont vu et ont posé encore plus de questions.
Madame Sophie leur a expliqué comment elle faisait son travail tous les jours et combien il était
important de travailler dur et de faire attention aux détails pour faire du bon pain.

Chapitre 4 : La surprise de Madame Sophie

Lejour suivant, Léa et Tom sont retournés a la boulangerie pour acheter des biscuits pour leur godter.
Madame Sophie leur a souri et a sorti une boite de biscuits tout juste sortis du four.

Les enfants étaient ravis et ont commencé a manger les biscuits. Ils ont dit a Madame Sophie que les
biscuits étaient les meilleurs gu'ils aient jamais godtés.
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Madame Sophie a souri et adit : « Je suis contente que vous aimiez mes biscuits. Pour vous
remercier, jevaisvous donner une petite surprise. »

Elle asorti deux petitstabliers et adit : « Vous pouvez les mettre et vousjoindre a moi en cuisine
pour préparer des biscuits pour votre maman! »

Les enfants ont mis les tabliers avec joie et ont commencé a aider Madame Sophie a préparer les
biscuits. Ils ont appris comment mesurer les ingrédients, comment mélanger la péte et comment
utiliser les moules.

Ils se sont amuses en faisant des biscuits et ont été trés fiers de donner les biscuits aleur maman.

Chapitre 5: La féte de la boulangerie

Un mois plus tard, Madame Sophie a organisé une féte pour célébrer I'anniversaire de sa boulangerie.
Elle ainvité tous les habitants de Saint-Jean a venir et a déguster ses délicieux produits.

Léaet Tom étaient tres excités al'idée d'aler alaféte. Ils ont golté a toutes les pétisseries et ont été
impressionnés par les décorations. I1s ont vu Madame Sophie trés occupée ala cuisine, préparant des
pains spéciaux pour laféte.

Madame Sophie avu les enfants et leur asouri. Elle leur adit : « Je suis contente que vous soyez
venus a maféte. Vous éteslesinvitésles plus spéciaux quej'aie jamais eu a la boulangerie. »

Les enfants ont été tres toucheés par les paroles de Madame Sophie et ont compris combien elle aimait
son travail et était fiere de sa boulangerie.

Laféte a été un grand succes et tout le monde était heureux. Les enfants sont rentrés chez eux avec le
sourire aux levres et ont promis de revenir a la boulangerie de Madame Sophie tres bientdt.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Qui est Madame Sophie ?
* a) Une fleuriste

* b) Une boulangére

* ¢) Une coiffeuse

* d) Une dentiste

2) Qu'ont acheté Léa et Tom a la boulangerie de Madame Sophie ?
* a) Des fleurs

* b) Des légumes

¢ ¢) Du pain

* d) Des jouets

3) Pourquoi Madame Sophie a-t-elle proposé aux enfants de visiter la
boulangerie ?

* a) Pour leur donner des biscuits

* b) Pour leur montrer comment faire du pain

* ¢) Pour leur donner des bonbons

* d) Pour leur donner de l'argent

4) Quelle est la surprise que Madame Sophie a offerte aux enfants ?
* a) Des bonbons

* b) Des biscuits

* ¢) Des jouets

* d) Des ballons

5) Pourquoi Madame Sophie a-t-elle organisé une féte pour célébrer
I'anniversaire de sa boulangerie ?

* a) Pour inviter les enfants

* b) Pour vendre plus de pain

e ¢) Pour célébrer son anniversaire

« d) Pour célébrer I'anniversaire de sa boulangerie

Bonnes réponses :
1) b) Une boulangeére 2) c) Du pain 3) b) Pour leur montrer comment faire du pain 4) b) Des biscuits 5) d)
Pour célébrer I'anniversaire de sa boulangerie
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Propriétaire: Personne qui posséde quelque chose

Pate: Mélange de farine, d'eau et d'autres ingrédients pour faire du pain ou des patisseries
Patisseries: Gateaux et biscuits sucrés

Tabliers: Vétements pour protéger les vétements en dessous lors de la cuisine
Décorations: Objets utilisés pour embellir un endroit ou une féte
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