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La chevaleresse Courageuse et
I'Epée de Lumiere

Histoire d'aventure » 7/8 ans
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Chapitre 1 : Le Début de I'Aventure

Il était une fois, dans un monde médiéval fantastique, une jeune chevaleresse nommée Adele. Elle
vivait dans un petit village entouré de montagnes verdoyantes et de vastes prairies. Depuis son plus
jeune &ge, Adéle avait été fascinée par les chevaliers et leurs exploits héroiques.

Adeéle était une jeune fille intrépide, dotée d'un courage sans faille et d'une grande intelligence. Elle
était également trés déterminée et ne reculait devant aucun défi. Ses amis du village I'appelaient « la
chevaler esse Courageuse » en raison de sa témeérité et de savolonté de faire le bien.

Un jour, alors qu'Adéle se promenait prés de lariviere, elle trouva un vieux parchemin sur lequel

était inscrit un message mystérieux. « Cherchel'épée delumiere, celle qui a le pouvoir de protéger
le royaume des ténébres. Seul un(e) chevalier (€) cour ageux(se) pourralatrouver et sauver notre
monde. »

Adéle savait que cette quéte était pour elle. Elle se rendit ala bibliotheque du village pour en
apprendre davantage sur |'épée |égendaire. Elle découvrit que I'épée de lumiére était cachée au
sommet de la Montagne des Dragons, un lieu périlleux et rempli de dangers inconnus.

Chapitre 2 : Le Voyage Périlleux

Adele était déterminée atrouver I'épée de lumiére et & sauver son royaume des ténebres imminentes.
Elle rassembla son équipement, prit son fidele destrier, Lancelot, et partit vers la Montagne des
Dragons.

Levoyage était périlleux. Adele et Lancelot traverserent des foréts sombres et mystérieuses, ou les
arbres semblaient murmurer des secrets. |ls affrontérent des créatures fantastiques, comme des trolls
et des gobelins, qui tentaient de les arréter. Mais grace a son courage et a son habileté au combat,
Adeéle triompha de chaque obstacle.

Aprés des jours de voyage, ils atteignirent enfin le pied de la Montagne des Dragons. L es pentes
escarpeées semblaient infranchissables, mais Adele ne se découragea pas. Elle grimpa avec précaution,
en évitant les rochers glissants et les crevasses profondes.

Chapitre 3 : La Grotte Enchantée

Au sommet de la montagne, Adéle trouva une grotte mystérieuse. A I'intérieur, un murmure faible et
magique résonnait. |l y avait une lueur étrange qui émanait d'un objet brillant.

Adele sapprocha avec prudence et découvrit une épée magnifique, dont lalame émettait une lumiere
étincelante. C'était I'épée de lumiere tant recherchée ! Elle savait qu'elle devait laprendre et la
ramener au royaume pour repousser |es ténebres qui menacaient d'engloutir le monde.

Cependant, juste au moment ou Adele sapprétait a prendre |'épée, la grotte trembla et les rochers
commencerent a se fissurer. Un dragon majestueux apparut soudainement, gardien de |'épée de
lumiéere. Il fixa Adéle avec des yeux flamboyants et cracha du feu.

Adéle savait qu'elle devait vaincre le dragon pour obtenir I'épée magique. Elle se lan¢a dans une
bataille acharnée, esquivant les flammes et utilisant son intelligence pour trouver les points faibles du

Page 2/5 ©www.meshistoiresdusoir.fr



J mes histoir%s www.meshistoiresdusoir.fr
0

dragon. Finalement, avec un coup précis, elle réussit a asséner le dernier coup et le dragon seffondra.
Chapitre 4 : Le Retour Triomphant

Adele prit I'épée de lumiere et sentit immédiatement une puissante énergie magique |'envelopper. Elle
savait qu'elle avait réussi. Elle redescendit de la montagne, I'épée alamain, préte a affronter les
ténébres qui menacaient le royaume.

A son retour au village, Adéle fut acclamée comme une véritable héroine. Les habitants étaient
reconnai ssants pour son courage et sa détermination. Elle fut couronnée chevaleresse par e roi
lui-méme, devenant ainsi la premiére chevaleresse du royaume.

Adeéle utilisal'épée de lumiére pour repousser les forces des ténebres qui menacaient le royaume. Elle
combattit les monstres qui envahissaient les villages et protégea les habitants de toute menace.

Gréce a son courage, son intelligence et sarésilience, Adele devint une |[égende vivante. Elle
continuera de se battre pour lajustice et la paix dans tout le royaume, en utilisant |'épée de lumiére
pour protéger les innocents.

Epilogue

Ainsi seterminel'histoire de la cheval eresse courageuse. Son aventure épigue lui a permis de trouver
I'épée de lumiéere et de sauver son royaume des ténebres. Adéle aprouvé qu'il n'y a pas de limite ace
gue I'on peut accomplir lorsque I'on fait preuve de courage, d'intelligence et de résilience.

Que cette histoire inspire tous les enfants a croire en eux-mémes et afaire face aux défis avec

bravoure. Car il y atoujours un héros en chacun de nous, prét a se lever et aaccomplir de grandes
choses.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Quel est le nom de la jeune chevaleresse de I'histoire ?
e Aurora

» Adele

* Celeste

* Elena

2) Ou Adéle a-t-elle trouvé le vieux parchemin ?
* Prés du lac

» Dans la forét

* Prés de lariviere

* Au sommet de la montagne

3) Que devait trouver Adele selon le message du parchemin ?
* La clé de la cité perdue

* L'épée de lumiere

* Le trésor du dragon

* Le grimoire magique

4) Ou était cachée I'épée de lumiére selon Adéle ?
* Dans la forét enchantée

* Au sommet de la Montagne des Dragons

* Sous la cascade magique

» Dans la grotte des géants

5) Quel est le nom du destrier d'Adéle ?
* Avalon

 Lancelot

« Eclair

* Phénix

Bonnes réponses :
1) Adele 2) Prés de la riviere 3) L'épée de lumiere 4) Au sommet de la Montagne des Dragons 5) Lancelot
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Chevaleresse: Une femme qui est membre d'un ordre de chevalerie, un noble guerrier aux valeurs de
courage et d'honneur.

Témeérité: Un comportement audacieux ou imprudent, sans se soucier des dangers.

Intrépide: Qui ne ressent pas la peur face aux dangers ou aux obstacles.

Parchemin: Un morceau de peau d'animal ou de papier fin utilisé pour écrire des textes anciens.
Destrier: Un cheval de guerre, souvent utilisé par les chevaliers pour les batailles.

Quéte: Une recherche ou une mission difficile et importante, généralement liée a des aventures ou des
découvertes extraordinaires.
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