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La famille d'Emma : Apprendre a
almer le changement

Histoire réaliste » 5/6 ans
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Chapitre 1: Le départ de papa

Emma était une petite fille de six ans qui aimait jouer ala poupée et dessiner. Elle habitait dans une
petite maison avec ses parents, maman et papa, et son petit frere Tom. Emma adorait safamille et
passait beaucoup de temps avec eux. Mais un jour, tout a change.

Cejour-la, Emmaest rentrée de I'école et avu que papa avait emballé ses affaires dans des boites.
Elle a demandé a maman ce qui se passait. Sa maman lui aexpligué que papaet elle alaient se
separer. Emma a commence a pleurer et ademandé ou allait aller papa. Maman lui adit qu'il alait
vivre dans un autre endroit.

Emma ne comprenait pas pourquoi papa devait partir. Elle aimait safamille comme elle était et ne
voulait pas que papa parte. Mais papa est parti quand méme. Emma était triste et confuse. Elle n‘avait
jamais vu sa famille comme ¢a auparavant.

Chapitre 2 : Les changements a la maison

Aprés que papa soit parti, tout a changé. Le matin, Emma avait I'habitude de se réveiller avec le bruit
de papa en train de préparer le petit déjeuner. Mais maintenant, maman était |a seule a préparer le petit
déeuner. Tom pleurait souvent car il manquait a papa. Les repas étaient calmes et Emma n'avait plus
personne avec qui discuter atable. Les soirées étaient plus calmes aussi. Emma et Tom se couchaient
plus tét qu'avant car ils étaient fatigués de jouer toute la journée.

Emma a commenceé a se sentir seule et triste. Elle manquait papa et safamille n'était plus la méme
gu'avant. Elle ne voulait pas que les choses changent, mais elle ne pouvait rien y faire.

Chapitre 3 : La visite de papa

Un samedi aprés-midi, papa est venu rendre visite a Emma et Tom. Emma était heureuse de le voir et
acouru vers lui pour lui faire un calin. Papa ajoué avec Emmaet Tom danslejardin etilsont ri et
joué ensemble. Emma était heureuse de voir papa et elle aréalisé qu'elle I'aimait toujours autant.

Aprés que papa soit parti, Emma a commencé aréfléchir. Elle aréalisé que safamille n'était plus
pareille quavant, mais elle a compris que sa famille était toujours safamille. Elle aimait sa maman,
son papa et son petit frere Tom. Elle savait maintenant que méme si les choses changeaient, son
amour pour safamille resterait toujours le méme.

Chapitre 4 : La nouvelle maison de papa

Emma a demandé a maman si elle pouvait aler voir lanouvelle maison de papa. Maman adit oui et
elles sont allées rendre visite a papa. Emma était excitée de voir la nouvelle maison de papa. Elle avu
gue papa avait une nouvelle maison, avec une chambre rien que pour elle et une belle cour pour jouer.
Emma a compris que la maison de papa était différente, mais elle aréalisé que cela ne changeait rien
ason amour pour papa. Elle acompris que méme si papa n‘habitait plus ala maison, il était toujours
son papa et qu'elle I'aimait toujours autant.

Chapitre 5 : Les nouveaux débuts
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Lavie dEmma est redevenue normale, mais elle a compris que les choses avaient changé pour
toujours. Elle acompris que maman et papa ne vivraient plus ensemble, mais que cela ne changerait
pas |I'amour qu'ils avaient pour elle et Tom.

Emma a commenceé une nouvelle année scolaire et a rencontré de nouveaux amis. Elle aappris a
jouer de nouveaux jeux et acommencé a pratiquer de nouveaux sports. Elle acompris que méme s
les choses changent, il y aura toujours de nouveaux déebuts et de nouvelles chances.

Emma a compris que méme si safamille était différente, elle était toujours safamille. Elle aapprisa
aimer safamilletelle qu'elle était et a étre heureuse avec eux.

Conclusion

Emma a appris une grande lecon en grandissant. Elle a compris que les choses changent, mais que
I'amour reste toujours le méme. Elle aappris aaimer safamille telle gu'elle était, méme s elle était
différente.

Emma a appris que méme si les moments difficiles arrivaient, il y aurait toujours de nouveaux débuts
et de nouvelles chances. Elle a appris que la vie peut étre difficile, mais que I'amour, lafamille et les
amis peuvent larendre plus facile. Emma a grandi et est devenue une personne forte et aimante grace
atoutes les choses qu'elle a apprises.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Quel est le nom de la petite fille de I'histoire ?
*a)lLéa

* b) Emma

* c) Alice

* d) Sophie

2) Pourquoi le papa d'Emma est-il parti ?
* a) Parce gu'il n'aimait plus sa famille

* b) Parce gu'il avait un travail dans une autre ville

* ¢) Parce qu'il avait des problémes avec maman

 d) On ne sait pas

3) Comment Emma a-t-elle réagi lorsque son papa est parti ?
* a) Elle était contente

* b) Elle était triste

* ) Elle était en colére

« d) Elle était indifférente

4) Que s'est-il passé lors de la visite de papa ?
» a) Emma n'a pas voulu le voir

* b) Emma a couru vers lui pour lui faire un calin

* ¢) Emma est partie en courant

» d) On ne sait pas

5) Que la petite Emma a-t-elle appris a la fin de I'histoire ?
* a) Que la vie est facile

* b) Que les choses ne changent jamais

* ¢) Que I'amour reste toujours le méme

» d) Qu'elle n'aime plus sa famille

Bonnes réponses :
1) b) Emma 2) c) Parce qu'il avait des problémes avec maman 3) b) Elle était triste 4) b) Emma a couru vers
lui pour lui faire un célin 5) c) Que I'amour reste toujours le méme
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Séparer: Quand deux personnes ne veulent plus étre ensemble et vivre dans des endroits différents
Calmes: Tranquilles, sans bruit ou mouvement

Réfléchir: Penser, considérer attentivement

Chances: Opportunités, possibilités

Difficiles: Compliqués, pas faciles a comprendre ou a faire

Lecon: Une chose qu'on apprend, une instruction

Deébuts: Commencements, démarreurs
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