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La ferme de Léa

Histoire sur un métier « 9 ans et plus
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Chapitre 1 : Laferme de Léa

L éa est une femme joyeuse et travailleuse qui vit dans une petite ferme entourée de champs de blé, de
mai's et de tournesols. Elle travaille dur depuis des années pour cultiver sesterres et prendre soin de
Ses animaux.

L éa est une agricultrice passionnée et elle adore son travail. Elle se leve tous les jours al'aube pour
nourrir ses vaches, ses moutons et ses poulets et pour soccuper de ses cultures. Elle passe des heures
alabourer laterre, a semer les graines et a arroser les plantes.

Unjour, alors gu'elle travaillait dans son champ, Léa apercut un petit gargon qui se promenait tout
seul. Elle se présentaa lui et découvrit que son nom était Thomas. Celui-ci était perdu et ne savait pas
comment retrouver son chemin. Léa décida aors del'aider et I'emmena chez elle.

Chapitre 2 : Un petit coup de main

L éafit asseoir Thomas dans sa cuisine et lui donna un verre de lait frais et un bon morceau de pain
maison. Thomas était ravi et il mangeatout avec plaisir.

Pendant ce temps, Léa préparait le déeuner pour sestravailleurs. Elle leur avait promisde leur faire
une surprise. Elle sactivait dans sa cuisine, coupant des légumes frais, pétrissant de la péte pour le
pain et faisant cuire une grande casserole de ragodt.

Thomas, qui avait fini de manger, était curieux de savoir ce que faisait Léa. Il lui demanda :

« Qu'est-ce que vousfaites ? »

«Jeprépareledégeuner pour mestravailleurs. lIsm'aident a s occuper de ma ferme », répondit
Léa

« Je peux vous aider ? » demanda Thomas.
« Eh bien, s tu veux », répondit Léa avec un sourire.

Thomas était ravi de pouvoir aider Léa. Il se mit a couper les légumes et pétrir la pate sous la
surveillance de Léa. |l était fier de pouvoir aider a préparer le déeuner.

Chapitre 3 : Les travailleurs de la ferme

Lestravailleurs de laferme arriverent pour déjeuner. Ils étaient des hommes et des femmes trés
travailleurs qui aidaient Léatous lesjours a soccuper de saferme.

Ils étaient heureux de voir que Léaavait préparé un déjeuner si copieux pour eux. Ils sassirent autour
de la grande table dans |a cuisine et commencerent a manger.

Thomas était émervelillé par tout ce qu'il voyait. Il regardait les travailleurs manger avec appétit et

parler avec enthousiasme de leur travail alaferme. Il apprit que les travailleurs aidaient Léa a cultiver
laterre, a élever les animaux et avendre les produits de laferme au marché local.
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L éa était fiere de sestravailleurs. Elle savait qu'elle ne pourrait pas gérer saferme sans eux.
Chapitre 4 : Une journée a la ferme

Aprésle déeuner, Léa emmena Thomas faire un tour de laferme. Elle lui montra ses champs de blé,
de mais et de tournesols, ainsi que ses vergers de pommiers et de cerisiers.

Thomas était fasciné par les animaux de laferme. Léalui montra ses vaches, ses moutons, ses poulets
et ses cochons. Thomas fut émerveillé de voir tous ces animaux vivants. |l les caressa et joua avec
eux.

L éa montra également a Thomas ses outils de ferme. Elle lui montra comment elle utilisait son
tracteur, son arrosoir et ses outils pour labourer laterre et semer les graines.

Tout au long de lajournée, Thomas apprit beaucoup de choses sur le métier d'agriculteur. 1l apprit
gue c'était un travail difficile mais gratifiant, qui nécessitait beaucoup de travail et d'efforts. Il apprit
également gue les agriculteurs étaient responsables de fournir de la nourriture saine et fraiche aux
gens qui en avaient besoin.

Chapitre 5: Une journée inoubliable

A lafin delajournée, Léaraccompagna Thomas chez lui. Thomas était trés reconnaissant envers Léa
pour toute I'aide qu'elle lui avait apportée. || avait passé une journée incroyable alaferme et il avait
appris beaucoup de choses sur le métier d'agriculteur.

Quelques jours plus tard, L éa recut une lettre de Thomas. |l écrivait qu'il avait été tellement inspiré
par savisite alaferme qu'il avait décidé de devenir agriculteur lui-méme un jour. || remercia L éa pour
lui avoir montré aquel point le métier était important et gratifiant.

L éa était tres heureuse de recevoir cette lettre. Elle savait que son travail avait eu un impact important

sur lavie de Thomas. Elle se dit gu'un jour, peut-étre, elle travaillerait aux cotés de Thomas dans sa
propre ferme.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Quel est le nom de la femme qui vit dans la ferme ?
» Thomas

e Léa

e Lucas

» Marie

2) Que faisait Léa quand elle apercut Thomas pour la premiére fois ?
* Elle cuisinait

* Elle dormait

* Elle travaillait dans son champ

* Elle lisait un livre

3) Que mangea Thomas chez Léa ?
* Des frites

 Des légumes

* Du lait frais et du pain maison

* Des bonbons

4) Que montra Léa a Thomas lors de la visite de la ferme ?
* Ses jouets

* Ses livres

» Ses vaches, ses moutons, ses poulets et ses cochons

» Ses vétements

5) Que décida Thomas apreés sa visite a la ferme de Léa ?
* Il décida de ne plus jamais manger de viande

* Il décida de devenir agriculteur

* Il décida de devenir artiste

* Il décida de devenir médecin

Bonnes réponses :
1) Léa 2) Elle travaillait dans son champ 3) Du lait frais et du pain maison 4) Ses vaches, ses moutons, ses
poulets et ses cochons 5) Il décida de devenir agriculteur
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Agricultrice: Une femme qui travaille dans l'agriculture, en cultivant la terre et en élevant des animaux
Cultures: Les plantes qui sont cultivées dans un champ ou un jardin

Pétrissant: Mélanger et presser de la pate pour faire du pain ou d'autres produits de boulangerie

elever: Prendre soin des animaux et les nourrir jusqu'a ce qu'ils soient préts a étre abattus ou utilisés pour
produire des produits laitiers ou de la viande

Vergers: Un groupe d'arbres fruitiers plantés ensemble

Gratifiant: Donne satisfaction ou récompense pour le travail accompli
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