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Chapitre 1: La Forêt Mystérieuse
 
 Lorsque la petite Lila aperçut la forêt mystérieuse derrière sa clôture, elle ne put s'empêcher d'y jeter
un coup d'œil curieux. La forêt était dense et sombre, et à première vue, elle semblait effrayante. Mais
Lila était une enfant courageuse, et elle ne pouvait résister à l'appel de l'aventure.
 
 Elle s'approcha de la clôture et se mit à observer la forêt attentivement. C'est alors qu'elle aperçut un
lutin qui se cachait derrière un arbre. Il avait une petite taille, une peau verte et des yeux brillants. Lila
fut surprise, elle n'avait jamais vu de lutin auparavant.
 
 « Ssschhh... Ne fais pas de bruit, petite fille », dit le lutin en s'approchant d'elle. « Je suis Ylvi, le
gardien de la forêt. Qu'est-ce qui t'amène ici? »
 
 Lila se demanda comment un lutin pouvait parler français. Elle répondit timidement: « Je suis
curieuse de savoir ce qu'il y a derrière cette clôture. Je n'ai jamais vu de forêt comme celle-ci
auparavant. »
 
 Ylvi sourit et lui dit: « Cette forêt est magique. Elle regorge de créatures fantastiques et de
trésors cachés. Mais pour y accéder, tu dois passer une épreuve. »
 
 Lila, excitée, demanda: « Quelle épreuve? »
 
 Ylvi répondit: « Tu dois trouver ta propre voie à travers la forêt. Tu dois suivre ton cœur et tes
instincts, et trouver le chemin qui te mènera à ton but ultime. »
 
 Lila hocha la tête, déterminée à relever le défi. Elle entra dans la forêt, suivant le chemin qui lui
semblait le plus attirant.
 
 Chapitre 2: La Rencontre avec les Lutins
 
 Au fur et à mesure qu'elle avançait dans la forêt, Lila découvrait des merveilles. Des arbres
gigantesques qui semblaient toucher le ciel, des ruisseaux cristallins qui serpentent entre les rochers,
et des fleurs aux couleurs éclatantes qui embaumaient l'air. Elle rencontrait aussi des créatures
fantastiques, des fées, des licornes et des elfes.
 
 Alors qu'elle cherchait son chemin, Lila rencontra un groupe de lutins. Ils étaient très différents de
Ylvi, ils avaient des chapeaux pointus, des chaussures bouffantes et des tuniques colorées. Ils étaient
en train de jouer à cache-cache, et Lila décida de se joindre à eux.
 
 Ils se cachèrent derrière les arbres, les rochers et les buissons. Lila utilisait son imagination pour
trouver des cachettes originales, et les lutins étaient impressionnés. Ils se mirent à la suivre, fascinés
par son esprit vif et créatif.
 
 Finalement, après plusieurs heures de jeu, les lutins se réunirent autour d'elle et lui offrirent une
bague en guise de récompense. « Tu es l'une des nôtres maintenant », dirent-ils en chœur. Lila était
touchée par leur amitié et leur générosité.
 
 Chapitre 3: La Révélation
 

Page 2/5 ©www.meshistoiresdusoir.fr



www.meshistoiresdusoir.fr

 Lila continua son chemin à travers la forêt, accompagnée par les lutins qui la protégeaient des
dangers cachés. Elle découvrit de nouveaux paysages, des collines verdoyantes, des grottes
mystérieuses et des rivières tumultueuses.
 
 Mais elle ne savait toujours pas quelle était l'épreuve à laquelle elle devait faire face. Elle se
demandait si elle avait perdu son temps à jouer avec les lutins. Elle commençait à se décourager,
quand elle entendit une voix douce et familière.
 
 « C'est ici que tu dois être, ma chérie », dit sa mère en apparaissant devant elle.
 
 « Maman! Mais comment es-tu arrivée ici? » demanda Lila, étonnée.
 
 « Cette forêt est spéciale, ma fille. Elle est connectée à ton cœur et à ton imagination. C'est ici
que tu vas trouver ta voie », répondit sa mère.
 
 Lila comprit alors que l'épreuve à laquelle elle faisait face était en réalité une quête intérieure. Elle
devait découvrir qui elle était vraiment, et ce qu'elle voulait devenir. Elle devait suivre son cœur et ses
rêves.
 
 Elle remercia les lutins pour leur aide et leur amitié, et reprit son chemin, déterminée à trouver sa
voie.
 
 Chapitre 4: La Victoire
 
 Lila avançait maintenant avec confiance à travers la forêt. Elle se sentait plus forte et plus déterminée
que jamais. Elle savait que la réponse était là, quelque part devant elle.
 
 Elle arriva finalement à un petit lac caché derrière un rideau de feuillage. Au milieu du lac, il y avait
une île. Sur l'île, il y avait une porte.
 
 Lila se souvint alors de l'avertissement de Ylvi: « La porte ne s'ouvrira que si tu trouves ta voie. »
 
 Elle se concentra, fermant les yeux et laissant son cœur la guider. Elle se rappela des moments forts
de sa vie, des moments où elle s'était sentie la plus vivante, la plus heureuse.
 
 Et alors, comme par magie, la porte s'ouvrit.
 
 Lila entra dans la pièce, éblouie par la lumière qui y régnait. Au milieu de la pièce, il y avait un
miroir. Elle s'approcha du miroir, et vit son reflet.
 
 Elle vit une jeune fille courageuse et créative, pleine de rêves et de passions. Elle vit une jeune fille
prête à prendre sa place dans le monde, prête à explorer et à découvrir.
 
 Lila comprit alors que la vraie épreuve était de découvrir qui elle était, et de s'accepter telle qu'elle
était. Elle sourit, fière d'elle-même.
 
 Elle quitta la forêt, prête à affronter le monde avec confiance et détermination. Elle était plus forte,
plus sage et plus heureuse que jamais.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Comment s'appelle le gardien de la forêt?
• a) Ylvi
• b) Lila
• c) Le lutin vert
• d) La fée des bois

2) Qu'est-ce que Lila doit faire pour accéder à la forêt magique?
• a) Elle doit trouver la clé
• b) Elle doit passer une épreuve
• c) Elle doit attendre que quelqu'un l'y emmène
• d) Elle doit se faufiler à travers la clôture

3) Quelle récompense les lutins ont-ils offerte à Lila?
• a) Un bracelet
• b) Une bague
• c) Un collier
• d) Des boucles d'oreilles

4) Où se trouve la porte qui mène à la réponse de l'épreuve de Lila?
• a) Sur une île au milieu d'une rivière
• b) Derrière une cascade
• c) Au sommet d'une montagne
• d) Dans une grotte sombre

5) Qu'a découvert Lila en regardant dans le miroir à la fin de l'histoire?
• a) Une princesse
• b) Une fée
• c) Une jeune fille courageuse et créative
• d) Un monstre

Bonnes réponses : 
1) a) Ylvi 2) b) Elle doit passer une épreuve 3) b) Une bague 4) a) Sur une île au milieu d'une rivière 5) c)
Une jeune fille courageuse et créative 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

épreuve: Une tâche difficile ou un défi à relever
Détermination: La force de volonté pour atteindre un objectif
Intérieure: Qui concerne les sentiments ou les pensées intimes
Récompense: Un prix ou une rémunération donné en reconnaissance d'un travail ou d'une réalisation
Dangers cachés: Les risques ou les menaces qui ne sont pas facilement visibles
Quête: Une recherche ou une poursuite pour trouver quelque chose
Concentra: Se concentrer signifie se concentrer sur quelque chose, mettre toute son attention dessus.
Magie: Pouvoirs surnaturels
Accepter: être d'accord ou accepter quelque chose comme vrai ou justifié
Déterminée: être résolu et engagé pour atteindre un but
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