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Chapitre 1: Une journée bien mouvementée
 
 Emma était une jeune femme pleine d'énergie et de passion pour son métier de boulanger. Depuis son
plus jeune âge, elle aimait l'odeur alléchante du pain frais et la douceur des viennoiseries. Elle avait
grandi dans une petite boulangerie de quartier et tout le monde l'appelait « Emma la boulangère ».
 
 Un matin ensoleillé, Emma se réveilla tôt, prête à commencer une nouvelle journée dans sa
boulangerie. Elle prépara son tablier blanc, noua ses cheveux en arrière et enfila ses chaussures
confortables. Elle prit le temps de préparer un délicieux petit-déjeuner avec du pain chaud, du beurre
et de la confiture avant de se rendre à la boulangerie.
 
 Quand elle arriva, l'odeur merveilleuse du pain fraîchement cuit remplit l'air. Les étagères étaient
remplies de baguettes croustillantes et de croissants dorés. Les clients commençaient déjà à affluer,
impatients de savourer les délicieuses créations d'Emma.
 
 Parmi les clients réguliers se trouvaient deux enfants curieux, Lisa et Paul, âgés de 10 ans. Ils
venaient souvent avec leurs parents et étaient fascinés par le métier de boulanger. Aujourd'hui, ils se
tenaient devant le comptoir, les yeux brillants d'excitation.
 
 Chapitre 2: La reconnaissance de pain
 
 Emma sourit en voyant les deux enfants. Elle savait qu'ils étaient intéressés par son métier et elle était
toujours ravie de partager sa passion avec eux. « Bonjour Lisa et Paul ! », s'exclama-t-elle
joyeusement. « Prêts pour une nouvelle aventure dans le monde de la boulangerie ? »
 
 Les enfants hochèrent la tête avec enthousiasme. « Emma, est-ce que tu pourrais nous apprendre
à reconnaître les différents types de pain ? » demanda Lisa d'une voix enjouée.
 
 « Bien sûr ! », répondit Emma en se dirigeant vers les étagères. Elle commença à expliquer les
différentes variétés de pain, montrant aux enfants comment reconnaître une baguette traditionnelle
d'un pain complet. Elle leur parla des pains spéciaux comme le pain aux olives ou au fromage et leur
expliqua comment chaque ingrédient ajoutait une saveur unique.
 
 Les enfants étaient fascinés par les connaissances d'Emma et posaient des questions sans fin. Emma
était ravie de partager son savoir avec eux et leur raconta même quelques anecdotes amusantes sur les
origines du pain.
 
 Chapitre 3: La magie de la pâte
 
 Après avoir exploré les différents types de pain, Emma décida d'inviter Lisa et Paul dans
l'arrière-boutique pour leur montrer comment la pâte était préparée. Elle leur expliqua les ingrédients
nécessaires, la mesure précise de chaque quantité et l'importance de pétrir la pâte.
 
 Les enfants étaient émerveillés de voir comment la farine, l'eau, la levure et le sel se transformaient
en une pâte élastique et douce. Ils essayèrent même de pétrir la pâte eux-mêmes, sous la supervision
d'Emma.
 
 Une fois la pâte prête, Emma la divisa en petites boules et les façonna en différentes formes. Elle
montra aux enfants comment faire des baguettes, des petits pains ronds et des croissants. Les enfants

Page 2/6 ©www.meshistoiresdusoir.fr



www.meshistoiresdusoir.fr

étaient ravis de mettre la main à la pâte et de créer leurs propres formes.
 
 Chapitre 4: Une surprise inattendue
 
 Soudain, un client entra précipitamment dans la boulangerie. C'était Monsieur Dupont, le maire de la
ville. Il avait un sourire radieux sur le visage et des étoiles dans les yeux.
 
 « Emma, j'ai une nouvelle incroyable ! », s'exclama-t-il. « Une émission de télévision célèbre a
entendu parler de ta boulangerie et ils veulent te rendre visite pour faire un reportage sur ton
talent exceptionnel ! »
 
 Emma était stupéfaite. Elle ne s'attendait pas du tout à une telle surprise. Elle remercia
chaleureusement Monsieur Dupont et accepta avec joie l'opportunité d'être mise en avant.
 
 Chapitre 5: Une émission de télévision inoubliable
 
 Les jours qui suivirent furent incroyablement excitants pour Emma. L'équipe de télévision arriva
dans sa boulangerie avec des caméras, des lumières et un présentateur charismatique.
 
 L'émission fut diffusée en direct et le reportage montra Emma dans toute sa splendeur. Les
téléspectateurs purent découvrir son amour pour son métier, sa passion pour la pâte et sa dévotion à
créer des produits de qualité.
 
 La popularité d'Emma explosa après la diffusion de l'émission. Les gens faisaient la queue devant sa
boulangerie pour goûter ses créations. Les enfants Lisa et Paul étaient fiers de leur amie et racontaient
fièrement à leurs camarades de classe que la célèbre boulangère était devenue une star de la
télévision.
 
 Chapitre 6: Le succès et l'amusement
 
 Les jours passèrent et la vie d'Emma se remplit de succès et de bonheur. Elle continua à travailler dur
pour satisfaire tous ses clients et offrir des produits toujours plus délicieux.
 
 Un jour, Lisa et Paul vinrent la voir avec une idée amusante. « Emma, est-ce que tu pourrais
organiser une journée spéciale pour les enfants ? » demanda Lisa avec un sourire malicieux.
 
 Emma adora l'idée et décida de créer une journée où les enfants pourraient venir dans sa boulangerie
et apprendre à cuisiner leurs propres pâtisseries. Elle prépara des ateliers amusants où les enfants
pouvaient décorer des cupcakes, façonner des petits pains et même faire des cookies fantaisistes.
 
 Cette journée spéciale fut un énorme succès et les enfants repartirent avec des sacs remplis de
délicieuses créations qu'ils avaient eux-mêmes préparées.
 
 Chapitre 7: La magie continue
 
 Emma continua à partager sa passion et son amour pour la boulangerie avec les enfants de la ville.
Elle organisa régulièrement des ateliers amusants et interactifs où les enfants pouvaient explorer le
merveilleux monde de la boulangerie.
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 La boulangerie d'Emma devint un lieu de rencontre pour les familles, où chacun pouvait profiter de la
bonne humeur et des délices sucrés. Emma était fière de l'impact qu'elle avait sur la communauté.
 
 Et c'est ainsi que l'histoire d'Emma la boulangère se poursuivit, remplissant chaque journée de rires,
de sourires et de délicieux pains. Grâce à sa passion et à son amour pour son métier, elle réussit à
égayer la vie des enfants et à leur transmettre son savoir. Et qui sait, peut-être qu'un jour, Lisa ou Paul
deviendrait eux aussi des boulangers talentueux, inspirés par l'amour d'Emma pour la boulangerie.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Quel était le métier d'Emma ?
• Médecin
• Avocate
• Boulangère
• Institutrice

2) Quel était le nom des deux enfants qui venaient souvent dans la
boulangerie ?
• Lucas et Sophie
• Lisa et Paul
• Emma et Pierre
• Julie et Thomas

3) Que faisait Emma pour montrer aux enfants les différents types de pain
?
• Elle leur racontait des histoires
• Elle jouait de la musique
• Elle leur montrait des photos
• Elle leur expliquait et leur montrait les pains

4) Quelle surprise inattendue est arrivée à Emma ?
• Un nouvel ami
• Un voyage à l'étranger
• Une visite de la télévision
• Un cadeau mystérieux

5) Qu'a fait Emma pour les enfants lors de la journée spéciale ?
• Elle leur a offert des cadeaux
• Elle les a emmenés au cinéma
• Elle a organisé des ateliers de cuisine
• Elle les a invités chez elle

Bonnes réponses : 
1) Boulangère 2) Lisa et Paul 3) Elle leur expliquait et leur montrait les pains 4) Une visite de la télévision 5) 
Elle a organisé des ateliers de cuisine 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Viennioseries: Pâtisseries à base de pâte feuilletée, comme les croissants
Affluer: Venir en grand nombre, arriver en masse
Baguette: Une sorte de pain long et croustillant
Pâte: Mélange de farine, d'eau et d'autres ingrédients utilisé pour faire du pain ou des pâtisseries
Pétrir: Mélanger et malaxer la pâte avec les mains pour la rendre élastique et douce
Reportage: Un compte rendu ou une présentation d'événements réels dans les médias
Charismatique: Qui a du charisme, qui attire et captive les autres
Explosa: Augmenta rapidement et de manière spectaculaire
Dévotion: Engagement total et passionné envers quelque chose
Atelier: Un lieu où l'on apprend et pratique une activité créative ou artisanale
Fantaisistes: Imaginatifs et créatifs, avec des formes ou des décorations originales
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