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Partie 1 : La dispute dans la cour de récréation
 
 Un beau matin, dans une petite école, une petite fille prénommée Léa se préparait pour une nouvelle
journée d'école. Elle mettait son uniforme, prenait son sac à dos et embrassait sa maman avant de
partir. Elle était si heureuse de retrouver ses amis et d'apprendre de nouvelles choses à l'école.
 
 Arrivée dans la cour de récréation, Léa fut accueillie par ses amis Nathan, Emma et Tom. Ils étaient
tous très contents de se retrouver et commençaient à discuter de ce qu'ils avaient fait pendant le
week-end.
 
 Soudain, Léa remarqua un groupe d'enfants qui se chamaillaient près du bac à sable. Curieuse, elle
s'approcha et vit que c'était son ami Nathan qui se disputait avec un autre garçon prénommé Lucas.
 
 Léa s'approcha doucement et demanda : « Qu'est-ce qui se passe ici ? Pourquoi vous vous disputez
? »
 
 Nathan expliqua que Lucas avait pris son seau et sa pelle sans lui demander et qu'il ne voulait pas les
lui rendre. Lucas, de son côté, disait que Nathan ne les avait pas utilisés depuis longtemps et qu'il
voulait jouer avec.
 
 Léa était triste de voir ses amis se disputer. Elle savait que la dispute ne ferait que rendre tout le
monde malheureux. Elle décida donc d'intervenir pour essayer de résoudre le conflit.
 
 Partie 2 : Le pouvoir des mots gentils
 
 Léa se tourna vers Nathan et lui dit doucement : « Nathan, je comprends que tu sois en colère que
Lucas ait pris tes jouets sans te demander. Mais est-ce que tu pourrais lui demander gentiment
de te les rendre ? »
 
 Nathan était un peu réticent, mais il décida d'essayer. Il s'approcha de Lucas et lui dit : « Lucas,
est-ce que tu pourrais me rendre mon seau et ma pelle, s'il te plaît ? Je voulais les utiliser
aujourd'hui. »
 
 Lucas hésita un instant, puis réalisa qu'il avait été égoïste en prenant les jouets de Nathan sans lui
demander. Il lui rendit alors le seau et la pelle en s'excusant.
 
 Léa était fière de Nathan d'avoir utilisé des mots gentils pour résoudre le conflit. Elle lui fit un sourire
et dit : « Bravo Nathan, tu as bien fait de demander gentiment. Maintenant, nous pouvons tous
jouer ensemble. »
 
 Les enfants se réconcilièrent et commencèrent à construire un magnifique château de sable. Léa se
rendit compte que la résolution de conflit pouvait être aussi simple que de parler gentiment à l'autre
personne.
 
 Partie 3 : L'importance de l'amitié
 
 Au fil des jours, Léa et ses amis apprirent de nombreuses leçons à l'école. Ils apprirent à partager, à
s'entraider et à résoudre les conflits de manière pacifique. Ils découvrirent que l'amitié était la clé pour
vivre en harmonie.
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 À l'école, il y avait parfois des disputes, mais tous les enfants savaient maintenant comment les
résoudre. Ils utilisaient leurs mots pour exprimer leurs sentiments et leurs besoins, et ensemble, ils
trouvaient des solutions.
 
 Léa, Nathan, Emma et Tom étaient devenus les meilleurs amis du monde. Ils réalisaient que l'amitié
était un trésor précieux qu'il fallait chérir et entretenir.
 
 Et ainsi, chaque jour à l'école, Léa et ses amis continuaient d'apprendre, de grandir et de construire de
belles amitiés.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Quel est le prénom de la petite fille dans l'histoire ?
• Emma
• Léa
• Tom
• Nathan

2) Avec qui Léa se dispute-t-elle dans la cour de récréation ?
• Lucas
• Emma
• Tom
• Nathan

3) Comment Léa résout-elle le conflit entre Nathan et Lucas ?
• En criant
• En frappant
• En utilisant des mots gentils
• En ignorant

4) Que construisent les enfants après avoir résolu le conflit ?
• Un château de sable
• Une tour en Lego
• Une cabane
• Un puzzle

5) Quelle leçon les enfants apprennent-ils à l'école ?
• À être égoïstes
• À ne pas partager
• À s'entraider et à résoudre les conflits
• À se disputer tout le temps

Bonnes réponses : 
1) Léa 2) Lucas 3) En utilisant des mots gentils 4) Un château de sable 5) À s'entraider et à résoudre les
conflits 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Chamaillaient: Se disputer légèrement ou se quereller
Bac à sable: Un espace rempli de sable où les enfants peuvent jouer et construire des choses
Réticent: Hésitant ou peu disposé
égoïste: Qui pense surtout à son propre plaisir ou intérêt sans se soucier des autres
Réconciliation: Action de se réconcilier, de se remettre en bons termes après une dispute
Harmonie: Un état de paix et d'équilibre où tout fonctionne bien ensemble
Trésor précieux: Quelque chose de très précieux et de valeur, comme une amitié sincère
Chérir: Aimer et prendre soin de quelque chose ou quelqu'un avec affection
Glossaire: Une liste de mots difficiles avec leurs définitions
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