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La Marmotte Timide et son
Voyage Courageux

Conte 9 ans et plus

Hy marmot wer this forst,
every preis in thst dranes
and hook to a seling....
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A shy marmot living fina in the heart of the vorild
Anarmot dreans of the small cave of denst foret, and is moustbot, brow
demsre dred to the wals, s seeing the world, has height hrae velly
he sheadng, ind ve sdast meadews, macisffic meadows,



J mes histoir%s www.meshistoiresdusoir.fr
0

Chapitre 1 : La Marmotte timide

Il était une fois une marmotte timide nommeée Léo. Il vivait dans une petite grotte située au coeur
d'une forét dense. Bien gqu'il aimait savie tranquille, Léo avait un réve secret : il voulait voir le monde
et faire de nouvelles rencontres.

Chaqgue jour, Léo sortait de sa grotte et se promenait dans les bois, prenant soin de rester al'écart des
autres animaux. |1 avait peur de se faire remarquer et encore plus peur de parler aux autres animaux. |l
avait tellement peur que méme lorsgu'un écureuil lui disait bonjour, Léo ne pouvait pas répondre.

Un jour, Léo décida de conquérir satimidité et de parler aux autres animaux. Il se mit en quéte de
trouver un animal avec qui parler. Il apercut une petite souris et Sapprocha timidement d'elle.

« Bonjour, » dit-il d'une voix maladroite.
« Bonjour! » répondit la petite souris. « Comment vas-tu? »

L o sourit timidement et commenca a parler de tout et de rien. Il était surpris de voir aquel point il
aimait parler avec lasouris. |l avait I'impression gu'ils étaient devenus amis en un instant.

Encourageé, Léo continua de parler avec les autres animaux de laforét. 1l fit la connaissance d'un
blaireau amical, d'une chouette sage et méme d'un renard malicieux. Petit a petit, Léo se rendit compte
gu'il n‘avait plus peur de parler aux autres animaux. En fait, il aimait ¢a!

Chapitre 2 : Le Voyage de Léo

Un jour, Léo décida de partir en voyage et de voir le monde. Il savait que cela serait difficile, maisil
était persuadé qu'il pouvait le faire. Il avait dé§ja surmonté satimidité, alors pourquoi pas aller plus
loin?

I mit donc son sac sur le dos et se mit en route. 1l rencontra de nombreux animaux au cours de son
voyage, maisil n‘avait pas peur de leur parler. Il sefit de nouveaux amis, parfois méme des ennemis,
maisil était heureux de découvrir le monde qui I'entourait.

Au cours de son voyage, L éo rencontra un copain marmotte nommé Max. Les deux marmottes
devinrent rapidement amis et décidérent de voyager ensemble.

Les deux amis traverserent de vastes prairies, des montagnes majestueuses et des riviéres
tumultueuses. |ls rencontrérent des animaux étranges comme des serpents a deux tétes et des
araignées géantes. |1s apprirent a se défendre et a se protéger, mais surtout, ils apprirent a se faire
confiance.

Chapitre 3 : Le Retour de Léo

Aprées des mois de voyage, Léo et Max déciderent de rentrer chez eux. Léo avait hate de revoir sa
petite grotte et surtout, de partager ses aventures avec les autres animaux de laforét.

A leur retour, Léo organisa une grande féte pour tous ses amis animaux. || raconta toutes ses
aventures et partagea ses histoires les plusfolles. || avait maintenant une confiance en lui qu'il n‘avait
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jamais connue auparavant.

Ses amis animaux étaient impressionnés par Léo et comment il avait surmonté satimidité pour
explorer le monde. Ils se mirent ale respecter et le considérer comme un leader.

L éo réalisa que le voyage avait été plus qu'un simple plaisir ou une aventure. |l avait appris asefaire
confiance et a surmonter ses peurs. Il avait découvert un monde incroyable et avait rencontré des amis
merveilleux en cours de route.

Lamorae de I'histoire est que parfois les plus grandes aventures sont celles que I'on entreprend pour

surmonter ses peurs. Et lorsgue I'on est capable de surmonter ses peurs, les merveilles de ce monde
souvrent a nous.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Comment s'appelle la marmotte de I'histoire ?
*Léo

* Max

* Pierre

e Lucas

2) Ou vivait Léo avant de partir en voyage ?
* Dans une grotte

» Dans un arbre

» Dans une maison

» Dans une prairie

3) Que voulait faire Léo depuis longtemps ?
* Voir le monde et faire de nouvelles rencontres

* Rester dans sa grotte toute sa vie

* Manger des noisettes toute la journée

» Dormir sous la neige en hiver

4) Quel animal Léo rencontre-t-il en premier dans la forét ?
» Un écureuil

» Un blaireau

* Une chouette

* Un renard

5) Quelle est la morale de I'histoire ?
* |l est important de surmonter ses peurs

* Il ne faut jamais parler aux autres animaux

* Il est préférable de rester chez soi

* Les voyages sont dangereux

Bonnes réponses :
1) Léo 2) Dans une grotte 3) Voir le monde et faire de nouvelles rencontres 4) Un écureuil 5) Il est important
de surmonter ses peurs
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Marmotte: Un animal qui ressemble a un gros écureuil et qui vit dans les montagnes
Timide: Quelqu'un qui a peur de parler aux autres et qui a du mal a se faire des amis
Forét dense: Un endroit ou il y a beaucoup d'arbres et ou il est difficile de voir le ciel
ecureuil: Un petit animal avec une queue en panache qui vit dans les arbres
Blaireau: Un animal avec un pelage noir et blanc qui vit dans un terrier

Chouette: Un oiseau nocturne qui peut tourner la téte a 360 degrés

Renard: Un petit animal roux avec une queue touffue

Voyage: Aller quelque part loin de chez soi pour explorer de nouveaux endroits
Prairie: Un grand champ d'herbe

Montagne: Une grande colline avec des sommets enneigés

Riviere: Un cours d'eau qui se déplace rapidement

Serpent a deux tétes: Un animal mythique avec deux tétes

Araignée géante: Une araignée tres grande

Confiance en soi: Avoir confiance en ses propres capacités et en ses choix

Morale de I'histoire: La le¢con que I'on peut apprendre d'une histoire
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