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La petite fille courageuse et le
grand méchant loup
Conte • 7/8 ans
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Il était une fois une petite fille nommée Marie. Elle vivait dans un petit village entouré de forêts. Elle
était connue pour être très courageuse malgré son jeune âge. Elle aimait se promener dans les bois
pour cueillir des fleurs ou jouer avec ses amis. Mais un jour, un grand méchant loup décida de
s'installer dans la forêt, semant la terreur parmi les habitants du village. Les gens avaient peur de sortir
de chez eux, et les enfants ne pouvaient plus jouer dehors.
 
 Marie décida de ne pas avoir peur et de faire face au loup. Elle se mit en route vers la forêt pour
essayer de comprendre ce qui se passait. En chemin, elle rencontra un vieux sage qui lui donna un
conseil : « Le courage est la seule chose qui peut vaincre la peur. Ne laisse jamais la peur te
contrôler. »
 
 Marie entra dans la forêt avec prudence, consciente du danger. Elle marcha pendant un moment avant
de trouver le loup qui était en train de chasser. Elle remarqua qu'il était énorme, avec des yeux jaunes
et une fourrure grise. Il était très intimidant.
 
 « Qui es-tu et pourquoi te promènes-tu dans ma forêt ? » demanda le loup d'un ton menaçant.
 
 « Je suis Marie, et je suis venue te parler pour comprendre pourquoi tu terrorises les habitants
du village et comment on peut faire pour que tu arrêtes », répondit Marie d'une voix ferme.
 
 Le loup sourit d'un air cruel. « Je suis le maître de cette forêt et je fais ce que je veux. Si les gens
ont peur de moi, tant mieux. Cela m'amuse. »
 
 Marie réfléchit à ce qu'elle pouvait faire. Elle se rappela des paroles du vieux sage et prit une grande
inspiration. Elle se mit à parler : « Je comprends que tu veuilles être le maître de ta forêt, mais tu
ne peux pas être cruel envers les autres. Cela ne te rendra pas heureux. Et si tu arrêtais d'être
méchant et que tu laissais les habitants du village vivre en paix ? Tu pourrais construire une
belle amitié avec eux et te sentir mieux dans ta peau. »
 
 Le loup écouta les paroles de Marie avec attention. Il avait rarement entendu quelqu'un lui parler
d'une manière aussi sage et raisonnable. Il réfléchit un instant et finit par dire : « Tu as raison. Je suis
fatigué d'être cruel envers les autres. Je veux être aimé et apprécié pour ce que je suis. Je vais
essayer d'arrêter de faire peur aux autres et devenir un bon ami pour eux. »
 
 Marie sourit et se sentit soulagée. Elle avait réussi à faire changer le loup et avait prouvé que le
courage et la sagesse pouvaient triompher de la peur.
 
 Le loup et Marie devinrent amis et passèrent de nombreuses heures à jouer dans la forêt. Les
habitants du village furent ravis d'apprendre que le loup avait décidé d'être gentil et qu'ils pouvaient
maintenant sortir de chez eux sans crainte.
 
 Marie avait appris une grande leçon sur le courage. Elle avait réalisé qu'il ne s'agissait pas d'être sans
peur, mais plutôt de faire face à ses peurs et de les surmonter pour faire ce qui est juste. Elle était
devenue une petite fille encore plus courageuse et sage.
 
 Et ainsi, elle vécut heureuse avec ses amis et le grand méchant loup dans la forêt.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Comment s'appelle la petite fille de l'histoire ?
• a) Lucie
• b) Marie
• c) Emma
• d) Alice

2) Où habite Marie ?
• a) À la montagne
• b) En ville
• c) Dans la forêt
• d) Près de la mer

3) Qui terrorisait les habitants du village ?
• a) Un grand méchant loup
• b) Une sorcière
• c) Un dragon
• d) Un monstre

4) Comment Marie a-t-elle réussi à faire changer le loup ?
• a) En le menaçant
• b) En lui offrant de la nourriture
• c) En lui parlant avec sagesse et raison
• d) En le combattant

5) Que doit-on faire pour être courageux selon Marie ?
• a) Ne jamais avoir peur
• b) Fuir les situations dangereuses
• c) Faire face à ses peurs et les surmonter pour faire ce qui est juste
• d) Ne rien faire

Bonnes réponses : 
1) b) Marie 2) c) Dans la forêt 3) a) Un grand méchant loup 4) c) En lui parlant avec sagesse et raison 5) c)
Faire face à ses peurs et les surmonter pour faire ce qui est juste 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Intimidant: Qui inspire la crainte
Menaçant: Qui donne l'impression de vouloir faire du mal
Cruel: Qui prend plaisir à faire souffrir les autres
Raisonnable: Qui utilise la raison, la logique
Triompher: Vaincre, gagner
Sagesse: Qualité de celui qui est sage, qui a de la réflexion et de la prudence
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