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La Petite Fille et la
Reéeconciliation Familiale
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Chapitre 1 : La petite fille et sa famille

Lilaest une petite fille de 8 ans qui vit avec safamille dans une petite ville tranquille. Elle aun grand
frére de 11 ans et des parents aimants. Lavie de Lila était simple et heureuse jusgu'au jour ou ses
parents ont commenceé a se disputer.

Un soir, Lilaest allée dans la chambre de ses parents pour leur dire bonne nuit, maiselle lesa
entendus crier. Elle a essayé de ne pas écouter, mais ladispute était si forte qu'elle ne pouvait pas
I'ignorer. Elle a entendu sa mere dire qu'elle était fatiguée de travailler toute lajournée et de soccuper
des enfants, et son pere arépondu qu'il travaillait aussi dur qu'elle, mais qu'elle ne semblait pas
|'apprécier.

Lilane savait pas quoi faire. Elle aimait ses parents et ne voulait pas qu'ils se disputent. Elle a essayé
de dormir, mais elle n'apasréuss afermer I'cal de la nuit.

Chapitre 2 : Les conflits familiaux

Le lendemain matin, Lilaaremargué que ses parents ne se sont pas parlé pendant le petit-déeuner.
Samere a quitté latable en disant qu'elle avait du travail afaire, et son pére ajeté un coup d'adl alLila
et son grand frére avant de sortir pour aller travailler.

Toute lajournée al'école, Lilane pouvait pas se concentrer sur ses cours. Elle était préoccupée par
les disputes de ses parents. Lorsgu'elle est rentrée ala maison, elle avu que samere était encore en
train de travailler, et son pére était assis dans le salon en regardant latélévision.

Lilaaessayé de parler a ses parents, maisils semblaient toujours en colére I'un contre I'autre. Elle ne
savait pas quoi faire ni comment les aider a résoudre leur probléme.

Chapitre 3 : La discussion

Lelendemain, Lilaadécidé de parler a ses parents en téte-a-téte. Elle a attendu que son frere soit
parti al'école avant de sapprocher de samere dans la cuisine. Elle ademandé asameére si elle pouvait
lui parler, et samere asouri et adit oui.

Lilaaexpliqué asameére qu'elle était inquiéte pour elle et son pere, gu'elle les aimait et ne voulait pas
gu'ils se disputent. Samere asouri et aembrassé Lilaen lui disant qu'elle était fiere d'elle. Ellea
expligué que les adultes se disputent parfois, mais gu'ils finissent toujours par se réconcilier.

Plustard ce soir-13, Lilaatrouvé son pere danslejardin en train de planter desfleurs. Elle est allée
verslui et lui adit qu'elle'aimait et qu'elle espérait qu'ils pourraient se réconcilier. Son péere a souri et
aexpligué qu'ils avaient des problemes, mais qu'ils étaient en train de travailler dessus et qu'ils
saimaient toujours |'un |'autre.

Chapitre 4 : La réconciliation
Lilaaremarqué gue ses parents commencaient a parler de nouveau. Ils ont commenceé a passer plus

de temps ensemble et afaire des choses en famille. I1s ont également commencé a parler de leurs
problemes et atravailler ensemble pour les résoudre.
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Unjour, Lilaaentendu ses parents dire qu'ils avaient besoin d'aide pour résoudre leurs problémes.
Lilaademandé a son frére Sil voulait les aider, et ils ont tous ensemble organisé une soirée en famille
pour en discuter.

I1s ont tous parlé de leurs sentiments et de leurs préoccupations, et ont trouvé des moyens de
travailler ensemble pour résoudre leurs problémes. Lila était heureuse de voir ses parents se
réconcilier et de voir safamille heureuse a nouveau.

Chapitre 5: Lalecon de Lila

Aprés avoir traverseé cette période difficile, Lilaacompris que les familles ont parfois des problémes,
mais qu'il est important de parler de ses sentiments et de travailler ensemble pour les résoudre. Elle a
appris que le dialogue est important, méme si cela peut étre difficile.

Lila a également compris que les parents ont besoin d'aide parfois, et qu'il est important d'étre 1a pour
eux. Ellearéalisé gu'elle avait le pouvoir de faire une différence en parlant avec ses parents et en
aidant safamille atravailler ensemble.

Lila était heureuse de voir que safamille était de nouveau unie et heureuse. Elle savait que lavie

n'était pas toujours facile, mais qu'elle était préte a faire face aux défis futurs avec safamille a ses
cotés.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Qui est Lila dans I'histoire ?

* a. Une petite fille qui vit seule

* b. Une petite fille avec un grand frére

* ¢. Une adolescente qui doit prendre soin de sa famille
* d. Une petite fille qui n'a pas de parents

2) Pourquoi les parents de Lila se disputent-ils ?
 a. Parce que son pere ne travaille pas assez dur

* b. Parce que sa meére ne travaille pas assez dur

* c. Parce gu'ils sont fatigués de s'occuper des enfants

* d. Parce qu'ils ont des problemes non résolus

3) Pourquoi Lila est-elle inquiete pour ses parents ?
* a. Parce qu'elle pense que ses parents vont se séparer

* b. Parce qu'elle pense que ses parents ne s'aiment plus

* c. Parce qu'elle pense que ses parents vont se battre

 d. Parce qu'elle pense que ses parents sont malades

4) Comment Lila a-t-elle aidé ses parents a se réconcilier ?
* a. En leur criant dessus

* b. En les ignorant

* c. En leur parlant de ses sentiments

* d. En faisant des bétises pour attirer leur attention

5) Quelle est lalecon que Lila a apprise a la fin de I'histoire ?
* a. Les familles sont toujours heureuses

* b. Les problémes ne peuvent pas étre résolus

* C. Les parents n'ont pas besoin d'aide

« d. Les familles doivent travailler ensemble pour résoudre leurs problemes

Bonnes réponses :

1) b. Une petite fille avec un grand frere 2) d. Parce qu'ils ont des problémes non résolus 3) a. Parce qu'elle
pense que ses parents vont se séparer 4) c. En leur parlant de ses sentiments 5) d. Les familles doivent

travailler ensemble pour résoudre leurs probléemes
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Préoccupée: Inquiéte

Colere: état de forte agitation et d'hostilité

Réconciliation: Fait de se réconcilier, c'est-a-dire de se réunir a nouveau apres une dispute
Dialogue: Conversation entre deux ou plusieurs personnes qui cherchent & se comprendre
Période difficile: Moment difficile, éprouvant

Defis futurs: épreuves ou difficultés qui peuvent survenir a l'avenir
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