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Chapitre 1 : La petite fille et sa famille
 
 Lila est une petite fille de 8 ans qui vit avec sa famille dans une petite ville tranquille. Elle a un grand
frère de 11 ans et des parents aimants. La vie de Lila était simple et heureuse jusqu'au jour où ses
parents ont commencé à se disputer.
 
 Un soir, Lila est allée dans la chambre de ses parents pour leur dire bonne nuit, mais elle les a
entendus crier. Elle a essayé de ne pas écouter, mais la dispute était si forte qu'elle ne pouvait pas
l'ignorer. Elle a entendu sa mère dire qu'elle était fatiguée de travailler toute la journée et de s'occuper
des enfants, et son père a répondu qu'il travaillait aussi dur qu'elle, mais qu'elle ne semblait pas
l'apprécier.
 
 Lila ne savait pas quoi faire. Elle aimait ses parents et ne voulait pas qu'ils se disputent. Elle a essayé
de dormir, mais elle n'a pas réussi à fermer l'œil de la nuit.
 
 Chapitre 2 : Les conflits familiaux
 
 Le lendemain matin, Lila a remarqué que ses parents ne se sont pas parlé pendant le petit-déjeuner.
Sa mère a quitté la table en disant qu'elle avait du travail à faire, et son père a jeté un coup d'œil à Lila
et son grand frère avant de sortir pour aller travailler.
 
 Toute la journée à l'école, Lila ne pouvait pas se concentrer sur ses cours. Elle était préoccupée par
les disputes de ses parents. Lorsqu'elle est rentrée à la maison, elle a vu que sa mère était encore en
train de travailler, et son père était assis dans le salon en regardant la télévision.
 
 Lila a essayé de parler à ses parents, mais ils semblaient toujours en colère l'un contre l'autre. Elle ne
savait pas quoi faire ni comment les aider à résoudre leur problème.
 
 Chapitre 3 : La discussion
 
 Le lendemain, Lila a décidé de parler à ses parents en tête-à-tête. Elle a attendu que son frère soit
parti à l'école avant de s'approcher de sa mère dans la cuisine. Elle a demandé à sa mère si elle pouvait
lui parler, et sa mère a souri et a dit oui.
 
 Lila a expliqué à sa mère qu'elle était inquiète pour elle et son père, qu'elle les aimait et ne voulait pas
qu'ils se disputent. Sa mère a souri et a embrassé Lila en lui disant qu'elle était fière d'elle. Elle a
expliqué que les adultes se disputent parfois, mais qu'ils finissent toujours par se réconcilier.
 
 Plus tard ce soir-là, Lila a trouvé son père dans le jardin en train de planter des fleurs. Elle est allée
vers lui et lui a dit qu'elle l'aimait et qu'elle espérait qu'ils pourraient se réconcilier. Son père a souri et
a expliqué qu'ils avaient des problèmes, mais qu'ils étaient en train de travailler dessus et qu'ils
s'aimaient toujours l'un l'autre.
 
 Chapitre 4 : La réconciliation
 
 Lila a remarqué que ses parents commençaient à parler de nouveau. Ils ont commencé à passer plus
de temps ensemble et à faire des choses en famille. Ils ont également commencé à parler de leurs
problèmes et à travailler ensemble pour les résoudre.
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 Un jour, Lila a entendu ses parents dire qu'ils avaient besoin d'aide pour résoudre leurs problèmes.
Lila a demandé à son frère s'il voulait les aider, et ils ont tous ensemble organisé une soirée en famille
pour en discuter.
 
 Ils ont tous parlé de leurs sentiments et de leurs préoccupations, et ont trouvé des moyens de
travailler ensemble pour résoudre leurs problèmes. Lila était heureuse de voir ses parents se
réconcilier et de voir sa famille heureuse à nouveau.
 
 Chapitre 5 : La leçon de Lila
 
 Après avoir traversé cette période difficile, Lila a compris que les familles ont parfois des problèmes,
mais qu'il est important de parler de ses sentiments et de travailler ensemble pour les résoudre. Elle a
appris que le dialogue est important, même si cela peut être difficile.
 
 Lila a également compris que les parents ont besoin d'aide parfois, et qu'il est important d'être là pour
eux. Elle a réalisé qu'elle avait le pouvoir de faire une différence en parlant avec ses parents et en
aidant sa famille à travailler ensemble.
 
 Lila était heureuse de voir que sa famille était de nouveau unie et heureuse. Elle savait que la vie
n'était pas toujours facile, mais qu'elle était prête à faire face aux défis futurs avec sa famille à ses
côtés.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Qui est Lila dans l'histoire ?
• a. Une petite fille qui vit seule
• b. Une petite fille avec un grand frère
• c. Une adolescente qui doit prendre soin de sa famille
• d. Une petite fille qui n'a pas de parents

2) Pourquoi les parents de Lila se disputent-ils ?
• a. Parce que son père ne travaille pas assez dur
• b. Parce que sa mère ne travaille pas assez dur
• c. Parce qu'ils sont fatigués de s'occuper des enfants
• d. Parce qu'ils ont des problèmes non résolus

3) Pourquoi Lila est-elle inquiète pour ses parents ?
• a. Parce qu'elle pense que ses parents vont se séparer
• b. Parce qu'elle pense que ses parents ne s'aiment plus
• c. Parce qu'elle pense que ses parents vont se battre
• d. Parce qu'elle pense que ses parents sont malades

4) Comment Lila a-t-elle aidé ses parents à se réconcilier ?
• a. En leur criant dessus
• b. En les ignorant
• c. En leur parlant de ses sentiments
• d. En faisant des bêtises pour attirer leur attention

5) Quelle est la leçon que Lila a apprise à la fin de l'histoire ?
• a. Les familles sont toujours heureuses
• b. Les problèmes ne peuvent pas être résolus
• c. Les parents n'ont pas besoin d'aide
• d. Les familles doivent travailler ensemble pour résoudre leurs problèmes

Bonnes réponses : 
1) b. Une petite fille avec un grand frère 2) d. Parce qu'ils ont des problèmes non résolus 3) a. Parce qu'elle
pense que ses parents vont se séparer 4) c. En leur parlant de ses sentiments 5) d. Les familles doivent
travailler ensemble pour résoudre leurs problèmes 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Préoccupée: Inquiète
Colère: état de forte agitation et d'hostilité
Réconciliation: Fait de se réconcilier, c'est-à-dire de se réunir à nouveau après une dispute
Dialogue: Conversation entre deux ou plusieurs personnes qui cherchent à se comprendre
Période difficile: Moment difficile, éprouvant
Défis futurs: épreuves ou difficultés qui peuvent survenir à l'avenir
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