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Chapitre 1 : La petite fille et le grand méchant loup
 
 Il était une fois une petite fille nommée Alice. Elle vivait dans un petit village entouré de forêts
sombres et mystérieuses. Un jour, sa mère lui donna un panier rempli de galettes et de fruits et lui
demanda de les apporter à sa grand-mère qui vivait de l'autre côté de la forêt.
 
 Alice prit le panier et se mit en route. Elle chantait joyeusement en suivant le chemin qui traversait la
forêt. Soudain, elle entendit un bruit étrange. Elle se retourna et vit un grand loup gris qui la fixait
avec des yeux jaunes et perçants.
 
 « Bonjour, petite fille », dit le loup d'une voix douce. « Où vas-tu avec ce beau panier ? »
 
 Alice se méfia du loup et répondit prudemment : « Je vais voir ma grand-mère qui habite de
l'autre côté de la forêt. »
 
 Le loup sourit et dit : « Je connais bien ta grand-mère. Elle habite dans une petite maison au
milieu des arbres. Je peux te montrer le chemin si tu veux. »
 
 Alice hésita un instant, mais elle se souvint de l'avertissement de sa mère : « Ne parle à personne
dans la forêt, surtout pas au grand méchant loup. » Elle secoua la tête et dit : « Non merci, je sais
où je vais. »
 
 Elle marcha vite, mais le loup la suivit en silence. Bientôt, il la dépassa et se posta devant elle. « Tu
ne veux pas me parler, petite fille ? » demanda-t-il d'un ton menaçant.
 
 Alice sentit son cœur battre la chamade. Elle savait maintenant qu'elle était en danger. Elle serra son
panier contre elle et courut à toutes jambes vers la maison de sa grand-mère.
 
 Chapitre 2 : Le loup déguisé
 
 Quand Alice arriva chez sa grand-mère, elle était essoufflée et apeurée. Elle raconta tout ce qui s'était
passé à sa grand-mère, qui l'écouta attentivement.
 
 « Ne t'inquiète pas, ma chérie », dit sa grand-mère en lui caressant les cheveux. « Le loup ne peut
rien contre nous, tant que nous sommes ensemble. »
 
 Elles passèrent une agréable journée à cuisiner, à manger et à discuter. Le soir venu, Alice se prépara
à rentrer chez elle. Sa grand-mère lui donna un petit pot de miel et lui dit : « Prends ça pour ta mère,
elle adore le miel. »
 
 Alice prit le pot de miel et sortit de la maison. Elle marchait tranquillement dans la forêt quand elle
vit le loup à nouveau. Cette fois-ci, il était déguisé en grand-mère.
 
 « Bonjour, ma chère », dit le loup d'une voix aiguë. « Qu'est-ce que tu as dans ton panier ? »
 
 Alice comprit tout de suite que c'était le loup déguisé en grand-mère. Elle répondit : « C'est du miel
pour ma mère. »
 
 Le loup s'approcha et renifla le pot de miel. « Oh, comme c'est bon », dit-il en léchant ses babines. «

Page 2/5 ©www.meshistoiresdusoir.fr



www.meshistoiresdusoir.fr

Je suis sûr que ta mère sera ravie. »
 
 Alice sentit une colère froide la saisir. Comment le loup pouvait-il se moquer d'elle de cette manière
? Elle décida de prendre les choses en main.
 
 Chapitre 3 : La petite fille triomphe
 
 Alice posa son panier par terre et sortit une cuillère. Elle plongea la cuillère dans le pot de miel et la
tendit au loup déguisé en grand-mère.
 
 « Tiens, grand-mère, goûte un peu de miel, c'est délicieux », dit-elle d'un ton moqueur.
 
 Le loup prit la cuillère et la lécha avec gourmandise. Mais soudain, il se mit à tousser et à cracher. Le
miel avait été mélangé avec de l'eau très chaude, ce qui avait brûlé la langue du loup.
 
 Le loup hurla de douleur et s'enfuit en courant dans la forêt. Alice ramassa son panier et rentra chez
elle, fière d'avoir triomphé du grand méchant loup.
 
 Depuis ce jour-là, Alice n'eut plus jamais peur du loup. Elle avait compris qu'il suffisait d'être
courageux et intelligent pour surmonter les obstacles de la vie. Et elle vécut heureuse jusqu'à la fin de
ses jours.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Comment s'appelle la petite fille de l'histoire ?
• a) Marie
• b) Alice
• c) Emma
• d) Sarah

2) Où doit-elle apporter son panier ?
• a) Chez son ami
• b) Chez sa grand-mère
• c) À l'école
• d) Au marché

3) Quel est le danger qui guette Alice dans la forêt ?
• a) Un ours
• b) Un serpent
• c) Un loup
• d) Un renard

4) Comment le loup essaie-t-il de tromper Alice ?
• a) En lui offrant une fleur
• b) En lui proposant de jouer
• c) En se déguisant en grand-mère
• d) En lui faisant des compliments

5) Comment Alice réussit-elle à se débarrasser du loup ?
• a) En le frappant avec un bâton
• b) En lui lançant des pierres
• c) En lui donnant du miel brûlant
• d) En appelant à l'aide

Bonnes réponses : 
1) b) Alice 2) b) Chez sa grand-mère 3) c) Un loup 4) c) En se déguisant en grand-mère 5) c) En lui donnant
du miel brûlant 

Page 4/5 ©www.meshistoiresdusoir.fr



www.meshistoiresdusoir.fr

Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Méfier: être prudent et se méfier de quelque chose ou de quelqu'un
Perçant: Qui pénètre, qui traverse
Prudemment: Avec prudence, sans prendre de risques
Menaçant: Qui fait peur, qui donne l'impression de vouloir faire du mal
Apeurée: Avoir peur, être effrayé
Agréable: Qui est plaisant, qui donne du plaisir
Colère froide: Une colère qui ne se manifeste pas par des cris ou des gestes brusques, mais qui est intense
et contrôlée
Triompher: Gagner une victoire, vaincre un adversaire
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