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La Petite Souris Perdue dans la
Forét

Conte * 5/6 ans
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Chapitre 1 : La petite souris perdue

Il était une fois une petite souris qui Sappelait Mia. Un jour, elle sest égarée dans laforét en
cherchant de la nourriture. Elle avait tellement faim qu'elle n'a pas fait attention al'endroit ou elle
alait. Elle afini par se perdre.

Miaerrait danslaforét depuis un moment quand elle apercut une petite clairiere. Elle Sest dirigée
vers celle-ci, en espérant trouver de la nourriture. Mais lorsqu'elle est arrivée, elle sest retrouvée face
aune grande maisonnette. Elle était si fatiguée et affamée qu'elle n'a pas hésité a entrer.

A l'intérieur, Mia atrouvé une grande table avec toutes sortes de délicieux aliments. Elle se
réjouissait d'avance de pouvoir se nourrir. Mais juste au moment ou elle Sapprétait a grignoter, elle a
entendu des voix venant de |'extérieur. Mia a paniqué et sest cachée sous latable.

Deux chats sont entrés dans la maisonnette. IIsont vu la nourriture sur latable et se sont misa
manger. Mia, cachée sous latable, les observait en silence. Elle a attendu patiemment jusqu'a ce que
les chats soient partis. Apres leur départ, Miaa mangé un peu de nourriture. Mais elle savait qu'elle ne
pouvait pas rester ici indéfiniment.

Miaest sortie de la maisonnette et a continué a errer dans laforét. Elle était de plus en plus inquiéte.
Elle avait peur de ne jamais retrouver le chemin de sa maison. Elle a marché pendant des heures
jusgu'a ce qu'elle trouve une petite riviére. Elle sest arrétée pour boire un peu d'eau fraiche et Sest
reposée un moment.

C'est alors qu'elle apercut une grenouille qui sautait de pierre en pierre pour traverser lariviere. Mia
lui ademandé si elle savait comment retrouver son chemin. Lagrenouille arépondu qu'elle nele
savait pas, mais qu'elle connaissait un endroit ou Mia pourrait trouver de l'aide.

Lagrenouille aemmené Miajusgu'a un grand rocher. Elle agrimpé au sommet et acrié : « Appelons
le sage des bois! ». Soudain, une vieille chouette est apparue. Elle était |e sage des bois.

Chapitre 2 : Le sage des bois

La chouette a demandé a Mia pourquoi €elle était perdue. Mialui araconté toute son histoire,
comment elle sétait égarée et comment elle avait erré dans laforét. La chouette a écouté
attentivement et a décidé d'aider Mia aretrouver son chemin.

La chouette a expliqué a Miagu'elle devait suivre les étoiles qui brillaient dansle ciel pour trouver sa
maison. Elle aaussi dit a Miade ne pas avoir peur et de faire confiance a son instinct.

Mia aremercié la chouette pour ses conseils et a commencé a marcher dans la direction indiquée.
Elle avait confiance en €lle et en sa capacité aretrouver son chemin.

Au fur et amesure gu'elle avancait, elle avu des étoiles scintiller dans le ciel. Elle asuivi leur
lumiéere et afini par arriver chez elle. Elle était soulagée et heureuse de retrouver son foyer.

Elle sest promis de ne plus jamais se perdre dans laforét et de faire attention aux chemins qu'elle

prenait. Elle a appris que la confiance en soi et I'aide des autres sont précieuses pour surmonter les
difficultés.

Page 2/5 ©www.meshistoiresdusoir.fr



J mes histoir%s www.meshistoiresdusoir.fr
0

Chapitre 3 : La morale de I'histoire

La petite souris, Mia, a appris une importante lecon en étant perdue dans laforét. Elle a compris
I'importance de la confiance en soi et de faire confiance aux autres.

Elle a également compris I'importance de suivre son instinct et de ne pas avoir peur de demander de
I'aide. Elle a appris que I'entraide est précieuse et que nous avons tous besoin d'aide a un moment ou a
un autre.

Miaa compris que les étoiles peuvent étre notre guide dans les moments difficiles. Nous pouvons
tous trouver notre chemin dans lavie si nous avons assez de courage et de confiance en nous-meémes.

Lamorale de cette histoire est que méme si lavie peut étre difficile et nous faire perdre notre chemin,
nous devons avoir confiance en nous et en |'aide des autres pour trouver notre chemin.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Comment s'appelle la petite souris de I'histoire ?
*a)lLéa

* b) Mia

*C) Zoé

*d) Emma

2) Dans quelle situation Mia s'est-elle perdue dans la forét ?
* a) Elle cherchait un ami.

* b) Elle cherchait de la nourriture.

* ¢) Elle cherchait un endroit ou dormir.

« d) Elle cherchait un jouet perdu.

3) Que trouve Mia dans la maisonnette qu'elle a trouvée dans la forét ?
* a) Des chats.

* b) Des jouets.

* ¢) De la nourriture.

+ d) Rien.

4) Comment Mia a-t-elle retrouvé son chemin ?
* a) En suivant les étoiles dans le ciel.

* b) En demandant de 'aide a une chouette.

* ¢) En retrouvant sa trace.

+ d) En se laissant guider par un papillon.

5) Que Mia a-t-elle appris en étant perdue dans la forét ?
* a) A ne plus jamais sortir de chez elle.

* b) A ne jamais faire confiance & personne.

* ¢) L'importance de la confiance en soi et de faire confiance aux autres.

* d) Que la forét est un endroit dangereux.

Bonnes réponses :
1) b) Mia 2) b) Elle cherchait de la nourriture. 3) c) De la nourriture. 4) a) En suivant les étoiles dans le ciel. 5)
¢) L'importance de la confiance en soi et de faire confiance aux autres.
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

égarée: Perdue, ne sachant pas ou aller

Clairiere: Petit espace dégagé dans une forét

Maisonnette: Petite maison

Observait: Regardait attentivement

Patiemment: Avec patience, sans se presser

Indéfiniment: Pour une durée inconnue

Chouette: Oiseau nocturne de proie avec une téte ronde et des yeux grands et brillants
Sage: Quelgu'un qui a beaucoup de connaissances et de sagesse

Instinct: Sentiment ou intuition naturelle qui nous guide

Entraide: Aide mutuelle entre les personnes
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