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Partie 1. La découverte

[l éait une fois une femme nommée Emma, qui était médecin. Elle aimait aider les gens a se sentir
mieux et a guérir de leurs maladies. Emmactravaillait dans un grand hépital, ou elle soccupait des
enfants malades.

Un jour, alors gu'Emma se rendait a son travail, elle rencontra un petit garcon du nom de Tom. Tom
était triste et semblait é&tre malade. Emma sapprocha de lui avec un sourire chaleureux.

« Bonjour, jeune homme. Comment vas-tu aujourd'hui ? » demanda-t-elle gentiment.

«Jeneme sens pasbien, docteur Emma. J'ai mal alagorgeet j'ai delafiévre, » répondit Tom
d'une voix faible.

Emma posa doucement samain sur le front de Tom pour vérifier satempérature.

« Oh, tu as effectivement delafievre. Net'inquiéte pas, je vaist'aider ate sentir mieux, »
dit-elle avec assurance.

Elle prit lamain de Tom et I'emmena dans son hépital. En chemin, ils rencontrerent une petite fille
appelée Alice, qui avait aussi I'air malade.

«Heé, Alice! Comment ¢a va ? » demanda Emma.

Alicereniflaet répondit d'une voix nasale : « Je ne me sens pas bien du tout, docteur Emma. J'ai
le nez qui coule et ma gorge mefait mal. »

Emma examina Alice rapidement et dit : « Net'inquiéte pas, Alice. Jevaiste soigner aussi. »
Partie 2: Les soins magiques

Emma emmena Tom et Alice dans une salle de consultation, ou €lle avait tous ses instruments
meédicaux. Tom et Alice Sasseyaient sur des chaises en bois, pendant gu'Emma mettait ses gants

blancs.

« Jevaisvous examiner touslesdeux pour trouver ce qui nevapas. Maisd'abord, je vaisvous
raconter une petite histoire pour vous détendre, » dit Emma en souriant.

Elle commenca a raconter une histoire amusante sur un lapin et une tortue qui participaient a une
course. Les enfants rirent et se sentirent un peu mieux.

Puis Emma prit son stéthoscope et écouta le coaur de Tom et Alice. Elle prit aussi leur tension
artérielle et vérifialeur respiration.

« Je pense que vous avez tous les deux attrapé un vilain rhume. Mais ne vousinquiétez pas, j'ai
le remede parfait, » déclara Emma en montrant un petit flacon rempli de liquide multicolore.

« Est-ce que cela va me guérir ? » demanda Tom, les yeux brillants d'espoir.
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«Absolument ! C'est de la potion magique spécialement faite pour les enfants malades, »
expligua Emma.

Elle versa un peu de la potion dans une cuillere et ladonnaa Tom. 1l avalale liquide avec un sourire.
Puis Emma fit la méme chose pour Alice.

Partie 3: La guérison et la féte

Lesjours passerent et Tom et Alice commencerent a se sentir beaucoup mieux. Leurs nez ne
coulaient plus, leurs maux de gorge avaient disparu et leur fiévre avait baissé.

Un matin, Emma se rendit al'hépital et fut surprise de voir Tom et Alice en train de danser
joyeusement dans la salle d'attente. 1ls semblaient étre complétement guéris!

«Wow, je suistellement contente de vous voir en pleineforme! » sexclama Emma.
Tom et Alice coururent verselle et lui firent un calin.

«Merci d'avoir guéri notrerhume, docteur Emma’! Tu esla meilleure médecin du monde, »
dirent-ils en chaaur.

Emma sourit et dit : « Le mériterevient a vous deux aussi. Vous avez é&é detrésbons patientsen
prenant votre médicament sansvous plaindre. »

Pour féter la guérison de Tom et Alice, Emma organisa une petite féte dans|a salle de jeux de
I'hOpital. 11 y avait des ballons coloreés, des gateaux délicieux et de la musique entrainante.

L es enfants malades de I'hdpital se joignirent alaféte et tout le monde samusa énormément. Emma
dansaavec Tom et Alice, et ilsrirent tous ensemble.

A lafin delaféte, Emmadit aux enfants: « N'oubliez pas, les amis, que se laver les mains
régulierement est trésimportant pour rester en bonne santé. Et si jamais vous tombez malades,
n'ayez pas peur devenir mevoir. Je serai la pour vous soigner. »

Tom et Alice hochérent latéte, leurs yeux remplis de gratitude.

Et aingi, gréce alagentillesse et aux soins d'Emma, tous les enfants de I'hdpital devinrent des super
héros de la santé, préts a affronter tous les maux avec courage et confiance.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Quel était le métier d'Emma ?
* Infirmiere

» Médecin

* Professeur

» Pompier

2) Comment s'appelait le petit garcon malade que Emma a rencontré ?
e Tom

* Alice

* Emma

* Lucas

3) Que ressentait Alice ?
 Elle avait mal aux dents

* Elle avait mal au ventre
* Elle avait mal a la gorge
* Elle avait mal aux pieds

4) Qu'est-ce que Emma a donné aux enfants pour les guérir ?
* Un bonbon

* De la potion magique

* Un médicament

* Un verre d'eau

5) Qu'est-ce que Emma a organisé pour féter la guérison des enfants ?
» Un spectacle de magie

» Un pique-nique

» Une féte avec des ballons et des gateaux

* Un concours de dessin

Bonnes réponses :
1) Médecin 2) Tom 3) Elle avait mal a la gorge 4) De la potion magique 5) Une féte avec des ballons et des
gateaux
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Médecin: Une personne qui aide les autres a guérir lorsqu'ils sont malades

Hoépital: Un endroit ou les personnes malades vont pour étre soignées

Fievre: Une température élevée du corps qui peut se produire lorsque quelgu'un est malade
Salle de consultation: Une piéce ou les médecins examinent et soignent les patients
Stethoscope: Un instrument utilisé par les médecins pour écouter le cceur et les poumons
Tension artérielle: La force exercée par le sang sur les parois des arteres

Potion magigue: Un liquide spécial qui peut aider a guérir les maladies

Guéri: Se sentir mieux et ne plus étre malade

Salle d'attente: Un endroit ou les patients attendent avant de rencontrer leur médecin
Meédicament: Un produit qui aide a guérir ou a soulager les symptémes d'une maladie

Se plaindre: Exprimer son mécontentement ou sa douleur

Super héros: Des personnages fictifs avec des pouvoirs spéciaux qui aident les autres
Gratitude: Un sentiment de remerciement et d'appréciation

Se laver les mains: Utiliser de I'eau et du savon pour nettoyer ses mains afin de rester propre et en bonne
santé
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