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La première journée d'école de
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La rentrée des classes de Tom
 
 Tom était un petit garçon de 4 ans qui aimait beaucoup jouer, courir et rigoler. Il vivait dans une
petite maison avec sa maman, son papa et son petit frère. Mais aujourd’hui, c’était une journée
spéciale pour Tom. C’était le jour de la rentrée des classes, sa première rentrée d’école.
 
 Tom était un peu nerveux mais aussi très excité. Il avait hâte de rencontrer de nouveaux amis et
d’apprendre plein de choses. Sa maman lui avait déjà préparé son sac à dos avec toutes les fournitures
scolaires dont il avait besoin : des crayons, des cahiers, une trousse, une gourde d’eau et un petit
goûter pour la récréation.
 
 Quand Tom arriva à l’école, il vit plein d’enfants qui couraient et jouaient dans la cour de récréation.
Il se sentit un peu timide, mais il décida de se faire des amis. Il s’approcha d’un garçon qui jouait avec
un ballon.
 
 « Bonjour, je m'appelle Tom, et toi ? »
 
 « Je m’appelle Julien, tu veux jouer avec moi ? »
 
 Tom sourit et accepta. Ils commencèrent à jouer ensemble et bientôt, ils devinrent les meilleurs amis.
 
 La classe de Tom
 
 Quand la cloche sonna, Julien et Tom se dirigèrent vers leur classe. Ils s’assirent à côté l’un de l’autre
et la maîtresse arriva. Elle sourit à tous les enfants et les présenta.
 
 Tom apprit que sa maîtresse s’appelait Madame Martin et qu’elle était très gentille. Elle expliqua aux
enfants les règles de la classe et leur montra les activités qu’ils allaient faire.
 
 Tom aimait beaucoup dessiner, et Madame Martin lui donna un joli cahier pour dessiner. Il
commença à dessiner un château avec des dragons. Julien regardait son dessin et lui dit :
 
 « Tu es très doué en dessin, Tom ! »
 
 Tom sourit et se sentit fier de lui.
 
 La récréation
 
 Après la classe, c’était l’heure de la récréation. Tom et Julien sortirent dans la cour de récréation avec
les autres enfants. Ils jouèrent à la balançoire, au toboggan et au ballon.
 
 Tom avait aussi emporté son petit goûter que sa maman lui avait préparé. Il partagea un fruit avec
Julien et ils rigolèrent ensemble.
 
 Le retour à la maison
 
 La journée de Tom à l’école était bientôt finie. Il avait appris beaucoup de choses et s’était fait un
ami. Quand la cloche sonna, Tom se dirigea vers sa maman qui l’attendait devant l’école.
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 « Maman, j’ai passé une superbe journée ! J’ai dessiné un château et j’ai joué avec mon ami
Julien. J’ai hâte d’y retourner demain ! »
 
 Sa maman sourit et le prit dans ses bras. Elle était heureuse de voir que Tom avait apprécié sa
première journée d’école.
 
 Tom alla se coucher en pensant à toutes les aventures qu’il allait vivre dans sa nouvelle école. Il se
sentait heureux et excité pour le lendemain.
 
 Morale de l'histoire
 
 La rentrée des classes peut être effrayante, mais elle peut aussi être une expérience merveilleuse.
Tom a découvert qu’il pouvait se faire de nouveaux amis et apprendre de nouvelles choses. Il a appris
que même si les nouvelles situations peuvent être intimidantes, il faut les affronter avec courage et
confiance en soi.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Comment s'appelle le petit garçon de l'histoire ?
• Julien
• Tom
• Martin
• Lucas

2) Qu'est-ce que la maman de Tom a préparé pour sa première journée
d'école ?
• Un ballon
• Une gourde d'eau
• Un livre
• Un vélo

3) Quel est le talent de Tom ?
• Chanter
• Danser
• Dessiner
• Jouer de la musique

4) Avec qui Tom joue-t-il à la récréation ?
• Lucas
• Martin
• Julien
• Thomas

5) Que ressent Tom à la fin de la journée d'école ?
• Il est triste
• Il est fatigué
• Il est heureux
• Il est en colère

Bonnes réponses : 
1) Tom 2) Une gourde d'eau 3) Dessiner 4) Julien 5) Il est heureux 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Fournitures scolaires: Les objets dont les enfants ont besoin pour l'école, comme les crayons, les cahiers,
etc.
Récréation: Une pause pendant la journée d'école où les enfants peuvent jouer et se détendre
Maîtresse: La personne qui enseigne aux enfants à l'école
Activités: Les choses que les enfants font pendant la journée d'école pour apprendre
Balançoire: Un siège suspendu par des cordes ou des chaînes sur lequel les enfants peuvent se balancer
Toboggan: Une structure en métal ou en plastique sur laquelle les enfants peuvent glisser
Morale de l'histoire: La leçon que l'on tire d'une histoire
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