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Larentrée de Lucie

Histoire réaliste « 3/4 ans




J mes histoir%s www.meshistoiresdusoir.fr
0

Partie 1 : La veille de larentrée

C'est laveille de larentrée des classes et Lucie est trés excitée. Elle ne peut pas attendre de rencontrer
sanouvelle enseignante et de retrouver ses amis al'école. Assise sur son lit, elle regarde son sac a dos
tout neuf et ses crayons colorés. « Maman, je suistellement excitée pour demain ! »,
sexclame-t-elle.

«Moi aussi, ma chérie », repond sa maman en souriant. « |1 faut que tu te couches tot pour étre
en forme demain. »

Lucie sourit et se glisse sous les draps. Elle ferme les yeux en imaginant toutes les choses amusantes
gu'elle ferale lendemain.

Soudain, elle entend un bruit effrayant dehors. Elle se léve et regarde par lafenétre. I y aun orage
terrible dehors. Elle a peur et court dans la chambre de ses parents. « Maman, papa, j'ai peur de
I'orage! », sexclame-t-elle.

« C'est normal, ma chérie. Viens, on va te calmer », répond son papa. |l la prend dans ses bras et |la
serre fort contre lui. « Tu esen sécuritéici avec nous. »

Lucie se sent mieux dans les bras de son papa. « Merci, papa », dit-elle avant de se rendormir.

Partie 2 : Larentrée

Lelendemain matin, Lucie seréveille tot et shabille en vitesse. Elle est tellement excitée pour la
rentrée des classes qu'elle ne peut pas attendre de sortir de lamaison. Elle prend son petit-déjeuner et
fait un bisou a samaman et son papa avant de partir pour |'école.

Arrivée al'école, Lucie voit ses amis qui sont aussi excités qu'elle. 11s sembrassent et se racontent
leurs vacances d'été. En entrant dans la salle de classe, Lucie voit sa houvelle enseignante. Elle est
souriante et chaleureuse. « Bonjour les enfants, je suis Mme Dupont, votr e nouvelle enseignante »
, dit-elle. « Je suistellement heureuse de vous avoir tousici avec moi aujourd'hui. »

Lucie se sent en sécurité et heureuse dans la classe de Mme Dupont. Elle apprend de nouveaux mots,
chante des chansons et joue avec ses amis pendant |a récréation.

Partie 3: Lafin de lajournée

Lajournée passe rapidement et c'est bient6t la fin delajournée. Lucie est triste que ¢ca soit dgjafini.
Elle aurait aimé rester plus longtemps dans la classe de Mme Dupont.

En sortant de I'école, Lucie voit que ses parents |'attendent. Elle court vers eux et leur raconte tout ce
gu'elle aappris et tout ce qu'elle afait. Ses parents sont heureux d'entendre tout cela

« Je suistellement contente que tu aies passé une bonne jour née », dit sa maman. « Est-ce quetu
Veux nousraconter une histoire ce soir avant de dormir ? »

Lucie acquiesce de latéte, excitée al'idée de raconter une histoire. Elle rentre chez elle et prend une
douche avant de manger. Apres le diner, elle choisit un livre et Sinstalle confortablement sur le
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canapé. Elle commence salecture avec passion, en utilisant toutes les intonations de sa voix pour
rendre I'histoire vivante.

Finalement, elle se met au lit en souriant. Elle sait qu'elle a une nouvelle journée d'école qui I'attend
demain et elle est excitée al'idée de la passer avec ses amis et sa nouvelle enseignante.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Que se passe-t-il laveille de larentrée des classes ?
* Lucie va a I'école

* Lucie a peur de l'orage

* Lucie joue avec ses amis

* Lucie va se coucher tot

2) Comment est la nouvelle enseignante de Lucie ?
* Elle est triste

* Elle est méchante

* Elle est souriante et chaleureuse

* Elle est ennuyeuse

3) Que fait Lucie pendant la récréation ?
* Elle chante des chansons

* Elle pleure

* Elle dort

* Elle mange un sandwich

4) Comment Lucie se sent-elle dans la salle de classe de Mme Dupont ?
* Elle se sent seule

* Elle se sent triste

* Elle se sent en sécurité et heureuse

* Elle se sent ennuyée

5) Que fait Lucie avant de se coucher le soir ?
* Elle fait ses devoirs

* Elle regarde la télévision

* Elle prend une douche

* Elle joue a des jeux vidéo

Bonnes réponses :
1) Lucie a peur de l'orage 2) Elle est souriante et chaleureuse 3) Elle chante des chansons 4) Elle se sent en
sécurité et heureuse 5) Elle prend une douche
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Excitée: Treés contente et impatiente

Enseignante: La personne qui enseigne dans une école

Sac a dos: Un sac qu'on met sur le dos pour transporter ses affaires

Crayons: Des instruments pour dessiner ou écrire

Orage: Un phénoméne atmosphérique qui se produit lorsque l'air chaud et lourd rencontre de I'air froid et
sec, provoquant des éclairs, des tonnerres et de la pluie.

Effrayant: Qui fait peur

Vacances d'été: La période de I'année ou les éléves n'ont pas d'école et peuvent se reposer ou voyager
Récréation: Un moment de pause pendant I'école ou les éléves peuvent jouer et se détendre

Canapeé: Un meuble confortable pour s'asseoir ou se coucher

Intonations: La variation de hauteur ou de ton dans la voix pour exprimer différentes émotions ou
significations
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