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La rentrée des classes de Léa
Histoire réaliste • 3/4 ans
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Léa était une petite fille de 4 ans qui était très excitée à l'idée d'aller pour la première fois à l'école.
Elle avait déjà préparé son sac avec ses crayons, son cahier et son goûter.
 
 Elle s'approcha de sa maman et de son petit frère, qui était encore trop petit pour aller à l'école, et leur
dit : « Maman, je suis prête pour mon premier jour d'école ! ».
 
 Sa maman sourit et lui répondit : « Je suis très fière de toi, ma chérie. Tu vas rencontrer de
nouveaux amis et apprendre beaucoup de choses intéressantes ».
 
 Ils partirent ensemble et Léa était très heureuse de pouvoir porter son sac à dos rose tout neuf. Ils
arrivèrent devant l'école et Léa vit beaucoup de parents qui accompagnaient leurs enfants. Elle
chercha des yeux sa classe et vit une pancarte avec son nom dessus. Elle la montra à sa maman qui lui
dit : « C'est là-bas que tu vas passer ta journée. Va leur dire bonjour et amuse-toi bien ».
 
 Partie 1 : La journée d'école de Léa
 
 Léa entra timidement dans la classe. Elle vit beaucoup de nouveaux enfants et ne savait pas quoi
faire. Heureusement, la maîtresse arriva et dit : « Bonjour les enfants ! Bienvenue à l'école ! ».
 
 Tout le monde répondit en chœur « Bonjour Madame ! ». La maîtresse leur expliqua comment se
présenter et Léa dit son nom : « Je m'appelle Léa ».
 
 La maîtresse leur donna des cahiers et des crayons et leur demanda de dessiner quelque chose. Léa
dessina un soleil et une fleur. Elle montra son dessin à sa voisine de table qui s'appelait Emma.
 
 Emma dit : « C'est joli ! Tu dessines bien ! ». Léa sourit et se sentit mieux. Elle commença à parler
à Emma et à d'autres enfants de la classe. Ils se présentèrent et commencèrent à jouer ensemble.
 
 La maîtresse leur appris à chanter des chansons, à compter jusqu'à 10 et à reconnaître les couleurs.
Léa aimait beaucoup la chanson de l'alphabet et la chanson des couleurs.
 
 Après avoir joué pendant la récréation, Léa reprit les cours. La maîtresse leur appris une nouvelle
histoire et leur montra des images. Léa adorait écouter les histoires et regarder les images.
 
 A la fin de la journée, la maîtresse leur demanda de ranger leurs affaires dans leur sac. Léa rangea ses
crayons, son cahier et son goûter. Elle était fatiguée mais très heureuse car elle avait passé une bonne
journée d'école.
 
 Partie 2 : La rentrée de Léa le lendemain
 
 Le lendemain, Léa se réveilla avec le sourire. Elle était impatiente de retourner à l'école et de
retrouver ses amis. Elle mangea son petit déjeuner et mit son uniforme.
 
 Sa maman lui dit : « Je suis contente de voir que tu es si enthousiaste pour aller à l'école ». Léa
répondit : « Oui Maman, j'aime l'école et j'aime mes amis ».
 
 Elle arriva à l'école et retrouva ses amis. Emma lui dit : « Bonjour Léa, ça va ? ». Léa répondit : «
Bonjour Emma, oui ça va et toi ? ». Emma sourit et dit : « Je suis contente de te revoir ».
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 La maîtresse arriva et dit : « Bonjour les enfants ! ». Tous les enfants répondirent « Bonjour
Madame ! ». La maîtresse leur donna des cahiers et des crayons. Léa dessina un chat et un chien.
Emma dit : « J'adore les chiens ! ». Léa répondit : « Moi aussi ! ».
 
 Ils continuèrent les cours et la maîtresse leur appris de nouveaux mots simples, comme « pain » et «
beurre ». Léa aimait apprendre de nouveaux mots et les répétait plusieurs fois.
 
 Après la récréation, la maîtresse leur appris une nouvelle chanson. Léa aimait beaucoup chanter et
danser avec ses amis. Elle oublia qu'elle était fatiguée et se mit à chanter de tout son cœur.
 
 Partie 3 : La fin de la journée
 
 A la fin de la journée, Léa rangea ses affaires dans son sac. Elle remercia la maîtresse et dit au revoir
à ses amis. Elle sortit de l'école et vit sa maman qui l'attendait.
 
 Sa maman lui demanda : « Alors Léa, comment s'est passée ta journée ? ». Léa répondit : « C'était
super ! J'ai appris beaucoup de choses et j'ai joué avec mes amis ». Sa maman sourit et dit : « Je
suis très fière de toi Léa ».
 
 Ils rentrèrent à la maison et Léa raconta tout ce qu'elle avait appris à son petit frère. Elle lui montrait
également ses dessins et ses cahiers.
 
 Léa aimait beaucoup aller à l'école et apprendre de nouvelles choses. Elle aimait également jouer
avec ses amis et chanter des chansons amusantes. Elle était heureuse d'avoir fait de nouvelles
rencontres et de s'être fait de nouveaux amis.
 
 Elle se coucha le soir, satisfaite, avec l'esprit rempli de nouvelles connaissances et de nouveaux
souvenirs.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Comment s'appelle la petite fille de l'histoire ?
• a) Emma
• b) Léa
• c) Sophie
• d) Zoé

2) Quelle est la couleur du sac à dos de Léa ?
• a) Rouge
• b) Bleu
• c) Rose
• d) Violet

3) Qu'est-ce que la maîtresse leur a appris à compter ?
• a) Jusqu'à 5
• b) Jusqu'à 10
• c) Jusqu'à 15
• d) Jusqu'à 20

4) Qu'est-ce que Léa a dessiné lorsqu'on lui a donné des crayons et un
cahier ?
• a) Un chat et un chien
• b) Un soleil et une fleur
• c) Une maison et un arbre
• d) Une voiture et un avion

5) Qu'est-ce que Léa a aimé apprendre de nouveaux mots ?
• a) Les noms de fruits
• b) Les noms d'animaux
• c) Les noms de légumes
• d) Les noms d'outils

Bonnes réponses : 
1) b) Léa 2) c) Rose 3) b) Jusqu'à 10 4) a) Un chat et un chien 5) b) Les noms d'animaux 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Maîtresse: Personne qui enseigne aux enfants à l'école
Chœur: Ensemble de personnes qui chantent ensemble
Uniforme: Vêtement obligatoire que les enfants doivent porter à l'école
Enthousiaste: Qui est très motivé et excité
Répétait: Dire plusieurs fois la même chose
Rencontres: Fait de rencontrer de nouvelles personnes
Satisfaite: Contente de ce qui s'est passé
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