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La sagesse d'Adama : Le
pouvoir de la coopération
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Partie 1 : La Femme Sage

[l était une fois, dans un petit village au coaur de I'Afrique, vivait une femme sage nommée Adama
Elle était connue dans toute la région pour sa sagesse et sa justesse. Les villageois venaient la
consulter lorsqu'ils avaient des problémes ou des conflits. Adama écoutait attentivement chaque
histoire et trouvait toujours une solution équitable.

Un jour, une dispute éclata entre deux voisins, Moussa et Amadou. I1s se disputaient un champ
fertile, chacun affirmant en étre le propriétaire |égitime. Les autres villageois ne savaient plus a qui
donner raison, alorsils se tournerent vers Adama, espérant qu'elle pourrait résoudre ce conflit.

Adama écouta attentivement les arguments des deux hommes. Elle prit ensuite une grande inspiration
et dit : « Mesamis, je vaisvousraconter une histoire qui nous aidera atrouver une solution
juste. »

Partie 2 : Le Lion et I'Antilope

Iy avait une fois un lion maestueux et une antilope gracieuse qui partageaient un territoire. Lelion
était fort et puissant, tandis que |'antilope était rapide et agile. Pourtant, ils ne se disputaient jamais car
ils savaient qu'ils étaient tous deux essentiels al'équilibre de la savane.

Un jour, une sécheresse frappalarégion et les animaux souffrirent. Les points d'eau se tarirent et la
nourriture devint rare. Lelion et I'antilope étaient affameés, maisils ne se battaient pas pour une
maigre proie. Au lieu de cela, ils cherchérent ensemble de nouvelles sources d'eau et partagerent leurs
découvertes avec les autres animaux.

Leur coopération permit atous les animaux de survivre. Lelion et |'antilope comprirent alors que leur
relation de respect et de partage était essentielle pour le bien-étre de la savane.

Partie 3 : La Sagesse d'Adama

Aprés avoir raconteé cette histoire, Adama se tourna vers Moussa et Amadou et leur dit : « Commele
lion et I'antilope, vous partagez cetteterre. Au lieu de vous battre, pourquoi ne pastrouver un
moyen de coopérer et de partager les bénéfices de ce champ fertile? »

L es deux hommes réfléchirent aux paroles d'Adama. lls réaliserent qu'ils étaient tous les deux des
agriculteurs talentueux et qu'ils pourraient mettre en commun leurs connaissances et leurs
compétences pour cultiver le champ ensemble.

Moussa et Amadou accepterent la proposition d'/Adama, reconnaissant qu'ils seraient plus forts
ensembl e que séparément. |1s se serrérent lamain et déciderent de travailler en harmonie, partageant
les récoltes équitablement.

Le village tout entier fut émerveillé devant la sagesse d'’Adama. 1Is virent la maniere dont elle avait
rétabli lapaix et lajustice dansle village. Adama continua d'aider les villageois a résoudre leurs
conflits en utilisant des histoires et des |econs de sagesse.

Et c'est ainsi que lafemme sage Adama devint une |égende, enseignant aux petits et aux grands la
valeur de lajustice et de I'équité dans lavie de tous les jours.
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Lamorale de cette histoire est que méme dans les situations les plus difficiles, il est toujours possible
de trouver une solution juste et équitable. La coopération et le partage sont des valeurs essentielles
pour vivre en harmonie avec les autres,
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Quelle était la spécialité d'Adama?
* Agriculteur

» Marchande

« Femme sage

» Enseignante

2) Pourquoi les villageois venaient consulter Adama?
* Pour lui demander de I'argent

 Pour résoudre des problemes et des conflits

* Pour lui demander des cadeaux

» Pour apprendre a cuisiner

3) Quel était le probleme entre Moussa et Amadou?
* lIs se disputaient un champ fertile

* lIs voulaient tous deux épouser la méme femme

* lIs étaient jaloux I'un de l'autre

* lIs voulaient tous deux devenir chef du village

4) Quelle histoire a raconté Adama pour résoudre le conflit?
* L'histoire du lion et de I'antilope

* L'histoire de la princesse et du dragon

* L'histoire du pirate et du trésor

* L'histoire du magicien et de la baguette magique

5) Comment Moussa et Amadou ont-ils résolu leur conflit?
* lIs ont décidé de se battre

* lIs ont partagé le champ et travaillé ensemble
* lIs ont demandé a Adama de décider pour eux
* lIs ont décidé de partir vivre dans des villages différents

Bonnes réponses :
1) Femme sage 2) Pour résoudre des problemes et des conflits 3) lls se disputaient un champ fertile 4)
L'histoire du lion et de I'antilope 5) lIs ont partagé le champ et travaillé ensemble
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Sagesse: La capacité a prendre de bonnes décisions et a donner de bons conseils
Justesse: La qualité d'étre équitable et juste

Dispute: Une querelle ou un désaccord entre deux personnes

Conflit: Une lutte ou une opposition entre deux parties

Propriétaire: La personne qui posséde quelque chose

Légitime: Conforme a la loi ou a la justice

Majestueux: Quiinspire le respect et I'admiration

Gracieuse: Qui a une belle apparence ou un comportement élégant

Savane: Une région de terres plates herbeuses avec des arbres épars, typique de certaines régions
d'Afrique

Proie: Un animal qui est chassé et tué pour étre mangé

Coopération: Le fait de travailler ensemble pour atteindre un objectif commun
Respect: La considération et I'admiration pour les autres

Harmonie: Un état de paix et d'équilibre

Justice: Le respect de I'équité et de la vérité
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