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La Saint-Valentin : Une journée
pleine d'amour en famille

Histoire de féte « 9 ans et plus
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Chapitre 1 : Un réveil plein d'amour

C'était le matin de la Saint-Valentin, une journée spéciale ou I'amour était al'honneur. Dans une
petite maison confortable, une petite fille de 10 ans nommée Sophie se réveillait avec un sourire
radieux. Elle était excitée al'idée de passer cette journée avec safamille et de célébrer I'amour sous
toutes ses formes.

Sophie sauta hors de son lit, remplit d'amour et d'énergie. Elle se dirigeavers la cuisine ou sa maman
préparait un délicieux petit-déeuner en forme de caoaur. Les crépes étaient légeres et moelleuses, et le
jus d'orange avait une couleur rouge éclatante.

«Maman, c'est merveilleux ! Tu asvraiment mistout ton coaur dans ce petit-dé euner spécial ?
», sexclama Sophie en lui donnant un gros calin.

« Oh, machérie, j'ai juste voulu te montrer combien jet'aime et combien je suis heureuse de
passer cettejournée avec toi », répondit sa maman en lui ébouriffant les cheveux.

Sophie savoura chaque bouchée de son petit-déeuner avec bonheur, en pensant a tous les moments
spéciaux qu'elle allait partager avec sa famille pendant cette journée.

Chapitre 2 : Des cartes d'amour surprises

Apres le petit-dg euner, Sophie se précipitaverslatable du salon ou elle avait passé la soirée a
préparer des cartes d'amour pour safamille. Elle avait utilisé toutes sortes de paillettes, de stickers et
de couleurs vives pour créer des cartes uniques et spéciales.

Une carte en forme de coaur avec un message doux pour sa maman, une autre avec des fleurs colorées
pour son papa et une derniere avec des licornes scintillantes pour sa petite soaur Lily.

Sophie se faufila dans la chambre de ses parents et déposa doucement la carte pour sa maman sur son
oreiller. Elle savait que sa maman serait surprise et touchée en latrouvant.

Elle se dirigea ensuite vers lachambre de Lily et glissala carte sous son orelller. Elle savait que sa
petite soaur serait ravie de découvrir cette surprise.

« Hmm, que se passe-t-il ? », se demanda Lily en se réveillant et en trouvant la carte. « Sophie,
c'est toi qui I'amiseici ?C'est sijoli ! »

Sophie sourit et embrassa sa petite soaur. « Joyeuse Saint-Valentin, Lily ! Jet'aimetellement. »
Chapitre 3 : Une chasse aux trésors amoureuse

Aprées avoir terminé de distribuer les cartes, Sophie entendit une voix familiére |'appeler depuisle
jardin. C'était son papa qui avait préparé une chasse au trésor amoureuse pour elle et Lily.

L es deux soeurs se regarderent avec excitation et se lancérent dans |'aventure. Lesindicesles

menérent de la cuisine jusgu'au jardin, ou elles découvrirent un panier rempli de chocolats en forme
de caaur.
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«Miam, c'est délicieux ! Merci papa », Sécria Sophie en dévorant un chocol at.

Lily se mit arire en voyant le visage de sa soaur tout chocolaté. « Sophie, tu as du chocolat partout
I'»

Sophierit a son tour et langa un chocolat a Lily. Une bataille de chocolats commenca alors,
remplissant le jardin derires et de douceur.

Chapitre 4 : Un diner en famille plein d'amour

Le soir venu, toute la famille se réunit autour d'une table magnifiquement décorée. Des bougies
scintillantes, des pétales de roses rouges et des petits coaurs en papier décoraient la table avec amour.

Lediner était un véritable festin. 1l y avait des pates en forme de caoaur, des |égumes colorés et une
délicieuse tarte aux fraises en dessert. Lafamille partagea des histoires, desrires et des moments
précieux ensemble.

« Maman, papa, je vous aimetellement », déclara Sophie avec sincérité.
« Nous aussi, houst'aimons plus que tout au monde », répondit sa maman en lui caressant lajoue.

La petite soaur de Sophie, Lily, gjouta joyeusement : « Et moi aussi, je vous aime tous les deux
autant quej'aimeleslicornes! »

L'amour était palpable dans|'air ce soir-la. La Saint-Valentin avait été une journée remplie d'amour,
de rires et de moments précieux en famille. Sophie savait que ces souvenirs resteraient gravés dans
SON CGaUr pour toujours.

Et ainsi se termina cette merveilleuse journée de Saint-Valentin, ou I'amour régnait en maitre et ou la
famille se serrait les uns contre les autres, unis par des liens indéfectibles.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Qu'est-ce que Sophie a préparé pour sa famille pendant la
Saint-Valentin ?

* Des cartes d'amour

* Des chocolats en forme de coeur

* Des pates en forme de coeur

* Des bougies scintillantes

2) Qu'a ajouté Sophie dans la carte pour sa petite sceur Lily ?
* Des fleurs colorées

* Un message doux

* Des licornes scintillantes

* Des paillettes

3) Ou les indices de la chasse au trésor amoureuse ont-ils mené Sophie et
Lily ?

* Dans la cuisine

* Dans le salon

* Dans le jardin

» Dans la chambre des parents

4) Qu'est-ce que Sophie et Lily ont découvert a lafin de la chasse au
trésor ?

* Des chocolats en forme de coeur

* Des fleurs colorées

* Des bougies scintillantes

* Des paillettes

5) Qu'est-ce que la famille a partagé lors du diner en famille ?
* Des histoires

* Des rires

» Des moments précieux

* Toutes les réponses sont correctes

Bonnes réponses :
1) Des cartes d'amour 2) Des licornes scintillantes 3) Dans le jardin 4) Des chocolats en forme de cceur 5)
Toutes les réponses sont correctes
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Paillettes: Petits morceaux brillants utilisés pour décorer et ajouter de la couleur
Stickers: Autocollants décoratifs

Scintillantes: Qui brille ou brille Iégérement

Chasse aux trésors: Jeu ou on doit trouver des objets en suivant des indices
Festin: Un repas copieux et délicieux

Devorant: Manger rapidement et avec enthousiasme
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