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La Tarte aux Vers de Terre de
Coquelicot
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La Poule et le Grand Concours de Cuisine

La poule Coquelicot était trés fiere de sa cuisine. Elle adorait préparer de bons petits plats pour ses
amis. Un beau jour, en picorant dans le jardin, elle trouva une affiche toute colorée :

« GRAND CONCOURSDE CUISINE ANIMALE
Venez montrer vostalents!
Groslotsagagner ! »

Coquelicot était toute excitée. « Ce concoursest fait pour moi ! » se dit-elle. Elle courut voir ses
amis pour leur annoncer la nouvelle.

Au village, elle croisa Caramel le lapin, qui méachouillait une carotte.

« Caramel, Caramel ! Tu nedevinerasjamais! Il y aun grand concoursde cuisine! Jevaisy
participer ! » sexclama Coquelicot.

Caramdl, intrigué, demanda: « Oh, c'est génial, Coquelicot ! Mais qu’ est-ce quetu vas cuisiner ?
»

« Jepensaisa ma célebretarte aux versdeterre, tu sais, celle qui fait toujoursfureur ! »
répondit Coquelicot, les plumes toutes hérissées d'excitation.

«Miam, j’adoretatarte aux versdeterre. Bonne chance, Coquelicot ! » dit Caramel en la
saluant de son oreille molle.

L a poule continua son chemin et rencontra Noisette, |'écureuil, en train de grignoter une noisette
perchée sur une branche.

« Noisette, Noisette! Devine quoi ! » cria Coquelicot.
Noisette sauta de sa branche, agile comme toujours. « Quoi donc, Coquelicot ? »

«Il'y aun grand concoursdecuisinedanslevillage! Jevaisy participer avec matarteaux vers
deterre! »

Noisette applaudit de ses petites pattes. « Super idée, Coquelicot ! J'espére quetu gagneras! »
Ensuite, Coquelicot allavoir son ami Gaston le canard, qui barbotait joyeusement dans lamare.

« Gaston, écoute! Un concoursde cuisineva avoir lieu ! Jevaisy participer ! » annonca
Coquelicot d'une voix forte pour se faire entendre malgre les éclaboussures de Gaston.

« Cain coin ! Génial, Coquelicot ! Qu’est-ce quetu vas cuisiner ? » demanda Gaston, curieux.

«Mafameusetarteaux versdeterre, bien sir ! » répondit Coquelicot en sautillant de joie.
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«Coin coin ! J'ai hate de golter ¢a! Bonne chance, Coquelicot ! » dit Gaston en s ébrouant.
La Préparation de la Tarte

Lejour du concours arriva enfin. Coquelicot se levatrestdt pour préparer satarte aux vers de terre.
Elle sortit saplus belle poéle et se mit au travail.

«Un peu defarine, beaucoup d'amour, et surtout, desversdeterrebien frais! »
chantonnait-elle en cuisinant.

Elle mélangea les ingrédients avec soin, pétrit la pate et étalales vers de terre avec délicatesse. La
tarte sentait bon et était déja appétissante.

Mais Coquelicot, en vrai chef, décida d'gjouter une touche spéciae. Elle alla cueillir des fleurs de
pissenlit pour décorer satarte. Aingi, elle serait non seulement délicieuse mais aussi tresjolie!

Le Jour du Concours

Coquelicot arriva au concours avec satarte bien chaude. Le jury éait composé d’ animaux trés
sérieux : une vieille tortue, un renard gourmet et une hibou savant.

« Bonjour, Coquelicot ! Que nous as-tu préparé ? » demanda la tortue en gjustant ses lunettes.

«Voici matarteaux versdeterreavec une décoration de pissenlits! » répondit fiérement
Coquelicot.

Lerenard et la hibou se pencherent pour sentir latarte. « Hmmm, ¢a sent délicieux ! » dit le renard
en |échant ses babines.

« Trésappétissant ! » hocha la téte la hibou.

L es autres concurrents avaient aussi préparé des plats appétissants : Caramel avait fait une soupe de
carottes, Noisette une tarte aux noisettes, et Gaston une salade de plantes aquatiques.

Lejury golta chaque plat avec soin. Coquelicot était nerveuse mais espérait que sa tarte serait
appreciée.

Aprés une longue délibération, latortue prit laparole : « Le gagnant du concoursde cuisineest...
Coquelicot et satarteaux versdeterre! »

«Yippee! » cria Coquelicot en sautant de joie. Ses amis Caramel, Noisette et Gaston |'applaudirent
et vinrent laféiciter.

« Bravo, Coquelicot ! » dirent-ils en chaaur.

Lejury offrit a Coquelicot un grand panier rempli de graines et de légumes frais. « Merci beaucoup
I'» dit Coquelicot, les plumes toutes ébouriffées de bonheur.

Et ce soir-13, tous les amis se retrouvérent chez Coquelicot pour déguster lafameuse tarte aux vers de
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terre et célébrer lavictoire dans la bonne humeur et lesrires.

Et vaila, c’'est ainsi que Coquelicot devint la plus célébre cuisiniére du village.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Quel plat Coquelicot a-t-elle préparé pour le concours de cuisine?
* Soupe de carottes

* Tarte aux noisettes

* Tarte aux vers de terre

» Salade de plantes aquatiques

2) Quel animal a félicité Coquelicot pour sa victoire?
» Caramel

* Noisette

* Gaston

* Tortue

3) Quelle décoration Coquelicot a-t-elle ajoutée a sa tarte?
* Fleurs de pissenlit

* Feuilles de chéne

* Baies sauvages

* Branches de pin

4) Quel légume Caramel mangeait lorsqu'il a appris pour le concours?
* Carotte

* Pomme de terre

» Courgette

* Tomate

5) Qui était membre du jury du concours de cuisine?
* Lapin

* Renard

* Hibou

* Tortue

Bonnes réponses :
1) Tarte aux vers de terre 2) Gaston 3) Fleurs de pissenlit 4) Carotte 5) Tortue
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Délibération: Action de discuter longuement pour prendre une décision.

Panier: Réceptacle généralement en osier, en plastique ou en métal, utilisé pour transporter des objets.
Décoration: Action d'embellir quelque chose, en lui ajoutant des éléments esthétiques.

Sautillant: Qui se déplace en faisant de petits bonds joyeux.

ebouriffées: Se dit des plumes ou des cheveux qui sont ébouriffés lorsqu'ils sont en désordre.
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