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L'amitié au bout du banc

Histoire réaliste « 9 ans et plus
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Chapitre 1 : Une nouvelle école

Marie était une petite fille de 10 ans, timide et réservée. Elle venait de déménager dans une nouvelle
ville et allait commencer une nouvelle école. Elle avait peur de ne pas se faire d'amis et de se sentir
seule.

Le premier jour d'école, Marie sassit seule a une table dans la classe. Les autres él eves semblaient
déa se connaitre et discutaient joyeusement entre eux. Marie se sentit tres seule et triste. Elle se
demandait s elle allait jamais se faire des amis dans cette nouvelle école.

Chapitre 2 : Une rencontre inattendue

Un jour, pendant la pause dgeuner, Marie sinstalla seule sur un banc dans la cour de I'école. Elle
regarda autour d'elle et vit une petite fille qui, comme €elle, était assise seule. Elle avait I'air triste et
mal heureuse. Marie décida de sapprocher d'elle et de lui parler.

«Bonjour, jem'appelleMarie. Et toi ? » dit-elle timidement.

Lapetitefille lui sourit et répondit « Je m'appelle L éa. Je suisnouvelleici aussi. »

Marie et Léa commencérent a discuter et se rendirent compte qu'elles avaient beaucoup de choses en
commun. Elles aimaient toutes les deux les mémes livres et les mémes films. Elles avaient toutes les
deux des chats ala maison.

Chapitre 3 : Une belle amitié

Marie et Léa devinrent rapidement amies. Elles se retrouvaient tous les jours a la pause déeuner pour
discuter et jouer ensemble. Elles se racontaient leurs histoires et leurs secrets. Elles étaient heureuses
d'avoir trouve une amie dans cette nouvelle école.

Un jour, Marie invitaLéaa venir chez elle pour jouer. L éa accepta avec enthousiasme et les deux
filles passerent un aprés-midi merveilleux. Elles jouerent ensemble, firent des gateaux et regarderent
un film.

Marie serendit compte qu'elle avait trouve une véritable amie en Léa. Elle ne se sentait plus seule et
triste. Elle avait quelgu'un avec qui partager ses joies et ses peines.

Chapitre 4 : Une lecon d'amitié

Un jour, une autre fille de la classe vint voir Marie et Léa pendant la pause déeuner. Elle leur
demandasi €elle pouvait jouer avec eux. Marie et Léa se regarderent et accepterent avec plaisir.

Lestroisfilles jouerent ensemble et samuserent beaucoup. Marie et Léa se rendirent compte qu'il
était important d'étre ouvert aux autres et d'accueillir les nouveaux venus. Elles déciderent de toujours
étre gentilles et accueillantes avec les autres éléves de leur classe.

Chapitre 5 : Une nouvelle école, une nouvelle vie

Marie était heureuse d'avoir trouvé une amie en Léa. Elle se sentait plus al'aise al'école et avait
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beaucoup de plaisir a apprendre de nouvelles choses. Elle avait méme commencé a se faire d'autres
amis dans sa classe.

Elle se rendit compte que le déménagement avait été une chance pour elle. Elle avait découvert une
nouvelle ville, une nouvelle école et de nouvelles amitiés. Elle avait appris une legon importante : il
ne faut jamais avoir peur des changements, car ils peuvent apporter de belles surprises.

Marie était heureuse de sanouvelle vie et savait que, grace a son amitié avec Léa, elle pouvait
affronter tous les défis qui se présenteraient a elle dansI'avenir.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Comment s'appelle la petite fille qui vient de déménager ?
*Léa

» Marie

* Julie

* Emma

2) Comment se sentait Marie le premier jour d'école ?
* Heureuse

* Triste

* En colere

* Excitée

3) Comment Marie et Léa sont-elles devenues amies ?
* En jouant ensemble a la récréation

* En se disputant

* En se rencontrant dans un club de lecture

* En se battant

4) Que font Marie et Léa lorsqu’'elles se retrouvent chez Marie ?
* Elles font des gateaux

* Elles font du sport

* Elles regardent la télévision

* Elles font leurs devoirs

5) Quelle lecon Marie a-t-elle apprise a la fin de I'histoire ?
* Il ne faut jamais avoir peur des changements

* || faut étre méchant avec les nouveaux

* |l faut étre timide et réservé

« |l faut toujours dire non aux autres

Bonnes réponses :
1) Marie 2) Triste 3) En jouant ensemble a la récréation 4) Elles font des gateaux 5) Il ne faut jamais avoir
peur des changements
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Timide: Qui a peur de parler aux autres ou de se faire remarquer

Réservée: Qui préfére rester seule plutdt que d'étre avec d'autres personnes
Déménager: Changer de maison et de ville

Pause déjeuner: Moment de la journée ou les éléves arrétent les cours pour manger
Enthousiasme: Joie et excitation

Accuelllantes: Qui sont gentilles et ouvertes envers les autres

Défis: Des situations difficiles a affronter
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