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L'amitié de Léa et Lola
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Partie 1: La découverte d'une nouvelle amie
 
 Un beau matin, la petite Léa, âgée de 4 ans, se réveilla avec le sourire aux lèvres. Elle adorait les
journées ensoleillées, car cela signifiait qu'elle pouvait jouer dehors avec ses amis. Elle sauta du lit et
se prépara rapidement avant de se rendre dans le jardin.
 
 Alors qu'elle se dirigeait vers le toboggan, quelque chose attira son attention. C'était une petite tortue
qui se promenait dans l'herbe verte. Léa s'approcha doucement et s'agenouilla près de la tortue.
 
 « Bonjour, petite tortue. Comment tu t'appelles ? » demanda Léa en souriant.
 
 La tortue releva la tête et répondit timidement : « Je m'appelle Lola. »
 
 Léa était ravie de rencontrer Lola. Elles commencèrent à discuter et à se raconter des histoires. Elles
se rendirent compte qu'elles avaient beaucoup de choses en commun. Elles aimaient toutes les deux
les glaces à la vanille, les histoires de princesses et les balades dans le jardin.
 
 Partie 2: Les aventures de Léa et Lola
 
 Dès lors, Léa et Lola devinrent les meilleures amies du monde. Tous les jours, elles se retrouvaient
dans le jardin pour jouer et s'amuser ensemble. Elles construisaient des châteaux de sable, ramassaient
des fleurs et faisaient des courses dans l'herbe.
 
 Un après-midi, alors qu'elles se baladaient près du lac, elles virent un oiseau blessé sur le sol. Léa et
Lola s'approchèrent doucement de l'oiseau et réalisèrent qu'il avait besoin d'aide.
 
 « Que pouvons-nous faire, Lola ? » demanda Léa, inquiète.
 
 Lola réfléchit un instant et proposa : « Je connais un endroit où nous pouvons emmener l'oiseau
pour qu'il se fasse soigner. Viens, suis-moi ! »
 
 Léa et Lola attrapèrent délicatement l'oiseau et le transportèrent jusqu'à un refuge pour animaux. Les
volontaires du refuge furent très reconnaissants et promirent de prendre bien soin de l'oiseau blessé.
 
 Partie 3: Une amitié pour toujours
 
 Après cette aventure, Léa et Lola étaient encore plus proches. Elles partageaient tout ensemble : les
rires, les pleurs et les moments de joie. Elles étaient véritablement inséparables.
 
 Un jour, alors que Léa avait un peu le cafard, Lola arriva avec un cadeau spécial : une jolie carte avec
écrit « Pour ma meilleure amie ».
 
 « Merci, Lola ! Tu es la meilleure amie que j'ai jamais eue », s'exclama Léa en la serrant dans ses
bras.
 
 Lola répondit avec un grand sourire : « Toi aussi, tu es ma meilleure amie, Léa. L'amitié, c'est
quelque chose de merveilleux. »
 
 Depuis ce jour, Léa et Lola continuèrent à vivre de nombreuses aventures ensemble. Elles grandirent,

Page 2/5 ©www.meshistoiresdusoir.fr



www.meshistoiresdusoir.fr

mais leur amitié resta toujours aussi forte. Et chaque fois que Léa regardait une tortue, elle se
souvenait de cette amitié précieuse qui avait commencé un beau jour d'été.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Comment s'appelle la petite tortue ?
• Léa
• Lola
• Lisa
• Lucie

2) Que faisaient Léa et Lola dans le jardin ?
• Construire des châteaux de sable
• Jouer au ballon
• Faire du vélo
• Regarder la télévision

3) Où ont-elles trouvé l'oiseau blessé ?
• Dans la forêt
• Dans le parc
• Près du lac
• Dans la maison

4) Que font Léa et Lola avec l'oiseau blessé ?
• Elles le laissent là
• Elles le ramènent chez elles
• Elles le montrent à leurs amis
• Elles l'emmènent à un refuge pour animaux

5) Qu'est-ce que Léa reçoit de Lola ?
• Un jouet
• Une glace
• Une carte
• Un livre

Bonnes réponses : 
1) Lola 2) Construire des châteaux de sable 3) Près du lac 4) Elles l'emmènent à un refuge pour animaux 5) 
Une carte 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Toboggan: Une structure en forme de pente sur laquelle les enfants peuvent glisser
Timidement: D'une manière timide ou réservée
Châteaux de sable: Constructions réalisées en empilant du sable humide
Refuge pour animaux: Un endroit où les animaux blessés ou perdus peuvent recevoir des soins et de l'aide
Inquiète: Se sentir préoccupé ou soucieux
Inséparables: Personnes qui sont toujours ensemble et ne se quittent jamais
Cafard: Un sentiment de tristesse ou de déprime
Serrant dans ses bras: Tenir quelqu'un fermement contre soi dans une étreinte affectueuse
Merveilleux: Extrêmement agréable ou beau
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