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Chapitre 1 : La découverte des lutins
 
 Un matin de printemps, Léa se promenait dans la forêt près de chez elle. Elle aimait explorer les bois,
découvrir de nouvelles plantes et observer les animaux. En s'enfonçant de plus en plus dans la forêt,
elle entendit un bruit étrange. Elle s'approcha discrètement et vit des petites créatures habillées de
feuilles qui s'affairaient autour d'un arbre.
 
 - Bonjour, dit-elle timidement. Que faites-vous ?
 
 Les lutins sursautèrent, surpris par l'arrivée de Léa. Mais bientôt, ils se détendirent et l'un d'eux, qui
semblait plus courageux que les autres, lui répondit.
 
 - Nous sommes en train de soigner cet arbre, il est malade.
 
 Léa s'approcha de l'arbre et vit qu'il était blessé. Des branches avaient été coupées et l'écorce était
abîmée. Elle sentit de la tristesse pour l'arbre et demanda :
 
 - Puis-je vous aider ?
 
 Les lutins la regardèrent avec méfiance, mais finalement, ils acceptèrent son aide. Ensemble, ils
ramassèrent des feuilles pour les mettre sur les blessures de l'arbre, et Léa planta de nouvelles graines
autour de lui.
 
 - Merci beaucoup, dit le lutin courageux, qui s'appelait Léo. Tu es très gentille de nous avoir aidés.
 
 - Ce n'est rien, répondit Léa en souriant. Je suis contente d'avoir pu vous aider.
 
 Les lutins sourirent à leur tour, et Léa sentit un lien d'amitié se former entre eux.
 
 Chapitre 2 : L'aventure des lutins
 
 Les jours suivants, Léa rendit visite aux lutins tous les matins. Ils lui montrèrent leur village, niché
dans un arbre creux, et lui apprirent des choses merveilleuses sur leur monde. Léa était fascinée par
leur façon de vivre, de se nourrir et de travailler. Elle aimait leur joie de vivre, leur humour et leur
gentillesse. Ils étaient devenus ses amis.
 
 Un jour, les lutins lui proposèrent une aventure.
 
 - Il y a une grotte au fond de la forêt, dit Léo. Nous n'osons pas y aller car elle est protégée par une
créature très méchante. Mais nous avons besoin de quelque chose qui se trouve dans cette grotte.
Pourrais-tu nous aider ?
 
 Léa hésita un instant. Elle ne savait pas si elle était assez courageuse pour affronter une créature
méchante. Mais elle se rappela son amitié avec les lutins, et décida de les aider.
 
 - D'accord, mais comment on fait ?
 
 - Nous allons te donner une potion magique qui te donnera du courage, dit Léo. Et nous
t'accompagnons.
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 Léo et les autres lutins préparèrent la potion, qui sentait bizarrement. Léa la but, et aussitôt, elle se
sentit plus forte et plus confiante.
 
 Ils se mirent en chemin vers la grotte. Sur le chemin, ils rencontrèrent des animaux étranges et des
plantes qui brillaient dans la nuit. Léa était émerveillée. Mais bientôt, ils arrivèrent à l'entrée de la
grotte.
 
 - Attention, dit Léo. Soyez prêts.
 
 Soudain, une créature énorme sortit de la grotte. Elle avait des dents pointues et des griffes acérées.
Léa sentit un frisson lui parcourir l'échine, mais elle se rappela de la potion de courage. Elle prit une
grande inspiration et s'avança vers la créature.
 
 - Bonjour, dit-elle d'une voix tremblante.
 
 La créature s'arrêta net, surprise par l'attitude de Léa. Elle ne l'avait jamais vue auparavant.
 
 - Qui es-tu ? grogna-t-elle.
 
 - Je suis Léa. Et je suis venue chercher quelque chose pour mes amis, les lutins.
 
 La créature sembla réfléchir un instant, puis elle sourit.
 
 - D'accord, dit-elle. Mais attention, ne revenez jamais ici sans ma permission.
 
 Léa entra dans la grotte, suivie des lutins. Elle trouva ce qu'ils cherchaient, et tous ensemble, ils
repartirent vers le village des lutins, heureux d'avoir réussi cette aventure.
 
 Chapitre 3 : La fête des lutins
 
 Les lutins remercièrent Léa pour son aide et décidèrent de lui offrir une fête en son honneur.
 
 - Nous avons préparé une surprise pour toi, dit Léo en souriant.
 
 Ils l'emmenèrent dans une clairière décorée de guirlandes et de fleurs. Il y avait une grande table
dressée, avec toutes sortes de plats délicieux. Les lutins dansaient et chantaient, et Léa se mit à danser
avec eux. Elle s'amusait tellement qu'elle oublia le temps.
 
 Mais soudain, une ombre sombre passa sur la clairière. Léa se figea, et les lutins se turent. La
créature qui les avait protégés leur rendait visite. Elle avait l'air en colère.
 
 - Qui a osé venir dans ma grotte ? rugit-elle.
 
 Les lutins se regardèrent, mais personne ne voulait répondre. Finalement, Léo se leva et s'avança vers
elle.
 
 - C'est moi, dit-il. Nous sommes venus chercher quelque chose pour notre amie Léa.
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 La créature le regarda fixement, puis elle se mit à sourire.
 
 - Ah, c'est toi, petit lutin courageux, dit-elle. Tu as du cran, toi. Et toi, Léa, tu as su te faire accepter
par les lutins. Je crois que je vais vous donner une chance.
 
 Elle tourna les talons et s'éloigna dans la forêt.
 
 Les lutins respirèrent un grand coup, et Léa se sentit soulagée. La fête put reprendre, et bientôt, les
lutins et Léa dansaient de nouveau au son de la musique.
 
 Chapitre 4 : L'amitié entre les mondes
 
 Les semaines passèrent, et Léa continua de rendre visite aux lutins. Elle avait appris à connaître
chacun d'entre eux, et ils étaient devenus sa deuxième famille. Ils lui apprirent des choses
merveilleuses sur le monde magique et lui montrèrent des endroits cachés dans la forêt.
 
 Un jour, Léo lui fit une proposition.
 
 - Et si tu venais vivre avec nous ? demanda-t-il. Tu te plairais beaucoup ici, j'en suis sûr.
 
 Léa ne savait pas quoi répondre. Elle aimait beaucoup les lutins, mais elle aimait aussi sa maison, ses
parents et ses amis.
 
 - Je ne sais pas, dit-elle. Je vais réfléchir.
 
 Les jours suivants, Léa réfléchit beaucoup. Elle comprit que les lutins étaient ses amis les plus chers,
mais elle comprit aussi qu'elle avait d'autres amis et une famille qui l'aimait. Elle décida de rester avec
eux, mais de rendre visite aux lutins aussi souvent qu'elle le pouvait.
 
 Elle rendit visite aux lutins ce jour-là pour leur annoncer sa décision. Ils la regardèrent avec tristesse,
mais ils comprirent.
 
 - Nous savons que tu nous aimes beaucoup, dit Léo. Et nous t'aimons aussi. Tu seras toujours la
bienvenue chez nous.
 
 Ils la serrèrent dans leurs bras, et Léa se sentit heureuse et triste à la fois. Elle comprit qu'on pouvait
avoir des amis dans des mondes différents, et que l'amitié était la plus belle chose qui puisse arriver.
 
 Chapitre 5 : Le retour de la créature
 
 Un soir d'été, Léa se promenait dans la forêt. Soudain, elle sentit une présence derrière elle. Elle se
retourna et vit la créature qui les avait protégés. Elle avait l'air en colère.
 
 - Les humains sont en train de détruire la forêt, dit-elle. Ils coupent les arbres, polluent les rivières,
tuent les animaux. Je ne peux pas laisser ça se faire.
 
 Léa comprit que la créature avait raison. Elle se sentit triste et en colère elle aussi.
 
 - Que pouvons-nous faire ? demanda-t-elle.
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 - Nous devons les arrêter, dit la créature. Mais nous ne pouvons pas le faire seuls. Nous avons besoin
d'amis, d'alliés. Et toi, Léa, tu es notre alliée.
 
 Elle tendit une griffe vers Léa, qui la prit dans sa main.
 
 - Nous nous battrons ensemble, dit-elle.
 
 Et c'est ainsi que commença une grande aventure pour Léa et les lutins. Ils combattirent les pollueurs,
les déboiseurs et les chasseurs. Ils protégèrent les animaux, les plantes et les rivières. Ils firent des
alliances avec les fées, les elfes et les licornes. Et petit à petit, ils réveillèrent la magie de la forêt.
 
 Léa comprit que les lutins avaient changé sa vie et qu'elle avait changé la leur. Ils étaient devenus des
amis pour la vie, et elle avait compris que l'amitié pouvait être plus forte que tout.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Qu'est-ce que Léa a découvert dans la forêt ?
• Des animaux étranges
• Des plantes magiques
• Des petits lutins
• Des champignons géants

2) Pourquoi les lutins ont-ils demandé de l'aide à Léa ?
• Ils voulaient jouer avec elle
• Ils voulaient la manger
• Ils avaient besoin d'aide pour soigner un arbre
• Ils voulaient lui montrer leur village

3) Où se trouve le village des lutins ?
• Dans une grotte
• Dans un arbre creux
• Sur une colline
• Au fond d'un lac

4) Pourquoi la créature est-elle venue voir les lutins pendant la fête ?
• Pour leur offrir un cadeau
• Pour leur demander de l'aide
• Pour les attaquer
• Pour les féliciter

5) Que font Léa et les lutins pour protéger la forêt ?
• Ils coupent les arbres
• Ils polluent les rivières
• Ils tuent les animaux
• Ils combattent les pollueurs et les déboiseurs

Bonnes réponses : 
1) Des petits lutins 2) Ils avaient besoin d'aide pour soigner un arbre 3) Dans un arbre creux 4) Pour leur
demander de l'aide 5) Ils combattent les pollueurs et les déboiseurs 

Page 6/7 ©www.meshistoiresdusoir.fr



www.meshistoiresdusoir.fr

Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

écorce: La couche extérieure de l'arbre
Acérées: Très pointues
Méfiance: La prudence, la méfiance est une attitude qui consiste à ne pas faire confiance à quelqu'un ou
quelque chose
émerveillée: Quelqu'un qui est très impressionné ou qui a une grande admiration pour quelque chose
Méchante: Quelqu'un ou quelque chose qui est cruel ou qui veut du mal
Frisson: Un tremblement provoqué par une émotion ou une sensation de froid
Cran: Le courage, la détermination, la force mentale ou physique pour affronter quelque chose
Figea: S'arrêter soudainement, ne plus bouger
Rugit: Crier très fort et très fort, comme un lion ou un tigre
Clairière: Un endroit dans une forêt où il n'y a pas d'arbres, seulement de l'herbe ou des fleurs
Tristesse: Un sentiment de peine ou de chagrin
Allié: Quelqu'un qui est de votre côté, qui vous aide ou vous soutient
Déboiseurs: Des gens qui coupent les arbres pour créer des espaces ou des terres agricoles
Chasseurs: Des gens qui chassent des animaux pour le sport ou pour la nourriture
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