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L 'amour en famille

Histoire réaliste « 9 ans et plus
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Chapitre 1 : Le début de I'éte

Aujourd’hui, c'est e premier jour de I'été et la petite fille de 10 ans, nommée L éa, est trés excitée.
Elle a héte de passer ses journées ajouer dehors avec ses amis, de se baigner dans la piscine de la
famille et de partir en vacances. Mais quand elle descend dans la cuisine pour prendre son petit
déjeuner, elle trouve ses parents en train de se disputer. |ls parlent trés fort et Léa peut sentir la
tension dans |la piece. Elle attend patiemment que la dispute se termine et les regarde partir chacun de
leur cOté. Léaest triste, elle n'aime pas voir ses parents se disputer et elle ne sait pas quoi faire.

Chapitre 2 : Le secret de maman

Lesjours passent et L éa remarque que ses parents sont de plus en plus distants I'un de I'autre. Elle
décide de demander a samaman s tout va bien. Sa maman lui répond gqu'ell e est fatiguée a cause de
son travail et qu'elle a beaucoup de soucis en ce moment. Léa ne veut pas la déranger et décide de ne
rien dire a son papa.

Un matin, Léa seréveille tét et entend sa maman au téléphone dans le salon. Elle écoute discrétement
et entend samaman dire qu'elle a perdu son travail et que celava étre difficile pour eux
financierement. Léa est triste pour sa maman et se demande si elle doit en parler a son papa.

Chapitre 3 : La conversation avec papa

L éa décide de parler a son papa de la situation. Elle attend qu'il soit rentré du travail et qu'il soit assis
dansle salon. Elle sassoit a coté de lui et lui explique ce qu'elle a entendu. Son papa est surpris et
triste d'apprendre lanouvelle. Il explique a Léa que c'est une période difficile pour eux mais qu'ils
vont sen sortir.

L éa est soulagée d'avoir parlé a son papamais €elle est toujours triste de voir ses parents se disputer.
Elle se demande comment elle peut les aider.

Chapitre 4 : La surprise de Léa

Un jour, Léadécide de préparer une surprise pour ses parents. Elle décide de faire une grande affiche
avec des dessins et des messages d'amour pour ses parents. Elle travaille al'affiche pendant plusieurs
jours, en utilisant toutes les couleurs qu'elle peut trouver.

Lorsque I'affiche est terminée, Léal'accroche dans le salon, ou ses parents pourront la voir. Quand
ses parents rentrent ala maison, ils sont surpris et touchés par lasurprise de Léa. lls [ui expliquent que
méme s |es choses sont difficiles en ce moment, ils saiment toujours autant et qu'ils sont fiers d'elle.

Chapitre 5: Les vacances en famille

L es semaines passent et la situation financiere de lafamille saméliore un peu. Les parents de Léa
décident d'organiser des vacances en famille pour se détendre et passer du temps ensemble. |ls partent
dans une petite maison prés de laplage, ou ils peuvent se baigner, faire des promenades et jouer a des
jeux de sociéte.

Pendant |es vacances, L éa se sent heureuse de voir ses parentsrire et passer du temps ensemble. Ils
oublient leurs soucis et profitent smplement de lavie. Léaréalise que méme si |les choses peuvent
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étre difficiles parfois, I'amour de ses parents est toujours la.
Chapitre 6 : Lafin de I'été

L'été touche asafin et Léadoit bientét retourner al'école. Elle est triste de quitter les vacances en
famille mais elle sait que les choses vont bient6t reprendre leur cours normal. Avant de partir, Léa
décide de faire une derniére surprise pour ses parents. Elle prépare un petit déjeuner spécial, avec des
pancakes, desfruits et des jus de fruitsfrais.

Quand ses parents seréveillent, ils sont surpris et heureux de voir le petit dé§euner. 11s mangent
ensemble et Léa peut sentir I'amour qui plane dans la piéce. Léa se sent heureuse d'avoir aidé ses
parents et d'avoir apporté un peu de joie dans leur vie.

Chapitre 7 : Conclusion
L éa apprend que lavie peut étre difficile parfois, mais que I'amour de safamille est toujours |a pour
la soutenir. Elle réalise qu'elle peut aider ses parents en leur apportant de petites attentions et en

montrant son amour pour eux. Léa comprend que la famille est importante et gue méme si les choses
peuvent parfois étre difficiles, I'amour est toujours la pour la soutenir.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Quel dge aLéa?
* 8 ans

« 10 ans

12 ans

e 14 ans

2) Pourquoi Léa est-elle triste au début de I'histoire ?
» Parce qu'elle n‘aime pas I'été

* Parce qu'elle est malade

 Parce que ses parents se disputent

 Parce qu'elle a perdu son chat

3) Qu'est-ce que Léa entend sa maman dire au téléphone ?
* Qu'elle a gagné a la loterie

* Qu'elle va partir en vacances

* Qu'elle a perdu son travalil

» Qu'elle a acheté une nouvelle voiture

4) Que décide Léa de faire pour aider ses parents ?
* Elle décide de faire une grande féte

* Elle décide de préparer un grand repas

* Elle décide de faire une grande affiche avec des messages d'amour
* Elle décide de partir en vacances toute seule

5) Ou la famille de Léa part-elle en vacances ?
» Dans une grande ville

» Dans une petite maison pres de la plage

» Dans une montagne enneigée

» Dans un grand parc d'attractions

Bonnes réponses :
1) 10 ans 2) Parce que ses parents se disputent 3) Qu'elle a perdu son travail 4) Elle décide de faire une
grande affiche avec des messages d'amour 5) Dans une petite maison prés de la plage
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Tension: Atmosphére électrique, sentiment de géne ou d'inquiétude
Distants: Loin I'un de l'autre

Financierement: Concernant I'argent, lié aux finances

Affiche: Grand papier décoré avec des dessins ou des mots
Promenades: Balades, petites excursions

Normal: Habituel, comme d'habitude

Joie: Sentiment de plaisir, de bonheur
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