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L'Anniversaire de Léa : Une
Journée Magique
Histoire de fête • 3/4 ans



www.meshistoiresdusoir.fr

C'était une journée spéciale pour Léa, une petite fille joyeuse et pleine de vie. Aujourd'hui, c'était son
anniversaire ! Elle avait [3|4] ans et était impatiente de célébrer ce grand jour avec sa famille.
 
 Le matin, quand elle s'est réveillée, Léa a trouvé sa chambre décorée de ballons colorés et de
guirlandes scintillantes. Ses parents lui ont préparé une surprise : un petit déjeuner spécial avec des
crêpes en forme de cœur et un verre de jus d'orange frais.
 
 « Joyeux anniversaire, ma chérie ! », ont-ils chanté en chœur.
 
 Léa était aux anges. Elle a sauté de joie sur son lit, essayant d'attraper les ballons qui flottaient au
plafond.
 
 « Merci, merci ! Je suis si heureuse ! », a-t-elle crié.
 
 Après le petit déjeuner, ses parents lui ont donné un grand cadeau emballé dans du papier brillant.
Léa a déchiré le papier avec impatience pour découvrir ce qui se cachait à l'intérieur. C'était une
poupée toute mignonne avec de longs cheveux bouclés et une robe scintillante. Léa l'a serrée dans ses
bras et lui a donné un doux baiser sur la joue.
 
 « Elle est parfaite ! Merci maman, merci papa ! », a-t-elle dit en souriant.
 
 Ensuite, ses grands-parents sont arrivés avec un gâteau d'anniversaire décoré de bougies étincelantes.
Léa a soufflé les bougies en une seule fois, sous les applaudissements de toute sa famille. Puis, elle a
coupé une part de gâteau pour tout le monde.
 
 Pendant le repas, sa grand-mère lui a raconté une histoire drôle sur un chat maladroit qui faisait des
bêtises. Léa a ri aux éclats en imaginant la scène.
 
 « Sacré chat, il me fait penser à notre chaton ! », a-t-elle dit en riant.
 
 Après le repas, tous se sont réunis dans le jardin pour jouer à des jeux amusants. Léa a fait la course
avec son papa, sauté à la corde avec sa maman et dessiné des motifs colorés avec des craies sur le
trottoir.
 
 « Regardez, j'ai dessiné un arc-en-ciel ! », s'est-elle exclamée fièrement.
 
 Le soleil brillait dans le ciel, les oiseaux chantaient et les rires résonnaient dans l'air. C'était un
après-midi parfait pour un anniversaire.
 
 En fin d'après-midi, tout le monde s'est assis autour de la table pour déguster de délicieuses glaces à
la vanille avec des toppings colorés. Léa s'est léché les babines en dégustant sa glace préférée.
 
 « Merci à tous pour cette journée merveilleuse ! Je suis la plus heureuse des petites filles ! »,
a-t-elle dit en regardant sa famille avec amour.
 
 Le soir venu, avant d'aller se coucher, ses parents sont venus lui souhaiter une dernière fois un joyeux
anniversaire et lui ont raconté une histoire pour l'endormir.
 
 Léa s'est assoupie en rêvant de licornes magiques et d'aventures extraordinaires. Elle savait qu'elle se
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souviendrait toujours de cet anniversaire si spécial.
 
 Et ainsi se termina cette journée pleine de sourires, de câlins et de bonheur pour la petite Léa, qui
s'endormit avec le cœur rempli de joie.
 
 FIN
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Quel âge a Léa dans l'histoire ?
• 3 ans
• 4 ans
• 5 ans
• 6 ans

2) Quel animal est mentionné dans l'histoire ?
• Chien
• Chat
• Oiseau
• Lapin

3) Quel cadeau reçoit Léa pour son anniversaire ?
• Un livre
• Une poupée
• Un ballon
• Un jeu de société

4) Quel dessert mange-t-on pendant l'anniversaire de Léa ?
• Crème brûlée
• Glace
• Tarte aux fraises
• Mousse au chocolat

5) Où se déroule la fête d'anniversaire de Léa ?
• À la plage
• Dans un parc
• Dans un musée
• Dans le jardin

Bonnes réponses : 
1) 4 ans 2) Chat 3) Une poupée 4) Glace 5) Dans le jardin 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Guirlandes: Décorations sous forme de bandes ou de cordons suspendus
Papier brillant: Papier avec une surface lisse et brillante
Scintillantes: Qui brille de petits éclats de lumière
Déchiré: Séparer brusquement en morceaux
étincelantes: Qui émettent des étincelles, des petites lumières brillantes
Applaudissements: Applaudissements : le fait de taper des mains en signe d'approbation ou de félicitations
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