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L'Arc-en-ciel de 'Amour

Histoire réaliste « 9 ans et plus
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Chapitre 1 : La Rencontre Inattendue

La petite Léa se réveillaavec un sourire aux lévres, impatiente de commencer une nouvelle journée.
Elle ouvrit ses yeux remplis d'énergie et regarda par lafenétre. Le soleil brillait dans|e ciel bleu,
annoncant une journée prometteuse. L éa sauta de son lit, enfila son jean préféré et son t-shirt rose,
puis descendit les escaliers en courant.

En bas, sa maman préparait |e petit-d§euner. L'odeur des croissants frais envahissait lacuisine. Léa
sapprocha de samaman et lui fit un gros calin. « Bonjour maman, qu'est-ce qu'on mange ce matin
? » demanda-t-€elle, les yeux pétillants de joie.

Sa maman sourit tendrement et répondit : « Des croissantstout chauds, commetu lesaimes! Mais
avant de manger, n'oublie pas de prendre tes médicaments, ma chérie. » Léa hochalatéte, prit
ses médicaments avec un verre d'eau, puis se dirigea vers la table pour déguster son petit-déeuner.

Apreslerepas, Léase préparapour aler al'école. Samaman lui souhaita une bonne journée et lui
rappela de ne pas oublier son sac a dos. L éa prit son sac, sortit de lamaison et se mit en route vers
I'école, le coaur [éger et le sourire aux levres.

Sur le chemin, Léa croisa un chaton gris qui miaulait tristement pres d'une poubelle. Elle sapprocha
doucement de lui et le caressa avec précaution. Le chaton ronronna de plaisir et se frotta contre sa
jambe. Léa se sentit émue par cette rencontre inattendue. Elle décida de prendre le chaton dans ses
bras et de I'emmener chez elle.

Ainsi commenca une journée extraordinaire pour Léa, pleine de surprises et de moments precieux.

Chapitre 2 : Le Secret du Chaton

De retour chez elle, Léa présenta le chaton a sa maman, qui fut enchantée par cette nouvelle venue.
Elles déciderent de I'adopter et de lui donner le nom de Caramel, en raison de sa douce fourrure
couleur caramel.

Caramel sintégrarapidement alafamille et devint le compagnon de jeu préféré de Léa. Chaque jour,
apres|'école, ils jouaient ensemble dans le jardin, courant aprés des papillons ou se cachant dans les
buissons.

Unjour, alors que Léa caressait Caramel, elle sentit une bosse sur son ventre. Inquiéete, elle appela sa
maman pour [ui montrer. Sa maman examina attentivement la bosse et lui expliqua que Caramel avait
besoin de voir le vétérinaire pour savoir ce que C'était.

Lelendemain, Léa et samaman emmenérent Caramel chez le vétérinaire. Apres une série d'examens,
le vétérinaire annonga que Caramel avait un petit kyste sans gravité. L éa soupira de soulagement et
prit Caramel dans ses bras. Elle lui promit de veiller sur lui et de Sassurer qu'il se sente toujours bien.

Cette expérience renforcale lien entre Léa et Caramel, faisant d'eux des compagnons inséparables.

Chapitre 3 : La Force de I'Amour

Lesjours passerent, et Léa continua de soccuper de Caramel avec amour et dévouement. Elle [ui
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donnades célins, des caresses et veillaace qu'il se sente aimeé et protégé.

Un soir, alors que Léalisait une histoire a Caramel avant de dormir, elle remarqua une larme qui
coulait sur sajoue. Inquiéte, elle demanda a sa maman pourquoi les animaux pouvaient pleurer. Sa
maman sourit et lui expliqua que les larmes étaient le langage de I'ame, une fagon pour les étres
vivants d'exprimer leurs émotions.

L éa comprit alors que I'amour qu'elle portait a Caramel était si fort qu'il en était bouleversant. Elle
promit de toujours rester aux cotés de Caramel, de le protéger et de le chérir.

Ainsi, Léaapprit que I'amour et la compassion étaient les plus grandes forces du monde, capables de
gueérir les blessures et de réconforter les coaurs.

Chapitre 4 : La Guérison par I'"Amour

Un matin, alors que Léa se préparait pour I'école, sa maman entra dans sa chambre avec un visage
souriant. Elle prit Léapar lamain et I'emmena dans e jardin, ou une surprise I'attendait.

Devant €lles, un arc-en-ciel de fleurs sétalait, formant un magnifique tapis coloré. Léa resta bouche
bée devant tant de beauté. Sa maman lui expligua que ces fleurs symbolisaient |'amour et la guérison,
et qu'elles étaient |a pour rappeler aLéa que I'amour pouvait accomplir des miracles.

L éa sentit son caeur se remplir de joie et d'espoir. Elle savait désormais que peu importe les épreuves,
tant gqu'elle avait de I'amour dans son coaur, tout était possible.

Cejour-la, Léacomprit que lavraie guérison ne venait pas seulement des médicaments, mais aussi de
I'amour, de I'amitié et de la compassion.

Ains seterminaune belle histoire d'amour, de courage et de guérison, ou une petite fille et son

chaton trouverent la force de surmonter ensemble les défis de lavie, portés par |'immense pouvoir de
I'amour.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Quelle est la couleur du t-shirt préféré de Léa ?
* Bleu

* Rose

* Vert

e Jaune

2) Que mange Léa au petit-déjeuner ?
* Des croissants

* Des céréales

* Des pancakes

* Des fruits

3) Que rappelle la maman de Léa avant qu'elle parte pour I'école ?
* D'aller jouer dehors

* De prendre ses médicaments

* De ranger sa chambre

* De faire ses devoirs

4) Que trouve Léa en chemin vers I'école ?
* Un lapin

* Un chien

» Un chaton

» Un oiseau

5) Comment se sent Léa aprées sarencontre avec le chaton ?
* Triste

* Effrayée

« Emue

* En colére

Bonnes réponses :
1) Rose 2) Des croissants 3) De prendre ses médicaments 4) Un chaton 5) Emue
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Bosse: Petite protubérance sur la peau.
Kyste: Petite poche remplie de liquide a l'intérieur du corps.
Bouleversant: Qui provoque une forte émotion, qui bouleverse.

Réconforter: Apporter du réconfort, du soulagement dans une situation difficile.

Bouche bée: Etre stupéfait, ébahi.
epreuves: Difficultés, obstacles a surmonter.
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