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Chapitre 1 : Une passion pour la cuisine

Dans un petit village, vivait un homme appelé Victor. Depuis son plus jeune &ge, Victor avait une
passion dévorante pour la cuisine. Il aimait concocter de délicieux plats et explorer de nouvelles
saveurs. Tous lesjours, il révait de devenir un grand chef cuisinier et de faire voyager lesgens a
travers ses créations culinaires.

Victor avait un petit restaurant familial dans le village. L es habitants adoraient sa cuisine et ses plats
étaient souvent le sujet de conversation lors des diners. Un soir, un groupe d'enfants du village,
curieux de découvrir ce qui se cachait derriere les portes du restaurant, décida de rendre visite a
Victor.

Chapitre 2 : Les apprentis cuisiniers

Anna, Paul et Sophie sonnéerent ala porte du restaurant de Victor. Celui-ci les accueillit
chaleureusement et lesinvitaaentrer. Les enfants éaient ébahis par I'odeur alléchante qui régnait
danslacuisine.

«Jem'appelle Victor et je suischef cuisinier », se présenta-t-il. « Bienvenue dans mon royaume
desaveurs! »

Les enfants étaient fascinés par les ustensiles de cuisine et les ingrédients colorés qui jonchaient les
plans de travail. Victor leur proposa de devenir ses apprentis cuisiniers pour lajournée. |ls accepterent
avec enthousiasme.

Chapitre 3 : Larecherche de l'ingrédient secret

Victor expliqua aux enfants qu'il était en train de préparer une recette spéciale pour le concours
annuel des chefs cuisiniers. Maisil lui manquait un ingrédient secret pour rendre son plat unigue et
délicieux.

«J'ai besoin detrouver des champignons magiques qui poussent uniquement dans la for ét
enchantée », expliqua Victor. « Et c'est [a que vous intervenez, mes apprentiscuisiniers! »

Les enfants étaient ravis de I'aventure qui sannongait. |Is prirent des paniers et se rendirent dans la
forét avec Victor. lls marchérent pendant des heures, alarecherche des champignons magiques.

Chapitre 4 : Larencontre avec la fée des saveurs

Alors quils senfongaient dans la forét, les enfants entendirent soudain un bruissement de feuilles.
Une petite créature apparut devant eux. C'était |a fée des saveurs, une petite fée malicieuse qui avait le
pouvoir de rendre les plats encore plus délicieux.

« Je suis désolée, mais vous ne pouvez pas cueillir les champignons magiques », dit lafée d'une
voix douce. « Seul un chef cuisinier avec un coaur pur peut lestrouver. »

Victor regarda les enfants avec un sourire. « Vous étes prétsarelever le défi ? », demanda-t-il.

Les enfants hochérent latéte et se mirent a chercher dans leur coaur. Soudain, ils ressentirent une
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chaleur intense et une lumiére éclatante envahit la forét. Les champignons magiques apparurent
devant eux, préts a étre cueillis.

Chapitre 5: La préparation du plat spécial

De retour au restaurant, Victor remerciales enfants pour leur aide précieuse. |1s se mirent tous
ensemble a préparer le plat spécial pour le concours des chefs cuisiniers. Victor expliqua chague étape
de larecette, en détaillant les ingrédients et |es techniques nécessaires.

Les enfants étaient fascines par les gestes précis de Victor et ils se mirent al'imiter. I1s épluchérent,
couperent, mélangerent et assai sonnerent, sous les conseils avisés du chef cuisinier.

Chapitre 6 : Le concours des chefs cuisiniers

Lejour du concours arrivaenfin. Victor et les enfants se rendirent dans une grande salle ou tous les
chefs cuisiniers présentaient leurs plats. Les odeurs délicieuses se mélangeaient dans |'air, créant une
atmospheére excitante.

Victor disposa son plat spécial sur un plateau et |e présenta aux juges. Les enfants étaient nerveux,
espérant que le plat de leur mentor serait ala hauteur de leurs attentes.

Apres une longue délibération, les juges annoncerent les résultats. Le plat de Victor avait remporté le
premier prix ! Les enfants sauterent de joie, fiers d'avoir contribué a cette victoire.

Chapitre 7 : Une féte mémorable

Pour célébrer leur succes, Victor organisa une féte dans son restaurant. Tous les habitants du village
étaient invités et chacun pouvait déguster le fameux plat spécial.

Lasoirée fut inoubliable. Les enfants, heureux d'avoir joué un réle dans cette aventure culinaire,
partagerent des anecdotes avec les convives. Victor, reconnaissant, leur offrit des tabliers de chefs
cuisiniers en souvenir.

Finalement, Victor réalisa son réve de devenir un grand chef cuisinier et les enfants découvrirent a
guel point la cuisine pouvait étre passionnante et créative.

Et depuis cejour, le restaurant de Victor fut toujours rempli de clients, curieux de golter a ses
délicieuses créations culinaires.

L'histoire de Victor et des enfants resta gravée dans les mémoires, rappelant a tous que la cuisine était
bien plus qu'une simple préparation de repas, mais un art a partager et a savourer.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Quelle était la passion de Victor depuis son plus jeune age ?
» La danse

* Le dessin

* La cuisine

* Le sport

2) Comment s'appelaient les enfants qui sont devenus les apprentis
cuisiniers de Victor ?

* Julie, Thomas et Emma

* Anna, Paul et Sophie

e Lucas, Lola et Nathan

« Emma, Hugo et Léa

3) Quel ingrédient secret manquait a Victor pour sa recette spéciale ?
* Des fraises

* Des carottes

» Des champignons magiques

* Du fromage

4) Quelle créature ont-ils rencontrée dans la forét enchantée ?
* Un lutin

* Un dragon

* Une licorne

* Une fée des saveurs

5) Quel plat de Victor a remporté le premier prix au concours des chefs
cuisiniers ?

* Une pizza

* Une salade

» Un gateau au chocolat

* Son plat spécial

Bonnes réponses :
1) La cuisine 2) Anna, Paul et Sophie 3) Des champignons magiques 4) Une fée des saveurs 5) Son plat
spécial
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Concocter: Préparer avec soin

Créations culinaires: Plats inventifs et délicieux

Diners: Repas du soir

ebahis: Trés surpris

Alléchante: Qui donne envie de manger

Ustensiles: Outils de cuisine

Ingrédients: éléments utilisés pour cuisiner

Coloreés: Qui ont des couleurs vives

Apprentis cuisiniers: Personnes qui apprennent a cuisiner
Recette spéciale: Préparation particuliéere

Concours annuel: Compétition qui a lieu chaque année
Cceur pur: Bonté et sincérité

Préparation du plat spécial: Action de préparer le plat spécial
Gestes précis: Mouvements exacts

Assaisonneérent: Ajoutérent des épices pour donner du godt
Atmospheére excitante: Ambiance qui rend joyeux et nerveux a la fois
Délibération: Discussion pour prendre une décision

Fameux: Trés connu et apprécié

Convives: Les personnes invitées a un repas
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