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Tom avait 6 ans, les yeux bleus et les cheveux blonds. Il était un garçon énergique et joyeux. Il aimait
jouer au football avec ses amis et sauter sur son trampoline. Mais il avait une particularité : il était né
avec un pied tourné vers l'intérieur. Cela rendait la marche difficile pour lui, et il avait besoin d'une
aide pour se déplacer.
 
 Tom était déterminé à ne pas laisser son handicap l'empêcher de faire les choses qu'il aimait. Il
voulait jouer au football comme les autres enfants et sauter sur le trampoline. Il avait cependant
besoin d'aide pour faire ces choses.
 
 Un jour, Tom a eu une idée. Il a demandé à ses parents s'il pouvait avoir des béquilles. Ils ont été
surpris, mais ils ont fini par accepter après avoir réfléchi à la demande de Tom.
 
 Tom a commencé à s'entraîner avec ses béquilles. Il a d'abord commencé lentement, en marchant de
longues distances avec ses béquilles. Puis il a commencé à courir avec elles. Il est même devenu assez
bon pour jouer au football avec ses amis.
 
 Un jour, Tom a vu un enfant pleurer sur le terrain de football. Il s'est approché de lui et a demandé ce
qui n'allait pas. L'enfant a dit qu'il était triste parce qu'il ne pouvait pas jouer comme les autres
enfants. Tom a compris ce que l'enfant ressentait et lui a proposé de jouer avec lui.
 
 Ensemble, ils ont joué au football. Tom a aidé l'enfant à courir et à tirer dans le ballon. L'enfant était
heureux et ils ont tous deux passé un bon moment ensemble.
 
 Après cela, Tom a réalisé qu'il pouvait aider les autres avec son handicap. Il a commencé à organiser
des jeux de football pour les enfants handicapés. Il voulait leur montrer qu'ils pouvaient faire les
mêmes choses que les autres enfants.
 
 Au fil des ans, Tom a continué à jouer au football et à aider les autres enfants handicapés. Il a
découvert que son handicap n'était pas une faiblesse, mais un atout. Son expérience l'avait rendu plus
fort et plus compatissant.
 
 Tom a appris une leçon importante : peu importe les obstacles, nous pouvons tous accomplir de
grandes choses si nous avons suffisamment de courage et de détermination.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Quel est le prénom du personnage principal de l'histoire ?
• Lucas
• Tom
• Maxime
• Pierre

2) Quel est le problème physique du personnage principal ?
• Il est aveugle
• Il est sourd
• Il a un pied tourné vers l'intérieur
• Il est en fauteuil roulant

3) Comment le personnage principal a-t-il réussi à jouer au football ?
• Il a utilisé des béquilles
• Il a couru plus vite que les autres
• Il a demandé à ses amis de le porter
• Il a refusé de jouer car il ne pouvait pas

4) Pourquoi l'enfant pleurait-il sur le terrain de football ?
• Parce qu'il avait perdu
• Parce qu'il avait faim
• Parce qu'il ne pouvait pas jouer comme les autres enfants
• Parce qu'il avait mal

5) Que décide le personnage principal à la fin de l'histoire ?
• De ne plus jamais jouer au football
• D'organiser des jeux de football pour les enfants handicapés
• De se cacher à la maison
• De se plaindre de son handicap

Bonnes réponses : 
1) Tom 2) Il a un pied tourné vers l'intérieur 3) Il a utilisé des béquilles 4) Parce qu'il ne pouvait pas jouer
comme les autres enfants 5) D'organiser des jeux de football pour les enfants handicapés 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Particularité: Ce qui est propre à quelque chose ou à quelqu'un
Handicap: Un problème physique ou mental qui limite la capacité de faire certaines choses
Béquilles: Des aides pour se déplacer et marcher
Compatissant: Quelqu'un qui se montre empathique et qui a de la compassion pour les autres
Détermination: La volonté de poursuivre quelque chose jusqu'au bout malgré les difficultés
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