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Chapitre 1 : Le docteur Martin
 
 Un matin ensoleillé, le petit Max se réveilla avec un mal de tête terrible. Sa maman, inquiète, appela
le docteur Martin. C'était un médecin très gentil et attentionné, qui prenait soin de tous les habitants
du village.
 
 Quelques minutes plus tard, le docteur arriva, son sac de médecin à la main. Il écouta le cœur de
Max, prit sa température et lui demanda où il avait mal. Max répondit que sa tête le faisait souffrir.
 
 Le docteur fit une ordonnance pour des médicaments et conseilla à Max de se reposer. Il dit à la
maman de Max qu'il reviendrait le lendemain pour vérifier comment Max se sentait.
 
 Chapitre 2 : La journée du docteur
 
 Le lendemain, le docteur Martin arriva chez Max pour vérifier comment il se portait. Max se sentait
beaucoup mieux, grâce aux médicaments et au repos.
 
 Le docteur Martin avait une journée très chargée. Il avait beaucoup de patients à voir. Il alla chez
Mme Dupont, qui avait une toux persistante. Il lui donna des médicaments et lui conseilla de boire
beaucoup de liquides chauds.
 
 Ensuite, le docteur se rendit chez le petit Tom, qui avait une éruption cutanée. Le docteur examina
attentivement la peau de Tom et lui donna des crèmes pour la soulager.
 
 Le docteur Martin travaillait dur toute la journée pour aider les gens du village à se sentir mieux.
 
 Chapitre 3 : Le travail de docteur
 
 Max était très curieux et demanda à sa maman ce que faisait un docteur toute la journée. Il voulait en
savoir plus sur le métier de docteur.
 
 Sa maman lui expliqua que les docteurs aidaient les gens quand ils étaient malades. Ils examinaient
les patients, posaient des questions sur leur santé, puis donnaient des conseils et des médicaments
pour les aider à guérir.
 
 Max trouva cela très intéressant. Il voulait en savoir plus sur le corps humain et comment il
fonctionnait.
 
 Chapitre 4 : Le docteur Martin et Max
 
 Le docteur Martin aimait beaucoup les enfants. Il aimait leur poser des questions et leur apprendre
des choses sur la santé et le corps humain.
 
 Un jour, le docteur Martin invita Max à venir le voir dans son cabinet. Il lui montra les différentes
parties d'un stéthoscope et comment il pouvait écouter le cœur et les poumons.
 
 Le docteur expliqua également comment les médicaments fonctionnaient et comment ils pouvaient
aider à guérir une maladie.
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 Max était fasciné. Il était content de savoir que le docteur Martin était là pour l'aider quand il était
malade.
 
 Chapitre 5 : Le docteur Martin est un héros
 
 Un après-midi, il y eut un accident dans le village. Un petit garçon tomba d'un arbre et se blessa
gravement. Les parents paniqués appelèrent le docteur Martin.
 
 Le docteur arriva immédiatement et examina le petit garçon. Il posa un bandage sur la blessure et lui
donna des médicaments pour soulager la douleur.
 
 Le petit garçon était très reconnaissant envers le docteur Martin. Il le considérait comme un héros.
 
 Max était également impressionné par la façon dont le docteur avait aidé le petit garçon. Il savait
maintenant que les docteurs étaient des gens très importants qui pouvaient aider à sauver des vies.
 
 Chapitre 6 : Le docteur Martin est un ami
 
 Le docteur Martin était plus qu'un médecin pour les habitants du village. Il était leur ami. Il prenait le
temps d'écouter leurs soucis et de les aider à se sentir mieux.
 
 Max aimait passer du temps avec le docteur. Ils parlaient de tout, de la santé et de la vie en général.
Max savait que le docteur Martin était toujours là pour lui, s'il avait besoin de quelque chose.
 
 Le docteur Martin était un vrai héros pour Max. Il avait appris beaucoup de choses sur la santé et la
médecine grâce à lui. Et il savait qu'il pouvait toujours compter sur le docteur Martin quand il en avait
besoin.
 
 La journée se termina avec un sourire sur le visage de Max. Il avait découvert un nouveau monde,
celui de la médecine, grâce au docteur Martin. Il se sentait en sécurité et heureux de savoir que le
docteur était là pour lui.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Comment s'appelle le médecin qui aide Max ?
• a) Docteur Martin
• b) Docteur Dupont
• c) Docteur Tom
• d) Docteur Max

2) Que conseille le docteur Martin à Mme Dupont ?
• a) De boire beaucoup de liquides chauds
• b) De manger des bonbons
• c) De faire du sport
• d) De regarder la télévision

3) Qu'est-ce qu'un stéthoscope ?
• a) Un outil pour écouter le coeur et les poumons
• b) Un outil pour mesurer la température
• c) Un outil pour écouter de la musique
• d) Un outil pour mesurer la pression sanguine

4) Que se passe-t-il dans le village un après-midi ?
• a) Un petit garçon se blesse gravement
• b) Il y a une fête
• c) Il y a une tempête
• d) Rien ne se passe

5) Que pense Max du docteur Martin à la fin de l'histoire ?
• a) Il le considère comme un héros et un ami
• b) Il n'aime pas le docteur Martin
• c) Il a peur du docteur Martin
• d) Il ne sait pas quoi penser

Bonnes réponses : 
1) a) Docteur Martin 2) a) De boire beaucoup de liquides chauds 3) a) Un outil pour écouter le coeur et les
poumons 4) a) Un petit garçon se blesse gravement 5) a) Il le considère comme un héros et un ami 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Ordonnance: Liste de médicaments prescrits par un médecin pour traiter une maladie
éruption cutanée: Apparition d'une rougeur ou d'une irritation sur la peau
Stéthoscope: Instrument médical utilisé pour écouter les bruits internes du corps, comme le cœur et les
poumons
Héros: Personne qui accomplit quelque chose de courageux ou de remarquable
Médecine: Science qui étudie le corps humain et les maladies, et qui aide à guérir les gens
Médecin: Personne qui étudie la médecine et qui aide les gens à rester en bonne santé et à guérir quand ils
sont malades
Médicaments: Substances utilisées pour traiter les maladies et soulager la douleur
Cabinet: Pièce où un médecin reçoit et examine les patients
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