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Il était une fois, dans une petite ville, un docteur du nom de Mathieu. Il était connu dans toute la ville
pour être un médecin très gentil et compétent. Les enfants l'aimaient beaucoup car il était toujours prêt
à les aider et à leur redonner le sourire.
 
 Un jour, alors que le docteur Mathieu était en train de prendre son petit-déjeuner, il reçut un appel de
la maman de Léo, un petit garçon très malade. Elle lui demanda s'il pouvait venir voir Léo à la maison
car il avait une forte fièvre et n'arrivait plus à manger ni à boire.
 
 Le docteur Mathieu accepta immédiatement et se rendit chez Léo. Il entra dans la chambre du petit
garçon qui était allongé sur son lit, tout pâle et tout faible.
 
 « Bonjour Léo ! Comment vas-tu ? » demanda le docteur Mathieu avec un grand sourire.
 
 Léo ne répondit pas, il avait la bouche sèche et la gorge irritée. Le docteur examina Léo et constata
qu'il avait attrapé une angine. Il prescrivit des médicaments à Léo et lui donna des conseils pour se
remettre plus vite.
 
 « Tu dois boire beaucoup d'eau et manger des aliments doux pour ta gorge, comme de la
compote ou de la glace à l'eau », expliqua-t-il à Léo.
 
 Léo hocha la tête, heureux d'avoir quelqu'un qui prenait soin de lui.
 
 Le docteur Mathieu rendit visite à Léo tous les jours pendant une semaine pour s'assurer que le petit
garçon allait mieux. Léo se remit rapidement grâce aux bons soins du docteur Mathieu.
 
 Un jour, alors que le docteur Mathieu était en train de rentrer chez lui, il entendit des cris provenant
d'un parc. Il se précipita sur les lieux pour voir ce qu'il se passait. Il y avait un petit garçon qui était
tombé de la balançoire et qui s'était blessé.
 
 Le docteur Mathieu s'approcha de lui et examina sa blessure. Le petit garçon avait une égratignure
sur le genou.
 
 « Oh, ce n'est rien de grave ! Un peu de désinfectant et un pansement et ça ira mieux », expliqua
le docteur Mathieu en souriant au petit garçon.
 
 Il sortit une petite bouteille de désinfectant de sa sacoche et nettoya la blessure du petit garçon. Puis,
il sortit un pansement de son sac et le colla sur le genou du petit garçon.
 
 « Voilà, tu es comme neuf ! Mais attention la prochaine fois, fais attention en jouant au parc »,
ajouta-t-il en riant.
 
 Le petit garçon était ravi et remercia le docteur Mathieu.
 
 Le lendemain, le docteur Mathieu reçut un dessin du petit garçon blessé avec un petit mot qui disait «
Merci pour m'avoir aidé docteur Mathieu ».
 
 Le docteur Mathieu était touché par ce dessin et le mit dans son bureau. Il aimait aider les enfants et
aimait encore plus quand ils lui montraient leur gratitude.
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 Depuis ce jour-là, le docteur Mathieu est devenu encore plus populaire auprès des enfants de la ville.
Ils savaient qu'ils pouvaient compter sur lui pour les aider en cas de besoin et qu'il était toujours là
pour les écouter et les rassurer.
 
 Alors, si un jour vous êtes malade ou si vous tombez et vous faites mal, n'hésitez pas à demander
l'aide du docteur Mathieu, car il sera toujours là pour vous aider et vous redonner le sourire.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Comment s'appelle le docteur de l'histoire ?
• Alexandre
• Mathieu
• Lucas
• Nicolas

2) Pourquoi Léo a-t-il appelé le docteur Mathieu ?
• Parce qu'il avait une dent qui bougeait
• Parce qu'il avait mal à la gorge
• Parce qu'il avait une jambe cassée
• Parce qu'il avait un rhume

3) Que devait manger Léo pour guérir plus vite ?
• Des chips
• De la pizza
• De la compote
• Des bonbons

4) Que s'est-il passé dans le parc ?
• Un enfant s'est perdu
• Un chien a mordu un enfant
• Un enfant est tombé de la balançoire
• Un enfant a volé le ballon d'un autre enfant

5) Que faisait le docteur Mathieu avec le dessin que le petit garçon lui a
envoyé ?
• Il l'a jeté à la poubelle
• Il l'a accroché dans sa voiture
• Il l'a mangé
• Il l'a mis dans son bureau

Bonnes réponses : 
1) Mathieu 2) Parce qu'il avait mal à la gorge 3) De la compote 4) Un enfant est tombé de la balançoire 5) Il
l'a mis dans son bureau 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Compétent: Qui est doué dans un domaine et qui sait bien faire quelque chose
Angine: Une infection de la gorge qui peut rendre la déglutition difficile et douloureuse
Désinfectant: Un produit qui permet de nettoyer une plaie pour éviter qu'elle ne s'infecte
Pansement: Un petit morceau de tissu adhésif qui permet de couvrir une plaie et de la protéger
Gratitude: Un sentiment de reconnaissance et de remerciement envers quelqu'un qui nous a aidés
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