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Le gateau magique

Histoire réaliste « 3/4 ans
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Partie 1 : Le secret du gateau

Aujourd'hui, Emma, une petite fille de 4 ans, était trés excitée. C'était I'anniversaire de sa maman et
elle voulait lui faire une surprise. Elle avait décidé de préparer un délicieux gateau au chocolat pour le
dessert.

Emma sinstalla dans la cuisine avec son tablier rose et son chapeau de chef. Elle mit tous les
ingrédients sur latable : de lafarine, du sucre, du beurre et bien sir, du chocolat. Elle mélangea tout
avec soin et versa la pate dans le moule.

Pendant que le géateau cuisait au four, Emma pensa a une idée pour surprendre sa maman. Elle se dit :
« Jevais mettre des pépites de chocolat sur le dessus du gateau. Maman va adorer ca! »

Maisvoila, il y avait un petit probléme. Emma n'avait pas de pépites de chocolat. Elle hésitaun
instant et eut une idée : « Je vais prendre des petits mor ceaux de chocolat de la réserve secréete de
maman. Elle ne s'en rendrajamaiscompte! »

Emma se glissa discrétement dans la chambre de sa maman et ouvrit le tiroir de sacommode. La, elle
trouva une boite remplie de délicieux chocolats. Elle prit quelgues morceaux et retournavite ala
cuisine.

Partie 2 : La verité éclate

Quelques minutes plus tard, le géteau était prét. Emma sortit le moule du four avec précaution. Le
chocolat avait fondu et formé de belles pépites sur le dessus du gateau. Emma était ravie du résultat.

Pendant que le géteau refroidissait, Emma décida de golter un morceau de chocolat qu'elle avait
gardé pour elle. Mais au méme moment, sa maman entra dans la cuisine. Elle avait senti I'odeur
alléchante du géteau.

«Mmm... ca sent bon ici ! Qu'est-ce quetu prépares, ma chérie ? », demanda sa maman en
souriant.

Emma, prise au dépourvu, avala rapidement le morceau de chocolat et dit : « Rien de spécial,
maman. C'est juste un gateau pour toi. »

Samaman laregardaavec un air curieux. « Vraiment ? Maisalors, pourquoi as-tu du chocolat
sur lesléevres ? », demanda-t-elle en riant.

Emmarougit et avoua: « Je... j'ai pris quelques mor ceaux de chocolat deta réserve secréte pour
mettre sur le gateau. Je voulaistefaireunesurprise. »

Samaman la prit dans ses bras et larassura: « Oh, machérie, je suistouchée par ton geste. Mais
tu sais, il est important detoujoursdirelavérité. L es mensonges peuvent parfoisnous attirer
desennuis. »

Partie 3 : Une lecon précieuse

Emma baissa latéte, un peu génée. Elle comprit gue sa maman avait raison. Elle aurait di demander
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la permission avant de prendre les chocolats.

Sa maman laregarda avec bienveillance et lui dit : « Net'inquiéte pas, ma chérie. Tout le monde
fait deserreurs. L'important, c'est dereconnaitre seserreurset de faire de son mieux pour ne
paslesrépéter. »

Emma hochalatéte et promit de ne plus jamais prendre quoi que ce soit sans demander la
permission. Elle savait maintenant que la vérité et I'nonnéteté étaient des valeurs importantes.

Finalement, Emma et sa maman dégustérent ensemble e délicieux géateau au chocolat. Sa maman lui
dit : « Ce gateau est encore plusdélicieux parce qu'il a étéfait avec amour et avec la vérité. »

Emma sourit, fiere d'avoir appris une lecon si précieuse. Elle savait désormais que les mensonges
n'étaient pas nécessaires pour faire une surprise a quelqu'un. La vérité était toujours la meilleure
option.

Et c'est ains qu'Emma comprit que méme les petits mensonges pouvaient avoir de grandes
conséguences. Elle décida alors que dorénavant, elle serait toujours honnéte, peu importe la situation.

Et a partir de ce jour, Emma et sa maman partagerent encore plus de moments heureux ensemble, en
se faisant confiance et en étant toujours honnétes I'une envers l'autre.

Page 3/5 ©www.meshistoiresdusoir.fr



J mes histoir%s www.meshistoiresdusoir.fr
0

Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Qu'est-ce qu'Emma voulait faire pour I'anniversaire de sa maman ?
* Préparer un cadeau

* Faire une surprise

* Préparer un gateau

* Aller au parc

2) Qu'est-ce qu'Emma a pris pour mettre sur le gateau ?
* Des pépites de chocolat

* Des bonbons

* Des fruits

* Des biscuits

3) Ou Emma a-t-elle trouvé le chocolat pour le gateau ?
» Dans le frigo

 Dans la réserve secréte de sa maman

* Dans le jardin

* Chez le voisin

4) Pourquoi Emma a-t-elle menti a sa maman ?
 Parce qu'elle voulait faire une surprise

* Parce qu'elle avait peur

 Parce qu'elle voulait garder le secret

» Parce qu'elle pensait que sa maman serait fachée

5) Quelle lecon Emma a-t-elle apprise a la fin de I'histoire ?
* Il est important de toujours dire la vérité

« || faut faire de bonnes surprises

* Il ne faut pas prendre les chocolats de sa maman

* Il est bon de cuisiner avec amour

Bonnes réponses :
1) Préparer un gateau 2) Des pépites de chocolat 3) Dans la réserve secrete de sa maman 4) Parce qu'elle
pensait que sa maman serait fachée 5) Il est important de toujours dire la vérité
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Tablier: Vétement de protection que I'on porte sur les vétements pour ne pas les salir lorsqu'on cuisine ou
fait des travaux manuels.

Pépites: Petits morceaux ou éclats de chocolat.

Délice: Quelque chose de trés bon, qui procure beaucoup de plaisir.

Précaution: Faire attention, faire quelque chose avec prudence pour éviter les problémes.
Délicieux: Trés bon, qui a un goQt agréable.

Mensonge: Dire quelque chose qui n'est pas vrai.

Ennuis: Des problémes ou des difficultés.

Reconnaitre: Admettre ou avouer quelque chose que I'on a fait de mal.

Honnéteté: Etre sincére, dire la vérité.

Valeur: Ce qui est important, ce qui compte vraiment.

Option: Une possibilité ou un choix.

Confiance: C'est quand on croit en quelqu'un et on sait qu'on peut compter sur lui.
Glossaire: Un glossaire est un dictionnaire qui donne des définitions de mots.
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