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Le jardin magique de Léa

Histoire réaliste « 9 ans et plus
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Chapitre 1 : Le mensonge inoffensif

[l éait une fois une petite fille nommée Léa. Elle avait dix ans et était une enfant curieuse et
imaginative. Léaaimait plus que tout inventer des histoires et jouer avec son imagination débordante.
Malheureusement, elle avait aussi tendance a raconter de petits mensonges sans vraiment se rendre
compte des conséquences.

Unjour, Léaétait en train de jouer dans le jardin quand elle apercut une magnifique fleur. Elle
sapprocha et sentit son doux parfum. Soudain, son voisin, Monsieur Robert, arriva. Il sourit aLéaet
lui demanda:

«Tu sais, Léa, cettefleur est trés spéciale. Elle est magique! Si tu la plantesdanston jardin,
ellete permettra deréaliser un vaau. »

Léaregardalafleur avec émerveillement. Elle se demanda ce qu'elle pourrait souhaiter. Une idée lui
vint alors al'esprit. Elle voulait plus que tout un chien comme animal de compagnie. Elle se tourna
vers Monsieur Robert et lui dit :

«Merci, Monsieur Robert ! Jevais planter cette fleur dansmon jardin et jeferai un voau pour
avoir un chien. »

Monsieur Robert [ui fit un clin d'odl complice et Sen alla. Léa courut dans sa maison, se saisit d'une
pelle et se mit a creuser un trou dans son jardin. Elle y déposa délicatement la fleur magique et
|'arrosa avec beaucoup de soin.

Chapitre 2 : Le mensonge qui grandit

Lesjours passerent et Léa continua d'arroser sa fleur magique avec espoir. Elle se disait que bient6t
son voau seréaliserait et qu'elle aurait enfin un chienrien quaelle.

Un matin, en se réveillant, Léa entendit un bruit étrange provenant de son jardin. Elle se précipita
dehors et découvrit avec stupeur qu'un adorable chiot se trouvait 13, juste a coté de la fleur magique !

Léafut tellement excitée qu'elle courut a l'intérieur pour prendre une gamelle d'eau et un peu de
nourriture. Elle Sassit a coté du chiot et le caressa avec tendresse. Elle se dit alors qu'elle devrait
raconter a ses parents qu'elle avait trouvé le chien par hasard. Mais une petite voix dans sa téte lui
souffla que ce serait mieux de leur dire lavérité.

L éa hésita un instant, puis décida de mentir. Elle se dit que ce n'était qu'un petit mensonge, sans
conséguences. Elle rentra chez elle en trainant le chiot derriére elle et ala voir ses parents.

« Maman, papa, devinez ce qui sest passé! J'ai trouvé ce chien abandonné danslejardin du
voisin ! Puis-jelegarder ? »

Ses parents furent surpris, maisils virent lajoie dans les yeux de L éa et acceptérent a contrecoaur. |ls
lui demanderent cependant d'étre responsable et de soccuper du chien correctement.

Chapitre 3 : Le poids du mensonge
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L es semaines passerent et L éa était aux anges avec son nouveau compagnon a quatre pattes. Elle
I'appela Max et ils devinrent inséparables. Mais plus les jours passaient, plus L éa se sentait coupable
de son mensonge.

Un jour, alors qu'elle se promenait avec Max dans e parc, elle croisaMonsieur Robert. |1 la salua
chaleureusement et lui demanda comment allait son chien. Léa baissa latéte et répondit :

«Max vabien, merci. Maisje doisvous avouer quejenel'ai pastrouvé abandonné dansvotre
jardin. J'ai menti a mes parents pour pouvoir le garder. Je suis désolée. »

Monsieur Robert regarda L éa avec un mélange de tristesse et de compréhension. Il lui dit :

« L éa, jesuisdégu quetu aiesmenti, maisje suisfier detoi d'avoir finalement dit la vérité. Les
mensonges peuvent étre tentants, maisils ont toujours des conséquences. |1 est important d'étre
honnéte, méme si cela peut étre difficile. »

Léa hocha latéte, leslarmes aux yeux. Elle comprit alors que son mensonge avait blessé les
personnes qui lui étaient cheres et qu'elle devait réparer ses erreurs.

Chapitre 4 : La vérité triomphe

Deretour alamaison, Léaréunit ses parents et leur raconta la véritable histoire de Max. Elle avoua
gu'elle avait menti et Sexcusa sincérement pour son comportement.

Ses parents furent surpris, maisils apprécierent son honnéteté et sa volonté de réparer ses erreurs. Ils
lui expliguerent que les mensonges peuvent detruire la confiance, mais que la vérité peut larestaurer.

Déslors, Léa sefforca d'étre honnéte en toutes circonstances. Elle comprit que dire la vérité était plus
important que de cacher ses erreurs ou d'inventer des histoires. La confiance entre elle et ses proches
grandit, et Léa se sentit plus heureuse que jamais.

Max, quant alui, semblait comprendre lalecon de Léa. |l devint un chien fidéle et loyal, toujours
présent pour réconforter Léa dans les moments difficiles.

Chapitre 5: La morale de I'histoire

L'histoire de Léa nous enseigne I'importance de la vérité et de I'hnonnéteté. Les mensonges peuvent
sembler inoffensifs au départ, mais ils peuvent rapidement prendre de I'ampleur et causer des
problemes. |1 est essentiel d'étre honnéte envers les autres et envers soi-méme.

Lavérité est un pilier de confiance et de respect. Léaa compris que méme s dire la vérité peut
parfois étre difficile, c'est la seule fagon d'établir des relations solides avec les autres. Elle a appris que
les mensonges peuvent étre tentants, mais qu'ils ne menent qu'a la confusion et a la perte de confiance.

Ainsi, grace a son expérience, Léaagrandi et est devenue une personne plus sage et plus

responsable. Elle acompris que la vérité triomphe toujours et que I'honnéteté est la clé du bonheur et
de I'épanouissement dans lavie.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Quelle est la principale qualité de Léa ?
* Elle est curieuse

* Elle est menteuse

* Elle est paresseuse

* Elle est désobéissante

2) Que promet la fleur magique de Monsieur Robert ?
* Elle permet de réaliser un vceu

* Elle permet de voler dans les airs

* Elle permet de parler aux animaux

* Elle permet de devenir invisible

3) Quel animal Léa souhaite-t-elle avoir comme animal de compagnie ?
* Un chien

* Un chat
» Un perroquet
* Un lapin

4) Quel est le nom du chien que Léa trouve dans son jardin ?
* Max

* Charlie

* Bella

* Oscar

5) Pourquoi Léa décide-t-elle de dire la vérité a ses parents ?
» Parce gu'elle se sent coupable

» Parce gu'elle veut les rendre fiers

* Parce qu'elle veut faire plaisir a Monsieur Robert

» Parce gqu'elle a peur d'étre punie

Bonnes réponses :
1) Elle est curieuse 2) Elle permet de réaliser un veeu 3) Un chien 4) Max 5) Parce qu'elle se sent coupable
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Mensonge: Dire quelque chose qui n'est pas vrai

Conséquences: Les résultats ou les effets d'une action

Imaginative: Avoir une grande imagination

Stupéur: étre trés surpris

a contrecceur: Faire quelque chose méme si on n'en a pas envie

Complice: Quelqu'un qui est impliqué dans un plan secret ou une activité malhonnéte
Trainant: Tirant quelque chose derriére soi

Coupable: Se sentir mal parce qu'on a fait quelque chose de mal

Mélange: Quand deux choses différentes sont mélangées ensemble

Réparer: Corriger ou compenser une erreur

Confiance: Quand on croit en quelqu'un et qu'on pense qu'il ne nous fera pas de mal
Restaurer: Retrouver quelque chose qui était perdu ou endommagé

Solide: Fort et stable

Pilier: Quelgue chose de trés important et solide

épanouissement: étre heureux et satisfait de soi-méme
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